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I[ Presidente,
il Consiglio Direttivo, la Commissione CAO,
il Collegio dei Revisori dei Conti
ed il Personale dellOrdine dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri di Forli - Cesena
formulano i migliori
Auguri di Buona Pasqua
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Commissione Albo
Odontoiatri:

Presidente:

Dott. Paganelli Paolo
Vice Presidente:
Dott. Raspini Mario

Consiglieri:

Dott. Alberti Andrea

Dott. D’ Arcangelo Domenico
Dott.ssa Zanetti Daniela

Collegio
dei Revisori dei Conti:

Revisori:

Dott. Fabbroni Giovanni
Dott.ssa Possanzini Paola
Revisore supplente:
Dott. Seconi Marco

Commissione
Comunicazione ed
Informazione

Coordinatore:
Dott. Pascucci Gian Galeazzo

Dott. Amadei Enrico Maria
Dott. Balistreri Fabio

Dott. Berti Alessandro
Dott.ssa Cangialeoni Sara
Dott. Castellini Angelo
Dott. Ceccaroni Luigi
Dott.ssa Di Cesare Simona
Prof. Ercolani Giorgio
Dott. Gaudio Michele

Dott. Ludovico Cosimo
Dott. Macacchi Massimiliano
Dott.ssa Musacchia Giorgia
Dott. Paganelli Paolo

Dott. Pignatosi Francesco
Dott. Ragazzini Marco
Dott. Raspini Mario
Dott.ssa Tognali Daniela

Commissione
Aggiornamento
Professionale

Coordinatore:
Dott. Pignatosi Francesco

Dott. Amadei Enrico Maria
Dott. Ceccaroni Luigi
Dott. Ercolani Giorgio
Dott. Ludovico Cosimo
Dott.ssa Pieri Federica
Dott.ssa Vaienti Francesca
Dott. Zennaro Alessandro

I1° CONCORSO LETTERARIO 2026

11 Consiglio Direttivo del nostro Ordine ha confermato il regolamento del Concorso
Letterario, giunto quest’anno alla sua undicesima edizione.

Possono partecipare gli iscritti agli Ordini di Forli-Cesena, Ravenna e Rimini.
L’elaborato ed il modulo di partecipazione dovranno essere inviati attraverso un’unica
PEC, al seguente indirizzo PEC: segreteria.fc@pec.omceo.it entro il 12 giugno 2026
ore 24.00.

Regolamento concorso letterario 2026

Modulo di partecipazione concorso letterario 2026

CONVENZIONE PER CONSULENZA FISCALE

La Consulente Fiscale di questo Ordine nella persona della Dott.ssa Marcella Manuzzi
si rende disponibile previo appuntamento e con pagamento a carico dell’iscritto/a, a
fornire consulenza personalizzata in materia amministrativo-contabile, consulenza
fiscale, generale e tributaria con I’intento di chiarire le problematiche che possono
insorgere in ordine agli adempimenti contabili ed extracontabili.

Leggi il testo della convenzione

SPORTELLO DIGITALE PER MEDICI E PROFESSIONISTI

Vuoi creare / migliorare la tua presenza online o chiarire dubbi sul mondo digitale?
Il nostro Sportello Digitale ¢ qui per te!

Offriamo consulenze personalizzate e gratuite con un Consulente Specializzato in
Web Marketing e Tecnologie Digitali. Ogni iscritto ha diritto a 4 incontri all’anno
per ricevere supporto su strategie digitali e strumenti online.

= Scopri di piu: Clicca qui

RIDUZIONE DELLA TASSA DI ISCRIZIONE ALL’ORDINE
PER GENITORIALITA’

Anche per I’anno 2027, I’iscritto che autocertifichi di essere diventato genitore nel
corso del 2026, potra fruire di una riduzione della tassa di iscrizione all’Ordine
versando il solo importo di € 23,00 (quota FNOMCeO); la riduzione della tassa di
iscrizione puo essere goduta solo da uno dei due genitori, nel caso in cui gli stessi
siano entrambi iscritti all’Ordine.

Per usufruire della agevolazione, ¢ sufficiente la compilazione del modulo e I’invio
all’Ordine entro il 31 dicembre dell’anno di nascita.
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Commissione Ambiente e
Salute, Sicurezza Ambienti
di Lavoro e Stili di Vita
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Dott.ssa Di Cesare Simona
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Dott. Pascucci Gian Galeazzo
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Commissione Cure
Palliative e Terapia del
Dolore

Coordinatore:
Dott.ssa Calli Morena

Dott.ssa Amaducci Elena
Dott.ssa Angelini Lucia
Dott.ssa Biondi Giulia
Dott. Castellini Angelo
Dott.ssa Di Cesare Simona
Dott. Dima Vinicio

Dott. Macacchi Massimiliano
Dott.ssa Martini Francesca
Dott.ssa Marangio Lucia
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Commissione ENPAM per
accertamenti di Invalidita

Presidente:
Dott. Limarzi Marco

Dott. Caminiti Aurelio
Dott.ssa Di Cesare Simona

Commissione Fragilita
Sanitaria

Coordinatore:
Dott. Pascucci Gian Galeazzo

Dott. Alberti Andrea
Dott.ssa Bellettini Benedetta
Dott.ssa Bissi Gloria
Dott.ssa Cangialeoni Sara
Dott.ssa Caputo Antonella
Dott.ssa Curra Maria Giulia
Dott.ssa Di Cesare Simona
Dott.ssa Morgagni Paola

IRIDEWEB
PER ACCEDERE AL TUO ORDINE CON UN CLICK

E operativo sul portale dell'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia
di Forli-Cesena la procedura IRIDEWEB, acquistata con i fondi del PNRR.

Questo sotto programma, disponibile al link https://omceofc.irideweb.it/ facilita
enormemente l'accesso alle prestazioni di segreteria piu comuni, perché tramite
accesso via SPID o CIE dell'iscritto permette di scaricare e stampare: il certificato di
iscrizione all’Ordine in marca da bollo indirizzato agli enti privati, I'autocertificazione
di iscrizione all’Ordine indirizzata agli enti pubblici, la dichiarazione di pagamento
della quota di iscrizione, il duplicato del bollettino PagoPA di pagamento dell’Ordine
e permette di aggiornare 1 dati di contatto e residenza.

Quanto ai colleghi neo laureati, attraverso IRIDEWEB sara possibile fare la prima
iscrizione all'Ordine direttamente on line.

Inoltre ¢ attiva la ricerca medici pubblica per chi cerca un medico iscritto al nostro
Ordine.

ENPAM: SERVIZIO DI VIDEO CONSULENZA

L’Enpam ha lanciato un servizio di video-consulenza previdenziale dedicato ai suoi
iscritti. Grazie alla videoconferenza, ogni iscritto avra la possibilita di trovarsi faccia
a faccia con il suo consulente previdenziale semplicemente recandosi nella sede del
suo Ordine nella data e all’ora stabilita.

Al momento della prenotazione da fare presso il proprio Ordine, ¢ consigliabile che
I’iscritto precisi I’argomento dei chiarimenti richiesti. Questo permettera ai funzionari
dell’Enpam di arrivare in videoconferenza preparati nel miglior modo possibile sulla
posizione del medico o dell’odontoiatra che incontreranno.

IL SERVIZIO E DISPONIBILE SOLO SU PRENOTAZIONE.

Corsi Ordine

Team che evolvono per la persona assistita:
dal cambiamento dei bisogni ai cambiamenti dei team
Forli, 11 aprile 2026
Sala conferenze Ordine
Registrazione obbligatoria entro due giorni prima
Continua
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Indicazioni sulla gestione del trauma
in eta pediatrica

Forli, 16 aprile 2026
Sala conferenze Ordine
Registrazione obbligatoria entro due giorni prima
Continua
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Commissione Giovani
Medici. Osservatorio
problematiche, opportunita
ed inserimento
professionale

Coordinatore:
Dott. Pieri Jacopo

Dott. Ceccaroni Luigi
Dott.ssa Magnani Lucia
Dott. Rossi Leonardo
Dott. Tonelli Valerio
Dott. Venturini Mario

Commissione Medicina
Estetica

Coordinatore:
Dott.ssa Zanetti Daniela

Dott.ssa Bianchi Elisabetta
Dott. Casanova Roberto
Dott. Morellini Luca

Commissione per le
Medicine Non
Convenzionali

Coordinatore:
Dott. Balistreri Fabio

Dott. La Torre Natale
Dott. Selli Arrigo

Commissione Pubblicita
Sanitaria

Coordinatore:
Dott. Paganelli Paolo

Dott. Ceccaroni Luigi

Dott. Di Lauro Maurizio
Dott. Fabbroni Giovanni
Dott. Milandri Massimo

Dolore Cervico - Facciale e Sindrome di Eagle: conoscere per riconoscere
Forli, 7 maggio 2026
Sala conferenze Ordine
Registrazione obbligatoria entro due giorni prima
Continua
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Il recente riconoscimento dell’Obesita
come malattia cronica, progressiva e recidivante
Forli, 9 maggio 2026
Sala conferenze Ordine
Registrazione obbligatoria entro due giorni prima
Continua

Patrocini

Pancreas reunion
Forli, 8-10 aprile 2026
Continua
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Sessualita e benessere in oncologia:
parliamone al femminile

Cesena, 10 aprile 2026
Continua
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Congresso Regionale SIMG Emilia Romagna
Bologna, 10-11 aprile 2026
Continua
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Aggiornamenti multidisciplinari in ORL
Bagno di Romagna, 11 aprile 2026
Continua
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3° Congresso Regionale SIICP Emilia Romagna
Cervia, 8-9 maggio 2026
Continua
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Commissione Rapporti con
I’Universita

Coordinatore:
Prof. Ercolani Giorgio

Dott.ssa Cangialeoni Sara
Dott. De Vito Andrea

Dott. Fabbri Carlo

Dott. Ludovico Cosimo
Dott.ssa Musacchia Giorgia
Dott. Pascucci Gian Galeazzo
Dott. Vergoni Gilberto

Osservatorio per le Pari
Opportunita e la Medicina
di Genere

Coordinatrice:
Dott.ssa Tognali Daniela

Dott.ssa Curcio Annalisa
Dott.ssa Mambelli Laura
Dott.ssa Possanzini Paola

Gruppo Culturale

Coordinatore:

Dott. Giorgi Omero
Dott.ssa Cappeli Valentina
Anna

Dott. Casadei Franco

Dott. Milandri Massimo

Longevita fra sfide opportunita
Meldola, 16 maggio 2026
Continua
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Millenni in una goccia: dalla memoria geologica all’innovazione terapeutica.
Il valore delle acque termali per salute, ricerca e sviluppo sostenibile
Bagno di Romagna, 13 giugno 2026
Continua

Altri eventi

Congresso sezione regionale AIPO - its/ets - emilia romagna pneumorer:
dal Po all'Adriatico, un territorio in rete per la salute respiratoria
Ravenna, 27-28 marzo 2026
Continua

2° Congresso Internazionale e 1° revisione del Consensus Internazionale della
Sindrome di Beckwith-Wiedemann (BWsp)
Cervia 28 maggio -2 giugno 2026
Continua

Aggiornamento

Diabete, la vera terapia & (anche) il movimento: regolarita e mix di esercizi per vivere
piu a lungo

(da DottNet) Movimento come pilastro clinico, non semplice stile di vita. Il diabete & tra le
principali criticita sanitarie globali e si associa a complicanze cardiovascolari, alterazioni
metaboliche, perdita di massa muscolare e aumento della mortalita precoce. In questo
contesto, I'esercizio fisico non pud essere relegato a raccomandazione generica: &€ uno
strumento terapeutico vero e proprio, efficace anche indipendentemente dal calo ponderale.
Continua

La dieta mediterranea ora guarda I’orologio

(da Sanitainformazione.it) La dieta mediterranea si evolve e diventa “cronodieta” in
occasione della Giornata Mondiale dell’Obesita, il 4 marzo. A proporre il nuovo modello sono
la Societa Italiana di Endocrinologia (SIE) e I'Associazione ltaliana di Dietetica e Nutrizione
Clinica (ADI), pubblicato sulla rivista Current Nutrition Reports. L’analisi integra la variabile
“tempo” nella piramide mediterranea, mostrando come la distribuzione dei nutrienti nell’arco
delle 24 ore possa incidere sul rischio di obesita, sindrome metabolica e diabete tipo 2.
Continua
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L’Intelligenza Artificiale rivoluziona la pratica clinica

(da M.D.Digital) L’industria farmaceutica sta vivendo un’accelerazione significativa: il mercato
dell’'lA applicata al farmaco & stimato in crescita del 40—43% fino al 2030. Per il Mmg questo
significa I'arrivo di terapie sviluppate grazie a sistemi in grado di analizzare enormi quantita di
dati molecolari in tempi molto piu rapidi rispetto ai metodi tradizionali.

Continua

Liberi professionisti: le coperture per i primi 30 giorni di malattia

(da enpam.it) Per chi esercita la libera professione medica, 'assenza dal lavoro per malattia
o infortunio rappresenta un rischio concreto che incide direttamente sul reddito. E questo puo
essere proprio il momento giusto per tenere conto di un aspetto spesso sottovalutato, ma che
pud avere conseguenze economiche rilevanti. A questo proposito, ricordiamo innanzitutto che
proprio nel caso dei liberi professionisti 'Enpam prevede un’indennita per malattia o infortunio
che scatta dal 31° giorno di assenza.

Continua

Il farmaco anti-invecchiamento piu efficace? Muoversi

(da Univadis) Negli ultimi anni lo studio dei meccanismi biologici responsabili
dell'invecchiamento ha fatto passi da gigante. Sono stati identificati numerosi fattori coinvolti
nel processo di senescenza di tessuti e organi, alla ricerca di potenziali bersagli molecolari
da colpire per rallentare il decadimento. Le evidenze scientifiche raccolte dimostrano che lo
strumento piu efficace di cui disponiamo oggi per guadagnare anni di vita in salute non € un
integratore miracoloso o un sofisticato trattamento di medicina rigenerativa, ma I'attivita fisica.
Continua

Alimentazione del FSE da parte dei medici liberi professionisti

(da Amolp.it riproduzione parzialmente modificata) & arrivata da FNOMCEO la pec in
risposta alle richieste che AMOIp aveva inviato nelle scorse settimane su FSE e liberi
professionisti 1) &' previsto obbligo per il libero professionista puro di alimentare il F.S.E.? 2)
in caso di coinvolgimento futuro della nostra figura professionale AMOIp chiede a nome di
tutti i liberi professionisti che rappresenta: 1) adeguata informazione 2) adeguata formazione
3) congruo periodo di transizione per adeguamento NON sanzionabile 4) che i costi non
debbano essere sostenuti dal libero professionista ma che siano previste delle piattaforme
dedicate cosi come nel sistema pubblico.

Continua

Bevande zuccherate: con la sugar tax crollano i consumi delle fasce a basso reddito

(da Nutrienti e Supplementi) Tassare le bibite in relazione al loro contenuto in zuccheri pud
incidere pesantemente sui consumi, in particolare tra le fasce economicamente piu deboli
della popolazione. A suggerirlo, una ricerca della University of Washington (UW) che ha
valutato le abitudini di acquisto di circa 400 famiglie a Seattle, San Francisco, Oakland e
Philadelphia, tutte citta che hanno di recente introdotto una sugar tax sulle bevande. Lo studio
€ stato pubblicato su 'Health Economics'

Continua

Bastano 20 minuti di bici per attivare le onde cerebrali della memoria

(da Sanitainformazione.it) Un semplice allenamento in bicicletta di 20 minuti potrebbe avere
effetti immediati sul funzionamento del cervello. Un nuovo studio neuroscientifico ha
osservato che una singola sessione di esercizio € in grado di aumentare specifiche onde
cerebrali legate alla memoria. Queste onde ad alta frequenza, chiamate “increspature
ippocampali”, partono dall’ippocampo (una struttura fondamentale per I'apprendimento) e si
propagano verso altre aree del cervello coinvolte nei processi cognitivi.

Continua
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Mangiare cioccolato fondente riduce il rischio di diabete

(da AGI) Integrare nella propria alimentazione cinque porzioni di cioccolato fondente a
settimana sembra associato a un rischio del 21 per cento piu basso di sviluppare il diabete di
tipo 2. Questo interessante risultato emerge da uno studio, pubblicato sul 'British Medical
Journal', condotto dagli scienziati della Harvard TH Chan School of Public Health. Il team,
guidato da Qi Sun, ha esaminato i dati di tre lavori osservazionali a lungo termine condotti
negli Stati Uniti su infermieri e operatori sanitari che al momento del reclutamento non erano
associati al diabete.

Continua

Parodontite, casi gravi in aumento in Italia: +50% in trent’anni

(da DottNet) Negli ultimi trent'anni la diffusione delle forme piu severe di Parodontite &
cresciuta in modo significativo sia a livello globale sia in Italia. Secondo i dati presentati dagli
esperti della Societa Italiana di Parodontologia e Implantologia (SIdP) in occasione della
Giornata Mondiale della Salute Orale e del 24° Congresso nazionale della societa scientifica
a Rimini, i casi piu gravi della patologia gengivale nel nostro Paese sono aumentati del 50%,
passando da oltre 6 milioni a circa 9 milioni di persone, pari al 15,7% della popolazione adulta.
Continua
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