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I1° CONCORSO LETTERARIO 2026

11 Consiglio Direttivo del nostro Ordine ha confermato il regolamento del Concorso
Letterario, giunto quest’anno alla sua undicesima edizione.

Possono partecipare gli iscritti agli Ordini di Forli-Cesena, Ravenna e Rimini.
L’elaborato ed il modulo di partecipazione dovranno essere inviati attraverso un’unica
PEC, al seguente indirizzo PEC: segreteria.fc@pec.omceo.it entro il 12 giugno 2026
ore 24.00.

Regolamento concorso letterario 2026

Modulo di partecipazione concorso letterario 2026

CONVENZIONE PER CONSULENZA FISCALE

La Consulente Fiscale di questo Ordine nella persona della Dott.ssa Marcella Manuzzi
si rende disponibile previo appuntamento e con pagamento a carico dell’iscritto/a, a
fornire consulenza personalizzata in materia amministrativo-contabile, consulenza
fiscale, generale e tributaria con I’intento di chiarire le problematiche che possono
insorgere in ordine agli adempimenti contabili ed extracontabili.

Leggi il testo della convenzione

SPORTELLO DIGITALE PER MEDICI E PROFESSIONISTI

Vuoi creare / migliorare la tua presenza online o chiarire dubbi sul mondo digitale?
Il nostro Sportello Digitale ¢ qui per te!

Offriamo consulenze personalizzate e gratuite con un Consulente Specializzato in
Web Marketing e Tecnologie Digitali. Ogni iscritto ha diritto a 4 incontri all’anno
per ricevere supporto su strategie digitali e strumenti online.

~ Scopri di piu: Clicca qui

RIDUZIONE DELLA TASSA DI ISCRIZIONE ALL’ORDINE
PER GENITORIALITA’

Anche per ’anno 2027, I’iscritto che autocertifichi di essere diventato genitore nel
corso del 2026, potra fruire di una riduzione della tassa di iscrizione all’Ordine
versando il solo importo di € 23,00 (quota FNOMCeO); la riduzione della tassa di
iscrizione puo essere goduta solo da uno dei due genitori, nel caso in cui gli stessi
siano entrambi iscritti all’Ordine.

Per usufruire della agevolazione, ¢ sufficiente la compilazione del modulo e I’invio
all’Ordine entro il 31 dicembre dell’anno di nascita.
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IRIDEWEB
PER ACCEDERE AL TUO ORDINE CON UN CLICK

E operativo sul portale dell'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia
di Forli-Cesena la procedura IRIDEWEB, acquistata con i fondi del PNRR.

Questo sotto programma, disponibile al link https://omceofc.irideweb.it/ facilita
enormemente l'accesso alle prestazioni di segreteria piu comuni, perché tramite
accesso via SPID o CIE dell'iscritto permette di scaricare e stampare: il certificato di
iscrizione all’Ordine in marca da bollo indirizzato agli enti privati, 'autocertificazione
di iscrizione all’Ordine indirizzata agli enti pubblici, la dichiarazione di pagamento
della quota di iscrizione, il duplicato del bollettino PagoPA di pagamento dell’Ordine
e permette di aggiornare 1 dati di contatto e residenza.

Quanto ai colleghi neo laureati, attraverso IRIDEWEB sara possibile fare la prima
iscrizione all'Ordine direttamente on line.

Inoltre ¢ attiva la ricerca medici pubblica per chi cerca un medico iscritto al nostro
Ordine.

ENPAM: SERVIZIO DI VIDEO CONSULENZA

L’Enpam ha lanciato un servizio di video-consulenza previdenziale dedicato ai suoi
iscritti. Grazie alla videoconferenza, ogni iscritto avra la possibilita di trovarsi faccia
a faccia con il suo consulente previdenziale semplicemente recandosi nella sede del
suo Ordine nella data e all’ora stabilita.

Al momento della prenotazione da fare presso il proprio Ordine, ¢ consigliabile che
I’iscritto precisi ’argomento dei chiarimenti richiesti. Questo permettera ai funzionari
dell’Enpam di arrivare in videoconferenza preparati nel miglior modo possibile sulla
posizione del medico o dell’odontoiatra che incontreranno.

IL SERVIZIO E DISPONIBILE SOLO SU PRENOTAZIONE.

Corsi Ordine

L’Intelligenza Artificiale in Medicina:
Fondamenti Teorici, Applicazioni Cliniche e Governance
Forli, 14 maggio 2026
Sala conferenze Ordine
Registrazione obbligatoria entro due giorni prima
Continua
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Sindrome Climaterica e Strategie Terapeutiche:
organizzazione di un servizio ambulatoriale di diagnosi e cura
Forli, 28 maggio 2026
Sala conferenze Ordine
Registrazione obbligatoria entro due giorni prima
Continua
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Chirurgia protesica di ginocchio
Come “personalizzarla” alla luce degli attuali progressi culturali
e delle nuove tecnologie
Forli, 4 giugno 2026
Sala conferenze Ordine
Registrazione obbligatoria entro due giorni prima
Continua
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Patrocini

Longevita fra sfide opportunita
Meldola, 16 maggio 2026
Continua
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La gestione del paziente con malattia cardio-renale-metabolica 2.0
la nuova sinergia tra ospedale e territorio
Cesena, 16 maggio 2026
Continua
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Tappa di Forli del giro d’Italia delle cure palliative pediatriche, 5° edizione
Forli, 24 maggio 2026
Continua
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IOR life festival - insieme per la prevenzione
Cesena, 28-21 maggio 2026
Continua

3k 3k 3k 3k 3k 3k ok 3k 3k 3k ok 3k ok ok 5k 3k ok ok 3k %k ok %k 5k %k k¥

Arti inferiori tra circolazione e linfa: approccio integrato e terapie termali
Riolo Terme, 6 giugno 2026
Continua
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Chronicity 2026: fegato, intestino e microbiota:
malattie metaboliche, disordini immunologici e implicazioni nutrizionali
Cesena, 9-10 giugno 2026
Continua
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HPV: counseling dalla vaccinazione allo screening
Forli, 12 giugno 2026
Continua
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Millenni in una goccia: dalla memoria geologica all’innovazione terapeutica.
Il valore delle acque termali per salute, ricerca e sviluppo sostenibile
Bagno di Romagna, 13 giugno 2026
Continua

Altri eventi

2° Congresso Internazionale e 1° revisione del Consensus Internazionale della
Sindrome di Beckwith-Wiedemann (BWsp)
Cervia 28 maggio -2 giugno 2026
Continua
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Neonatalita, sussidi fino a 10.000 euro: aperto bando 2026

(da enpam.it) La Fondazione Enpam ha dato il via libera al nuovo bando 2026 per i sussidi a
sostegno della neonatalita, con 13 milioni di euro a disposizione per accompagnare medici e
odontoiatri iscritti al’Ente nei primi mesi di vita o di ingresso in famiglia dei figli. “Questa
misura conferma il nostro impegno a sostegno della conciliazione vita-lavoro dei medici e
degli odontoiatri, compresi i futuri laureati — dice il presidente del’lEnpam Alberto Oliveti —.
Vogliamo favorire una genitorialita serena, per fare in modo che madri e padri possano
proseguire nel loro percorso professionale con meno problemi possibili. Un obiettivo ancora
piu importante in quest’epoca in cui la neonatalita &€ una sfida per l'intera societa”.

Continua

Scoperto il segreto della felicita. Sta meglio chi é libero di fare le proprie scelte

(da fimmg.org) Se non riesci a sentirti davvero soddisfatto, forse & perché la ricetta per la
felicita & piu complessa di quanto si creda. Non bastano i soldi, ma nemmeno il piacere o
un'esistenza piena. Un nuovo studio della Simon Fraser University suggerisce che il segreto
della felicita sia la liberta. Ci credereste? | ricercatori hanno scoperto che, sebbene emozioni
positive e piacere siano importanti, I'autonomia e la liberta di fare le proprie scelte hanno un
peso maggiore. "Le persone non sono semplicemente edoniste", sintetizza Jason Payne,
ricercatore post-dottorato presso il Dipartimento di Psicologia.

Continua

Prestiti d'onore Enpam. Da 5 a 120mila euro per sostenere medici, dentisti e studenti

(da enpam.it) Per sostenere il lavoro dei medici, degli odontoiatri e dei futuri professionisti,
Enpam ha lanciato un bando per la concessione di prestiti d’'onore fino a 120mila euro a
interessi zero.

Il bando prevede diverse linee di intervento. Gli studenti iscritti al quinto anno dei corsi di
laurea Medicina e Odontoiatria possono richiedere fino a 10mila euro per completare il
percorso universitario, mentre per gli iscritti al sesto anno & previsto un finanziamento fino a
5mila euro. Per i medici e dentisti under 35 sono disponibili invece due ulteriori opportunita:
fino a 30mila euro per frequentare un master post-laurea e fino a 120mila euro per sostenere
le spese di impianto del primo studio professionale.

Continua

Pagamenti con Pos, stop alle ricevute cartacee

(da Doctor33) Dal 21 aprile non & piu obbligatorio conservare le ricevute cartacee dei
pagamenti effettuati con Pos. La novita & contenuta nella legge di conversione del decreto
Pnrr n. 19/2026, pubblicata nella Gazzetta Ufficiale n. 91 del 20 aprile 2026 ed entrata in
vigore il giorno successivo. La semplificazione interessa imprese e professionisti, compresi
studi medici, ambulatori e attivita sanitarie private che utilizzano pagamenti elettronici. La
misura & prevista dall’articolo 8 del provvedimento. Dopo il voto di fiducia alla Camera del 9
aprile e I'approvazione definitiva del Senato del 15 aprile, la norma & ora operativa e modifica
la gestione documentale delle transazioni effettuate con carta di credito, di debito o
prepagata.

Continua

Ecco perché lo spuntino notturno non & una buona idea

(da fimmg.org) Snack di mezzanotte antistress? E' capitato a tutti, nelle notti insonni, di
cedere alla tentazione di uno spuntino quando tutti dormono e il sole € calato ormai da ore.
Ma non € una buona idea. Parola di scienziati. Una nuova ricerca, che verra presentata alla
Digestive Disease Week (Ddw) 2026, svela l'impatto che l'alimentazione notturna ha
sull'intestino, in combinazione proprio con lo stress

Continua
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Fumare puo aumentare il rischio di demenza

(da Sanitainformazione.it) Un nuovo studio dell’Universita di Chicago, pubblicato su 'Science
Advances', suggerisce un meccanismo biologico finora sconosciuto che potrebbe spiegare
perché il fumo aumenta il rischio di demenza. Analizzando il ruolo delle cellule polmonari
esposte alla nicotina, i ricercatori hanno individuato un asse di comunicazione diretto tra
polmoni e cervello. Le cellule neuroendocrine polmonari rilascerebbero minuscole particelle
chiamate esosomi, capaci di alterare I'equilibrio del ferro nei neuroni.

Continua

Interruzione della terapia con levotiroxina negli over 60 in medicina generale

(da M.D.Digital) Quale percentuale di adulti di eta pari o superiore a 60 anni puo interrompere
con successo il trattamento con levotiroxina? Uno studio, pubblicato su Jama, ha cercato di
dare una risposta. La ricerca - Lo studio, prospettico, a gruppo singolo, ha incluso adulti
residenti in comunita di eta pari o superiore a 60 anni che assumevano levotiroxina a dosaggio
stabile (=150 pg/die) da almeno un anno e presentavano un livello di tireotropina (Tsh)
inferiore a 10 mUI/L. Lo studio & stato condotto in 58 ambulatori di medicina generale nei
Paesi Bassi.

Continua

Spesa militare e sanita: il costo invisibile delle economie di guerra

(da DottNet) Un aumento dell’1% della spesa militare si associa a una riduzione dello 0,62%
della spesa sanitaria. Nei Paesi a basso reddito il rapporto si fa ancora piu netto, fino a -
0,96%. E uno dei dati piu significativi emersi da un’analisi pubblicata su The Lancet, che
quantifica il rapporto tra investimenti in difesa e finanziamento dei sistemi sanitari.

Non si tratta di una correlazione teorica. In un contesto globale caratterizzato da un
incremento delle spese militari e dall'intensificarsi dei conflitti, la riallocazione delle risorse
pubbliche si traduce in effetti concreti sulla capacita dei sistemi sanitari di garantire servizi e
continuita assistenziale.

Continua

Paracetamolo, Aifa richiama all’uso corretto. Focus sugli adolescenti

(da Doctor33) Richiamo all'uso corretto del paracetamolo, con un focus particolare sugli
adolescenti e sui casi di sovradosaggio intenzionale. E I'allerta lanciata dall’Agenzia ltaliana
del Farmaco nell’ambito delle attivita di monitoraggio sulla sicurezza dei medicinali e in linea
con iniziative avviate anche a livello europeo. Secondo quanto evidenzia I'Agenzia,
'assunzione di dosi superiori a quelle raccomandate puo determinare effetti indesiderati
anche gravi, in particolare a carico del fegato, fino a conseguenze irreversibili nei casi piu
severi. Un rischio che richiede un’attenzione specifica soprattutto in una fascia di eta
considerata vulnerabile.

Continua
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