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Notiziario n. 12 

OMCeO Forlì-Cesena 
 

 
 
 
 
 
 

 

ORARI SEGRETERIA ORDINE 

mattino: dal lunedì al venerdì   ore 9.00 -14.00 

pomeriggio: martedì e giovedì   ore 15.30 - 18.30 

SABATO CHIUSO 

 

 

 

CONTATTI 

tel.   054327157 

sito internet: www.ordinemedicifc.it 

email: info@ordinemedicifc.it    segreteria.fc@pec.omceo.it 
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RIDUZIONE DELLA TASSA DI ISCRIZIONE ALL’ORDINE 

PER GENITORIALITA’ 
 

Anche per l’anno 2027, l’iscritto che autocertifichi di essere diventato genitore nel 

corso del 2026, potrà fruire di una riduzione della tassa di iscrizione all’Ordine 

versando il solo importo di € 23,00 (quota FNOMCeO); la riduzione della tassa di 

iscrizione può essere goduta solo da uno dei due genitori, nel caso in cui gli stessi 

siano entrambi iscritti all’Ordine. 

 

Per usufruire della agevolazione, è sufficiente la compilazione del modulo e l’invio 

all’Ordine entro il 31 dicembre dell’anno di nascita. 
 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 
IRIDEWEB  

PER ACCEDERE AL TUO ORDINE CON UN CLICK 
 

È operativo sul portale dell'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia 

di Forlì-Cesena la procedura IRIDEWEB, acquistata con i fondi del PNRR.  

Questo sotto programma, disponibile al link https://omceofc.irideweb.it/ facilita 

enormemente l'accesso alle prestazioni di segreteria più comuni, perché  tramite 

accesso via SPID o CIE dell'iscritto permette di scaricare e stampare: il certificato di 

iscrizione all’Ordine in marca da bollo indirizzato agli enti privati, l'autocertificazione 

di iscrizione all’Ordine indirizzata agli enti pubblici, la dichiarazione di pagamento 

della quota di iscrizione, il duplicato del bollettino PagoPA di pagamento dell’Ordine 

e permette di aggiornare i dati di contatto e residenza. 

Quanto ai colleghi neolaureati, attraverso IRIDEWEB sarà possibile fare la prima 

iscrizione all'Ordine direttamente on line.  

Inoltre è attiva la ricerca medici pubblica per chi cerca un medico iscritto al nostro 

Ordine. 
_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 
ENPAM: SERVIZIO DI VIDEO CONSULENZA 

 

L’Enpam ha lanciato un servizio di video-consulenza previdenziale dedicato ai suoi 

iscritti. Grazie alla videoconferenza, ogni iscritto avrà la possibilità di trovarsi faccia 

a faccia con il suo consulente previdenziale semplicemente recandosi nella sede del 

suo Ordine nella data e all’ora stabilita. 

Al momento della prenotazione da fare presso il proprio Ordine, è consigliabile che 

l’iscritto precisi l’argomento dei chiarimenti richiesti. Questo permetterà ai funzionari 

dell’Enpam di arrivare in videoconferenza preparati nel miglior modo possibile sulla 

posizione del medico o dell’odontoiatra che incontreranno. 

IL SERVIZIO È DISPONIBILE SOLO SU PRENOTAZIONE. 
 
 

 

 
 
 
 

https://www.ordinemedicifc.it/wp-content/uploads/domanda-riduzione-quota-per-genitorialita.pdf
https://omceofc.irideweb.it/
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Corsi Ordine 

 
 

CI RIVEDIAMO A SETTEMBRE 
 
 
_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Aggiornamento 
 
La "prescrizione" di arte può avere un ruolo nella medicina di base? 
 
(da Univadis - Álvaro de la Serna)     Negli ultimi anni, l’integrazione di interventi non 
farmacologici con un impatto sulla salute mentale e il benessere ha acquisito sempre 
maggiore importanza, parallelamente alla necessità di modelli assistenziali integrati. In questo 
contesto, la Società di Medicina di Famiglia e di Comunità di Madrid (SoMaMFyC) ha lanciato 
il primo gruppo strutturato in Spagna per la Prescrizione di Arte e Cultura nell'Assistenza 
Primaria (PA-AP), un'iniziativa che mira a trasferire in ambito clinico un approccio finora 
frammentato e poco sistematico.   
Continua  
_________________________________________________________________________________________________________________ 
 
Uno sprint contro il panico 
 
(da internazionale.it) Secondo uno studio pubblicato in 'Frontiers in Psychiatry' un'attività fisica 
intensa di breve durata, come gli sprint di corsa veloce, potrebbe aiutare le persone che 
soffrono di attacchi di panico. I ricercatori hanno visto che ricreare alcune sensazioni fisiche 
del panico (battito accelerato, respiro corto, sudorazione) attraverso sforzi fisici intensi riduce 
l'intensità e la frequenza degli attacchi d'ansia perché aiuterebbe i pazienti a "reinterpretarle 
come non pericolose".  I risultati sono superiori a quelli di un training relazionale ha spiegato 
Ricardo William Muotri dell'Università di Sao Paulo, autore principale dello studio  
Continua 
  
_________________________________________________________________________________________________________________ 
 
Sigarette elettroniche e salute cerebrale: cresce l’allarme sul possibile legame con 
l’ictus 
 
(da DottNet)     Le sigarette elettroniche continuano a diffondersi rapidamente, soprattutto tra 
adolescenti e giovani adulti, sostenute dalla percezione di essere meno dannose rispetto al 
tabacco combusto. Ma mentre il vaping conquista nuove fasce di popolazione, cresce anche 
l’attenzione della comunità scientifica sui possibili effetti a carico del sistema cardiovascolare 
e cerebrovascolare.  A rilanciare l’allerta è A.L.I.Ce. Italia OdV, l’associazione impegnata nella 
lotta all’ictus cerebrale, che richiama istituzioni, operatori sanitari e cittadini alla necessità di 
considerare le e-cig come un potenziale fattore di rischio emergente per le patologie vascolari. 
Continua  
 
_________________________________________________________________________________________________________________ 
 
Certificati di malattia, dalla Cassazione chiarimenti utili per i medici. 
 
(da Doctor33)  Il certificato di malattia non può essere messo in discussione sulla base di 
semplici indizi o comportamenti ritenuti incoerenti. Serve una valutazione tecnica, di natura 
medico-legale. È questo il principio ribadito dalla Cassazione (ordinanza n. 8738/2026), che 
ha dichiarato illegittimo il licenziamento di un lavoratore accusato di simulare una sindrome 
ansioso-depressiva sulla base di elementi raccolti da un’agenzia investigativa. 
Continua  
 
_________________________________________________________________________________________________________________ 

https://www.ordinemedicifc.it/2026/06/12/la-prescrizione-di-arte-puo-avere-un-ruolo-nella-medicina-di-base/
https://www.frontiersin.org/journals/psychiatry/articles/10.3389/fpsyt.2025.1739639/full
https://www.ordinemedicifc.it/2026/06/16/sigarette-elettroniche-e-salute-cerebrale-cresce-lallarme-sul-possibile-legame-con-lictus/
https://www.ordinemedicifc.it/2026/06/17/certificati-di-malattia-dalla-cassazione-chiarimenti-utili-per-i-medici/
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La riforma Schillaci si arena. Ma il Rapporto PIT spiega perché una riforma resta 
indispensabile 
 
(da DottNet)    La riforma della medicina generale si è fermata prima ancora di arrivare in 
Parlamento. Travolta dalle divisioni politiche, dalle resistenze sindacali e dalle incertezze che 
hanno accompagnato il dibattito delle ultime settimane, la proposta del ministro Orazio 
Schillaci sembra destinata a lasciare il posto a una soluzione negoziale incerta e - allo stato - 
ancora tutta da costruire.   E così, mentre la politica discute dei vincitori e dei vinti, ecco un 
documento che riporta l'attenzione sul punto essenziale: i problemi che quella riforma avrebbe 
dovuto affrontare continuano a esistere.   
Continua  
 
_________________________________________________________________________________________________________________ 
 
Vitamina K e rallentamento dell'aterosclerosi coronarica 
 
(da M.D.Digital) Uno studio clinico randomizzato e controllato con placebo VitaK-Cac, 
condotto presso il Maastricht University Medical Center, ha analizzato gli effetti della 
supplementazione con menachinone-7 (MK-7) — un omologo della vitamina K2 — sulla 
progressione della calcificazione delle arterie coronarie (Cac). La ricerca ha coinvolto 180 
pazienti sintomatici con punteggi Cac basali tra 50 e 400 Au, trattati con una dose giornaliera 
di 360 µg di MK-7 per un periodo di due anni.  
Continua  
 
_________________________________________________________________________________________________________________ 
 
 
IA. Il Governo vara le nuove regole  
 
(da MSD Salute e Quotidiano Sanità)   L’intelligenza artificiale entra ufficialmente nella sanità 
italiana, ma con una regola precisa: gli algoritmi dovranno affiancare i professionisti, non 
sostituirli. È questo il principio che emerge dalle disposizioni contenute nel decreto legislativo 
approvato dal Consiglio dei ministri per l’attuazione del Regolamento europeo sull’intelligenza 
artificiale (AI Act), che dedica un capitolo specifico alla formazione del personale sanitario, 
alla governance delle nuove tecnologie e alla loro integrazione nei percorsi assistenziali del 
Servizio sanitario nazionale. 
Continua  
_________________________________________________________________________________________________________________ 
 
“Il caregiver non è un visitatore”: dal Garante una Raccomandazione per garantire 
l’accesso alle cure alle persone con disabilità 
 
(da Sanitainformazioone.it)    Il caregiver non può essere considerato un semplice visitatore. 
È questo il principio cardine della 'Raccomandazione n. 03 del 29 maggio 2026' (vedi Link 
sotto) approvata dall’Autorità Garante nazionale dei diritti delle persone con disabilità, che 
interviene su un tema da tempo segnalato da famiglie e associazioni: la possibilità per le 
persone con disabilità di essere accompagnate dalla propria persona di riferimento durante 
ricoveri, accessi al pronto soccorso, visite specialistiche ed esami diagnostici.  
Continua  
 
_________________________________________________________________________________________________________________ 
 
Da PCOS a PEMOS: proposta una nuova definizione per riconoscere la natura 
sistemica della sindrome 
 
(da DottNet)   La sindrome dell’ovaio policistico potrebbe presto essere identificata con una 
nuova denominazione. Un consenso internazionale pubblicato su The Lancet propone infatti 
di sostituire l’attuale termine PCOS (Polycystic Ovary Syndrome) con Polyendocrine 
Metabolic Ovarian Syndrome (PEMOS), con l’obiettivo di descrivere in modo più accurato la 
complessità clinica e fisiopatologica della malattia.   Secondo gli autori, la nomenclatura 
attualmente in uso non riflette pienamente la natura della sindrome. Il riferimento alle ovaie 
policistiche viene considerato limitante, poiché non tutte le pazienti presentano questa 
caratteristica, mentre numerose manifestazioni della patologia coinvolgono aspetti metabolici, 
endocrini e riproduttivi che si estendono ben oltre il comparto ovarico. 
Continua  
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