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 LINTERVISTA

PAOLO MURATORI /PRIMARIO DI MEDICINA INTERNA

«In ospedale sono 50 i ricoverati per Covid
Contagi elevati, ma stiamo reggendo I'urto»

Nel suo reparto sono stati allestiti alcuni posti letto da utilizzare in caso di emergenza
«Attivita ambulatoriale intatta. In questi due anni abbiamo imparato ad essere flessibili>>

FORLI

ELEONORA VANNETTI
ConPaumento esponenziale dei
contagi anche nel territorio Forli-
vese, S0N0 in crescita anche i pa-
zienti Covid positivi ricoverati al-
I'ospedale “Morgagni-Pieranto-
ni” di Forli, E 'Unit3 operativa di
Medicina Intemna, diretta dal pri-
mario Paolo Muratori nonché
professore associato di Medicina
Interna al Dipartimento di Scien-
ze perla Qualita della Vita dell'U-
niversitadiBologna, corre insup-
porto a Malattie Infettive e Pneu-
mologia allestendo peril fine set-
timana altri 7-8 posti letto da de-
stinare a pazienti contagiati che
necessitanodicure ospedaliere.

Come & la situazione al “Morga-
gnl-Plerantoni” e all'lnterno del
repartochelel dirige?

«[n questo particolare momento
stiamo reggendo 'urto, nono-
stante I'aumento esponenziale
dei contagi. Nelle ultime settima-
ne ¢'# stato un notevole turnover
di pazienti grazie anche al sup-
porto di altre strutture sulle quali
contare. Tra queste anche quelle
in cui & stato possibile collocare
coloro le cui condizioni erano in
miglioramento e che dovevano
ultimare laquarantena. Allo stato
attuale sono 50 i ricoverati e di-
stribuiti trairepartidiMalattieIn-
fettive e Pneumologia. Come Me-
dicina Internarestiamoin allerta,
proprio per questo fine settimana
abbiamo predisposto ulteriori 7-8
posti letti da dedicare a pazienti
Covid nel caso di maggior afflus-
so. Speriamonon accadas.

In questi due annl la pandemlaha
avuto fortl ripercussioni sullatti-
vita ospedaliera. Cisono gia ral-
lentamenti sulle prestazioni ordi-
narie?

«L’attivita ambulatoriale che ri-
guarda Medicina Interna & intat-
ta nonostante questa nuova on-
data. In questi ultimi due anni,
perd, abbiamo imparato ad esse-
re flessibili e molto elastici. Per
cui, selasituazionelorichiedesse
siamo pronti a sopprimere o ri-
durre le prestazioni in qualsiasi
momento».

Atalproposito, i reparto & Huscl-
to arecuperare le visite e le pre-
stazionl ordinarie cancellate?

«In generale siamo ancora in una
fasedirecuperodelle prestazioni,
ancheseinlargamaggioranzaso-
no state smaltite. Ci auguriamo
che conil crescere dei contaginon
venga perso ulteriore tetreno
guadagnato nell'ultimo perio-

dow.

Arrivati a questo punto, conuna
campagna vaccinale che stadan-
do buonl risultati, si aspettava di
trovarslinqueste condizlon|?
«Non mi attendevo un numero
cosi elevato di positivi. Speravo
che la diffusibilita del virus non si
mostrasse con questa virulenza.
E’ anche vero, perd, che sui pa-
zienti positivi ma vaccinati non
c’dunaripercussioneclinicaseve-
ra. Forse, proprio questo potreb-
be essere il punto di svolta che
presto ci fard uscire da questa si-
tuazione».
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Muratori inserito fra gli esperti
mondiali di epatite autoimmune

FORLI

1 professor Paolo Muratori, di-
rettore della Unita Operativa
di Medicina Interna di Forli e
Santa Sofia e professore asso-
ciato di Medicina Interna all'U-
niversita di Bologna (Diparti-
mentodiScienze perlaQualita
della Vita), compare fra gli e-
sperti mondiali di Epatite Au-
toimmune (secondo in Italia e
trentunesimo in tutto il mon-
do) sul sito www.expertsca-
pe.com.

Laselezione avviene perogni
singola patologia, in funzione
della quantiti e della qualita
della produzione scientifica
degli ultimi dieci anni. Il pro-
fessore Paolo Muratori rientra
in questa particolare gradua-
toria per quanto riguarda I'E-
patite Autoimimune, una rara
forma di epatite cronica che sa
essere particolarmente ag-
gressiva e che, se non adegua-
tamente riconosciuta e tratta-
ta, porta invariabilmente alla
cirrosi epatica e alle compli-
canze ad essa correlate.

«Un riconoscimento inaspet-

Lospedale “Morgagni-Plerantoni” di Forll FOTO FABIO BLACO

tato, diquelliche non ti attendi
—commenta lo stesso Muratori
-. Quello che pilt fa piacere e ci
inorgoglisce, in quanto ricer-
catori universitari, & vedere e-
splicitato il lavoro del nostro
gruppo di ricerca epatologico
(composto anche dal professo-
re Marco Lenzie dal professore
Luigi Muratori, nonché fratel-
lo del primario di Medicina In-
terna a Forli) di cui ho fatto

parte fino a pochi mesi fa e col
quale continua una proficua
collaborazione. Il nostro com-
pianto maestro, professor
Francesco Bianchi, sarebbe or-
goglioso di tale traguardo».

Dall'altra parte, ’Ausl Roma-
gna si congratula con il profes-
sor Paolo Muratoriper l'impor-
tante attivita scientifica svolta
in questi anni nell'Ateneo di
Bologna.EV.



Corriere Romagna

Marcar
Cancuahihoitn OB, WMimink

vio 341 Rimini

0541 224312

LOTTA ALLA PANDEMIA EPR

PRIMO PIANO

OVE DI

“FIDUCIA”

LUNEDI 17 GENNAID 2022 ## 3

Test fai da te per inizio e fine quarantena
Donini: «Per ora solo per chi ha tre dosi»

Stop alle attese: da mercoledi
risultati dei tamponi rapidi inseriti
in autonomia nel fascicolo sanitario

ROMAGNA

PATRIZIA LANCELLOTT

In Emilia-Romagna bastera un
tampone nasale fai da te per en-
trare e uscire dall’isolamento.
Una sperimentazione che parte
mercoledi di cui al momento
possono beneficiare solo coloro
che hanno gia la dose booster,
ma Pipotesi & di allargare il ser-
vizio anche ai cittadini che han-
no completato il ciclo vaccinale
primario da meno di 4 mesi.
«Speriamodi poter semplificare
e velocizzare la burocrazia e
speriamo di poter allargare il
provvedimento anche

tiva per uscire dalle pastoie bu-
rocratiche amministrative di i-
nizio e fine isolamento: da mer-
coledi questa categoria di vacci-
nati potrd autotestarsi con tam-
poni rapidi antigenici purché
autorizzati (acquistabili in far-
macia, ndr), caricare il risultato
positivo sul fascicolo sanitario
elettronico ed iniziare cosila
quarantena e dopo 7 giormi cari-
care eventuale test negativo ri-
cevendo entro le 24 ore succes-
sive il certificato di fine isola-

mento»,
«Certo & un atto di fiducia nei
confronti dei cittadini che perd
avendo gia tre dosi

ai vaccinati con due BONACCINI: hanno dimostrato
dosidamenodiquat- «CON QUESTI un grande senso di
tro mesi» & infattiil NUMERI responsabilita nella
commento del presi- | gISTEMA  lotta al Covid» con-
dente della Regione NON REGGE» ¢lude Donini.

Stefano Bonaccini che
agiunge: «Serve sem-
plificare quando si superano
certi numeri, non ¢'¢ nessun si-
stema di tracciamento che pos-
sareggere».

1 dettagli sul funzionamento
della piattaforma saranno for-
nitioggidall’assessore alla Sani-
ti Raffaele Donini che intanto
anticipa: «Almomento & una fa-
colta data solo ai vaccinati con
tre dosi, una sperimentazione
che riguarda circa 2 milioni di
persone in regione, per le quali
non & neppure necessaria la
quarantena se entrano in con-
tatto con un positivo. Un’inizia-

In Romagnﬁ 5.271 nuovi positivi

«Sibasa ovvia-
mente sull’onesta
delle persone — concorda Mau-
rizio Grossi, presidente dell’Or-
dine dei medici della provincia
di Rimini — ma in questo mo-
mento & tutto utile per accelera-
re il sistema di rilascio dei certi-
ficati di fine malattia, che, come
vediamo ogni giorno, vanno
molto a rilento e creano disagio
trajguariti che devono attende-
re giorni per ottenere il via libe-
Ia».

Come funziona adesso
Secondo le regole attuali i posi-
tiviche hanno giaricevuto lado-

Un tampone rapido usato in farmacia, simile a quelli dellauto testing. A destra Fassessore Raffaele Donini

seboosterohannocompletatoil
ciclo vaccinale primario da me-
nodi 120 giorni, devono fare un
un periodo di 7 giorni e poi fare
un test rapido o molecolare. In
questo momentoalivellonazio-
nale solo chiha gia fatto laterza
dose, chi ha completato il ciclo
vaccinaleprimariodamenodi4
mesi o & guarito dall’infezione
nei 120 giorni precedenti, dopo
essere entrato a contatto con un
positivo al termine dei 5 giorni
disorveglianzanondevefareun
tampone. I non vaccinati devo-
no sottoporsi a tampone dopo
10 giorni di quarantena, e i vac-
cinati con due dosi da pit di 4
mesi, alla fine dei 5 giorni di
quarantena.

morto un 7lenne di Imola

In regione calo del 7,6%
dei contag: 16,408 casi
di Covid 19 su un totale
di 59.188 tamponi

ROMAGNA
Sonoe 5.271inuovi positiviin Ro-
magna (647 quelli nel circonda-
rioimolesedove si registra anche
ildecesso diun 71enne) sui
16.408 casi di Covid 19 comuni-
cati dalla Regione suun totale di
59,188 tamponi (-7,6%.).
Questi i casi di positivitd in Ro-
magna dall'inizio dell'epidemia:
72.816 a Ravenna (+1.600),
37.751aForli (+870), 45.846a

Cesena (+1.173) e 83.664 a Ri-
mini {+1.628), 24.820 a Imola
(+647).

I pazienti attualmente ricove-
rati nelle terapie intensive dell’E-
milia-Romagna sono 149 (-3);
l'etd media & di 62,2 anni. Sul to-
tale, 94 non sono vaccinat (zero
dosi di vaccino ricevute, etd me-
dia 60,9 anni), il 63,1%, mentre
55 sono vaccinati con ciclo com-
pleto (eti media 64,2 anni). Un
dato che va rapportato al fatto
che le persone overl2 vaccinate
con ciclo completo in Emilia-Ro-
magnasuperanoquota 3,6 milio-
ni, circa 300mila quelle vaccina-
bili che non si sono ancora vacci-
nate: la percentuale dinon vacci-

nati ricoverati in terapia intensi-
vaéquindi moltopiti alta rispetto
achisiévaccinato. Perquantori-
guarda i pazienti ricoverati negli
altri reparti Covid, sono 2.394
(+61), eth media 69,2 anni. I ri-
coverati nelle terapie intensive
romagnole sono: 8 a Ravenna
(invariato); 2 a Forl (invariato);
2aCesena (invariato); 16aRimi-
ni (invariato); 9 aImola (-2).

Sul fronte vaccini alle 13 dijeri
sono state somministrate com-
plessivamente 9.093.431 dosi;
sul totale sono 3.653.827 le per-
sone over 12 che hanno comple-
tato il ciclo vaccinale, il 91%. Le
terze dosi gid fatte sono
1.882.705.

Ugl: <Necessario
potenziare

«Eravamofavorevoliedave-
vameosollecitatounaltramisu-

con costo delkitacaricodel servi-
| 1022, Lc ! :! >
gretarloregionale Emilla-Roma-
gnadell'Ugl Tullia Bevilacqua che
perdricordache «dnregione sono
poco pli diunmillonel Fasdcoll sa=
nitarielettroniciattivi, afrontedi
un'utenzapotenziale, coé assistiti
conun medico dimedicinagenera-

rache semplificavaliterdel le, di4,5 millonidipersone.Non
traccamento:lavalldazionedel  tuttideddonodlaverneaccessoe
testdeltamponerapidoantige- menchemenodiintegrario,ag-
nlco Infarmaclapluttosto che giungendo autonomamente certl-
costringere| cittadinialle lun— flcatl, foto e document, per com-
ghe codeal centrisanttarl. Ed pletarelapropriastoriamedica. A-
oggldidamo siallusdtaoal- dessourgeunacampagna Infor-
Pentratanelperlode dilsola- mativaatappetoperallargarela
mentoeq so  plateadegll ldlquesto valido
Pautotesting, meglioancorase  supportotelematicoss.
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La mappa del contagio
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Open day, fila continua
per tutto il giorno:
«Un grande successo»

La direttrice Indorato: «Alle 7.30 C'era gia coda ai cancelli
cosi abbiamo deciso di aprire alle 8.15 invece che alle 9»

FORLI

ERIKANANNI

Sono stanchi, si, ma molto felici, i
medicieglioperatoricheierihan-
no collaborato all’open day vacci-
nale aperto ai bambini e ai ragaz-
zi dai 5 ai 19 anni. «E stato un
grandissimo successo - racconta
lasciandosi trascinare dall'entu-
siasmo Giovanna Rita Indorato,

“costringendoci” ad anticipare
lapertura delle porte alle 8.15 in-
vece che alle 9, per evitare che i
tempi d’attesa si dilungassero ol-
tremodo». Tempi d’attesa che,
comunque, fuoridail’hubierinon
sono maistati inferioriaun’ora.

Nessunapaura
I'bambini sono spaventati dal
vaccino?

direttrice facente fun- Secondo la direttrice
zione delPunita opera- 49 9 Indorato «no, basta sa-
tiva Salute donnae in- LE DOSI petli accogliere, i bam-

fanzia, - guardiamo alla INIETTATE bini». «Danoi, -spiega-

fila fuorie gioiamo: 2un

abbiamo messo a pun-

grandissimo segnale di A Ir!_Eg }I?L] to un’organizzazione

ottimismo, & una vitto-

ria. Non importa quan-
tafaticaequantolavorosignifichi
petnoi» Althubvaccinale diForli
ieri si & lavorato senza sosta, cer-
cando, come spiegail coordinato-
re del centro vaccinale Roberto
Galeotti «di vaccinare pitl perso-
ne possibili», «Chiudiamo I'accet-
tazione alle 19, e fino a quell’'ora
lingresso & possibile: noi- precisa
-continueremo a lavorare finoa
che tutti quelli che si sono regi-
stratientroequell’oranonavranno
ricevuto I'iniezione». In totale,
hanno ricevuto I'iniezione 499
persone.

Irifornimenti non sono un pro-
blema: «Se abbiamo bisogno -
puntualizza il coordinatore del
centro - le dosi ce le facciamo in-
viare da Pievesestina. Non<' & pe-
ricolo direstare senza.

Centinaia e centinaia di bambi-
ni e ragazzini ieri hanno infatti
approfittato della possibilith diri-
cevere laprima, la secondaola
terza dose del vaccino controil
Covid -19 senza effettuare la pre-
notazione. Un’opportunita per
molti imperdibile, tanto da esser-
si messiin fila «gia alle 7.30 del
mattino, - racconta Indorato -

chesibasaprimaditut-

tosul mettere aproprio
agioipiccoli, sorridendo, scher-
zando, creando intorno aloro un
ambiente affettuoso e tranquillo.
Seperunadultosicalcolaun’inie-
zione ognicinqueminuti, perloro
sipudarrivareanche a100 20 mi-
nuti». Ei genitori? «Quelli che so-
novenutiquioggi (ieri, ndr)-dice
ladottoressa-nonavevano paura
del vaccino. Sono preoccupati
dalla crescita della curva dei con-
tagi. La maggior parte di chisié
presentato, infatt, aveva gii una
prenotazione: voleva anticipa-
re»,

Lapiuplccola

Traipit piccolini, ad aver ricevu-
tola ptima dose contro il corona-
virus ¢’¢ anche Noemi, sei anni,
che avvinghiata alla mamma, ma
senzapiangere, ierimattinahaha
fattoViniezione chelaproteggera
dal Covid-19. «Te l'avevo detto
chesaresti andata sul giornale-le
sussurra la madre, dando voce a
unasortadi premonizione. Come
Noemi e la sua mamma, ierisié
presentata allhub vaccinale I'as-
sessora ai Servizi sociali Rosaria
Tassinari insieme ai suoi figli, e

Covid, a Forli i nuovi casi sono 870

Restano due i ricoveri in Intensiva

FORLI

Sono 870inuovi casidi Covid-19
registrati nel territorio forlivese,
2043 in tutta la provincia. Nello
specifico, 527 diagnosisonostate
registrate nel comune capoluo-
go, 67 aForlimpopoli, 49 a Berti-
noro, 47 a Meldola, 29 a Predap-
pio, 25 a Castrocaro, 19 a Modi-

gliana e Portico San Benedetto,
18 a Civitella, 15 a Galeata, 11a
Rocca San Casciano, 10 a Santa
Sofia, 7 a Tredozio, 4 a Dovadola
e3aPremilcuore.

Le guarigioni in provincia am-
montano a 913 e non & stato se-
gnalatoalcundecesso. Stabiliid-
coveri in Terapia intensiva del
Forlivese, fermia due.

ancheil direttore sanitariodi Ausl
Romagna Mattia Altini con le fi-
glie Carlottae Maddalena, di18e
13 anni. «Potevo farla prima, ma
per pigrizia ho aspettato» am-
mette la pit1 grande, che harice-
vutoierilaprima dose. La piti pic-
cola, il vaccino lo avrebbe gia fat-
to, «ma gli impegni dei miei geni-
tori-dice-Ihannofattotardare. E
stataunamattinaspesabene».

Dalf'alto,  direttore sanitario di Ausl Romagna Mattia Altinl con le figlle Carlotta e Maddalena; sotto a sinistra, una bambina
In bracclo alla madre; a destra, Ia fila per lingresso; In basso, Noemd, 6 annl, con la mamma e un'infermlera FoToBLACO

In tutta la provincia i casi registrati sono stati 2.043

In regione sono stati registrati
805.434 casidi positiviti, 16.408
in piti rispetto a sabato, su un to-
tale di 59.188 tamponi eseguiti
nelle ultime 24 ore, per una per-
centuale di positivita che si atte-
staal27,7%.

I ricoverati nei reparti Covid
aumentanodel 2,6%, quellidelle
terapie intensive calano del 2%. 1
casi attivi, ciod le persone positi-
ve, sono 303.399, segnando una
crescitadel 12,601%rispettoalle
24 ore precedenti. Sono stati re-
gistrati 20 decessi, 14.556 da ini-
zio epidemia.
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Autotest al via da domani
Sette giorni di isolamento
Donini; faremo controlli

Sambri: «Questi test li conosciamo bene. Hanno una sensibilita inferiore
rispetto ai molecolari, ma servono a tenere sotto controllo la diffusione»

ROMAGNA

Come funziona 'autotest per il
Covid? E’ piuttosto facile. La di-
mostrazione avviene in diretta
streaming, conl'assessorealla Sa-
nita dellEmilia-Romagna, Raf-
faele Donini, che si sottopone a
un test rapido fai da te per Ja rile-
vazione del Covid. Donini, fortu-
natamente, & negativo, maseilte-
stavesse avuto esito positivo, a-
vrebbe potuto inserirlo sul pro-
prio fascicolo sanitario elettroni-
co facendo scattare, senza la ne-
cessita di ulteriori passaggi buro-
cratici, la disposizione diisola-
mento, come potranno fare da
domani tutti gli emiliano-roma-
gnolivaccinati conla terzadose e
asintomatici. Stessa procedura
per porre fine, dopo sette giorni,
all'isolamento: sifa untestrapido
in casa e si “carica” il risultato ne-
gativo sul fascicolo sanitario, po-
nendo fine in maniera automati-
caall'isolamento {(entro 24 ore, in
ogni caso, arriva la disposizione
ufficiale dall'Ausl di pertinenza).

Plicasitrovati

«Questo progetto serve da una
parte a cercare diridurre la circo-
lazione virale individuando gli a-
sintomatici: pilt tamponi si fan-
no, pill cresce la possibilitd di in-
tercettarli in modo repentino.
Dall'altra, & rivolto alla popola-
zione che hagid dimostrato sensi-
bilitd nellalotta al Covid e grande
senso di responsabilitd. Chi ha
fatto tre dosi pud incontrare il vi-
rus, maperfortunanonsviluppai
sintomi gravi della malattia. In
questo modo non & pit prigionie-
rodelle procedureburocratiche»,
spiegaDonini.

Posslblita per 2millonl
Laplatea dei potenziali cittadini
che potranno usufruire di questa

UNAPOSSIBILITA
PER DUE MILIONI

Sul fascicolo elettronico
vainserita unafoto

in cui sileggano
chiaramente

ilnome del test, il codice
abarreeil risultato

Lautotest effettuato leri dall'assessore regionale Raffaele Donint

opportunita & di circa 2 milioni,
ovvero quanti avranno ricevuto
laterza dose da mercoledi. La
procedura si pud fare solo sul fa-
scicolo sanitario elettronico, an-
che per i figli minorenni ed altre
persone per le quali si hala dele-
ga. Restano esclusiivaccinati con
due dosi, anche quelli guariti.

Attenzione altest

L'assessore ha ricordato che non
tutti gli autotestsono validi ai fini
della procedura, ma solo quelli
autorizzati dai laboratori regio-
nalidi microbiologia venduti in
farmacia e anche in molti esercizi
commerciali (I'elenco & disponi-
bile sul sito della Regione). Per
questo & importante, quando cisi
sottopone al test, che il codice a

barre presente sulla confezione
non venga danneggiato, perché
andra inserito sul fascicolo sani-
tario assieme alladata e all'oradi
esecuzione del tampone e a una
fotoin cuisileggano chiaramente
il nome commerciale del test uti-
lizzato, il codice a barre e il risul-
tato del test. Chi ha sintomi, an-
chelievi, non potri completare la
procedura. «Ci rivolgiamo alla
popolazione in autosorveglian-
za, a cuinon & chiesto nemmeno
di fare quarantena in caso fosse
contatto stretto diuna personari-
sultata positiva. Chi ha sintomi
deve rivolgersi al medico di fami-
glias, chiarisce I'assessore.

Parla Sambri
Quanto all'affidabilitadeitampo-

ni fai da te, il microbiologo Vitto-
rio Sambri, rassicura. «Questitest
li conosciamo bene: hanno sicu-
ramente una sensibilita inferiore
rispetto a molecolari, ma in una
situazione di circolazione virale
comeregistriamoinquestigiorni,
con fasce della popolazione dove
&al40%, l'utilizzodiuntestanche
con sensibilita ridotta, ma che
pud essere fatto con frequenza,
pudservireateneresotto control-
lo la diffusione» del contagio,
spiega Sambri. «Diamo ai cittadi-
ni una forte responsabilitd. Coni
tamponi molecolari spesso iden-
tifichiamo i soggetti infetti ma
non infettant, perché laloro cari-
cavirale&talmentebassache non
da infettivita. Con questo esperi-
mento apriamo una finestra e ve-

Seimila ragazzi e bimbi vaccinati
all'open day. Donini: «Grazie»

ROMAGNA
Sono 6.000 le dosi di vaccino
anti Covid somministrate do-
menica in Emilia-Romagna a
bambini e ragazzitraiSeil9
anni in occasione dell'open day
organizzato dalla Regione.
«Volevo ringraziare le fami-
glie che ieri hanno accettato di

portare i loro figli all'open day
vaccinale: & molto importante
che si protegga il pili presto
possibile anche la popolazione
in quella fascia di etd», sottoli-
nea I'assessore alla Sanitd, Raf-
faele Donini, ricordando che
anche per i giovanissimi la ma-
lattia pud rappresentare un ri-
schio.

La fila di domenica a Rimini

m

elele

@

rifichiamo quelio che c'¢ dinon
infettivo nella popolazione», ag-
giunge.

Zaladiceno

Donini spera che questo sistema
venga adottato da altre Regioni,
anchese proprioieriil governato-
re delVeneto, Luca Zaia, ha detto
che gli autotest non sono autoriz-
zati. «Il nostro progetto sviluppa
il concetto di autosorveglianza
perlepersone che nondevono far
nemmeno la quarantena. Abbia-
mo offerto la garanzia al ministe-
rodella Salute che a questa speri-
mentazione corrispondano an-
checontrollisullacoincidenzatra
il rapido e il molecolare», replica
lassessore dellEmilia-Romagna.
Insomma, viale Aldo Moro verifi-
cher a campione con test mole-
colarila veridicita dei tamponi
fattia casa. I furbetti sono avvisa-
t, anche perché, come viene ri-
cordato alla fine della procedura
informatica, dichiarazioni men-
daci implicano conseguenze di

carattere penale.

Medid e certificati

Infine, un messaggio ai medici di
famiglia che dovranno certificare
lamalattia perITnps sullabase diu-
n'autodichiarazione. «Lo devono
fare, esattamente come avviene
per i test rapidi positivi fatti in far-
macia. Il loro dubbio & pertinente,
studieremo misure per alleggerire
il carico burecraticos, conclude
Donini. Dopo una prima sperimen-
tazione, durante la quale saranno
fatti controllia campione perverifi-
care lacoincidenza del risultato del
test rapido con quello molecolare,
L'obiettivo della Regione & fare un
ulteriore passo avanti, d'accordo
conil ministero della Salute: esten-
dere ciog questa modalith anche a
coloro che hanno fatto la seconda
dose damenodiquattro mesi.
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Covid, scendono i contagi
tre morti in Romagna
la piti giovane una 56enne

CORONAVIRUS

La mappa del contagio
DATI DA INIZIO EPIDEMIA (marze 2020)
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ROMAGNA
Iricoverati nei reparti Covid
aumentano in Emilia Roma-
gna dell'2,6%, quelli delle te-
rapie intensive sono invariati.
Tre i decessi in Romagna: uno
a Ravenna (una donna di 56
anni), uno a Forli-Cesena (un
uomo di 71 anni) e uno a Rimi-
ni (un uomo di 82 anni).

La situazione - come riporta

RIMINI E PROVINCIA
COMTADI

85.109 (+1.457)
BRI

sroversrns

il bollettino quotidiano - dei
contaginelle province vede Ri-
mini con 1.447 nuovi casi, poi
Cesena (991), Ravenna (966),
Forll (647) e il circondario I-
molese (442). Ecco invece la
distribuzione dei pazienti rico-
veratiin terapiaintensiva: 10a
Imola (+1); 7 aRavenna (-1);
2 a Forli (invariato); 2 a Cese-
na (invariato); 17 a Rimini
+1).

VITTORIO SAMBRI LUTILITA DEL TEST

«Conimolecolari spessoidentifichiamo
isoggetti infetti ma non infettanti: la carica
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RAFFAELE DONINI VERIFICHE COI MOLECOLAR!

«Abbiamo offerto la garanzia al ministero
della Salute che a questa sperimentazione

virale ¢ talmente bassa chenondainfettivitd»  corrispondano anche controlli»

Vasina; «Subissati di chiamate
in studio, mai contagi delle feste
ora si stanno risolvendo»

RAVENNA

ROBERTO ARTIOLI

I medici di base vivono da set-
timane una fortissima pressio-
ne, a causa dellimpennata dei
casi in tutta la Romagna: «Da
giorni ormai i nostri telefoni
squillano ininterrottamente —
commenta Sandro Vasina,
consigliere dell’Ordine dei me-
dici e rappresentante della Fe-
derazione italiana medici di
base perla provincia di Raven-
na—. Siame in un momento di
transizione e le prossime due
settimane saranno decisive
per capire Pevoluzione dellasi-
tuazione. In questi giorni nu-
merosi pazienti, che si erano
contagiati in occasione del Na-
tale e di Capodanno, si stanno
negativizzando, cosi da poter
riprendere la loro vitalavorati-
va e sociale. Fortunatamente
lasituazione & molto diversari-
spetto a un anno fa quando do-
vevamo affrontare una malat-
tiache portavaacasistiche gra-
vi con maggiore frequenza.
Nel corso della quarta ondata,
i110% deimiei pazientihacon-
tratto il virus mai casisonosta-
ti quasi tutti paucisintomatici;
solo in un episodio & stato ne-

cessario il ricovero e si trattava
di una persona non vaccina-
ta».

Vasina considera positiva-
mente la novitd introdotta dal-
la Regione con l'autotesting:
«Giustamente potra essere e-
seguito soltanto dalle persone
che hanno ricevuto tre dosi di
vaccino. E una procedura che
potrebbe rivelarsi molto utile
per snellire un sistema sotto
grande stress. Come medici
prescriviamo ogni giorno un
numero molto importante di
tamponi, che purtroppo conti-
nuano ad avere altissime per-
centuali di positivita. Perivac-
cinati la malattia si risolve nel-
lamaggior parte dei casiinma-
niera leggera. Eun fatto che ri-
peto sempre ai miei pazienti
che al momento della notizia

«<VIVIAMO UNA FASE
DI TRANSIZIONE>

Il medico ravennate:
«Nella quartaondata
i110% dei miei pazienti
ha contrattoil virus
Bene lo snellimento
delle procedure»

della positivita sono investiti
da una forte preoccupazione.
Discorso diverso vale per inon
vaccinati che continuano a ri-
schiare di contrarre il virus in
forma severa».

Vasinariscontra unaltro pro-
blema nell’ultimo periodo:
«Da quando sono cambiate le
regole perle quaranteneelafi-
ne degli isolament, regna una
certa confusione - spiega il
medico ravennate — Il decreto
legge entrato in vigore a inizio
gennaio e applicato da noi dal
10, che prevedetrale altre cose
leffettuazione del tampone
per la guarigione in farmacia,
ha un po’ spaesato i pazient e
dobbiamo rispondere ogni
giorno a una serie incredibile
di telefonate per capire quali
sono i meccanismi da seguire,
soprattutto nel momento di
negativizzazione al virus. Ci
sono diverse categorie, ad e-
sempio chi si & vaccinato con
tre dosi o chi & vaccinato ma da
oltre 120 giomni, per cui valgo-
no tempistiche e percorsi di-
versi. La novitd non ¢& stata su-
bito chiara e anche noi abbia-
mo dovuto approfondire con
attenzione per sbrogliare la
matassa».

Rimini e gia al picco
“Frenata” per Ravenna
e Forli-Cesena

Il test per il tampone molecolare

ROMAGNA

L’epidemia di Covid-19 segue
andamenti diversi nelle 107 pro-
vince italiane, 7 delle quali sono
al picco (tra cui Rimini) e 28 lo
hanno gia raggiunto (cosi a Ra-
venna eForli-Cesena), mentrein
40 si registra una crescita frena-
ta; in altre 13 province si rileva

r

ancora una crescitaditipo linea-
re ein 19 'incidenza & rapida-
mente aumentata: & quanto in-
dicano le analisi del matematico
Giovanni Sebastiani, dellIstitu-
toperle Applicazionidel Calcolo
“M.Picone”, del ConsiglioNazio-
naledelle Ricerche (Cnr), basate
sulledifferenze settimanalidella
curva dell'incidenza dei positivi

totali nelle 107 province.

Le province che hanno rag-
giunto il picco si trovano soprat-
tutto in Toscana e Umbria, «che
anche alivelloregionale mostra-
nodiaverdapocosuperatoil pic-
co», assieme a Lombardia e A-
bruzzo, che sono attualmente al
picco. Sebastianirileva che
«queste regioni sono 4 delle 7
dove nelle ultime settimane del
2021 ¢'é stata una crescita espo-
nenziale, con tempi di raddop-
piodegli incrementi piccoli, pro-
babilmente a causa della diffu-
sione della variante Omicron».

Chifrena

L'analisi del matematico indica
inolire che «40 province sono in
crescita frenata, mentre per altre
13 province la crescita & lineare.
Tra queste ultime, 4 sono al con-
fine con Austria e Slovenia, e
questo suggerisce, alla luce del-
l'espansione epidemica partita
dal nord est alcuni mesi, di effet-
tuare adeguati controlli alle
frontiere». In altre 19 province
c’? infine «un brusco e grande
aumento dell'incidenza e sono
principalmente coinvolte 3 re-
gioni: Liguria, Marche e Puglia.
Quest'ultima regione & gia stata
coinvolta con 4 province nella
suddetta crescita esponenziale
contempidiraddoppio piccoli».
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CENTRO DI SALUTE MENTALE

Nucera: «In crescita i giovanissimi
che soffrono di ansia e depressione»

Nel 2021 tremila persone trattate, con 1.350 nuovi
ingressi e quasi 1.900 utenti presi in carico. Rispetto
al 2020 i nuovi ingressi sono aumentati del 19%

FORLI

SOFIAFERRANTY

Tremila persone trattate nel
2021, con 1.350 nuovi ingressie
quasi 1.900utenti presiin carico.
Rispetto al 2020 i nuovi ingressi
sono aumentatidel 19%; deitre-
mila utenti trattati i1 91% sono i-
taliani. Sono i numeri che foto-
grafanoT'attivita dell'U.0 Centro
Salute MentalediForli.

«Un aspetto da sottolineare &
che rispetto al 2020 abbiamo a-
vuto un aumento di giovanissimi
sotto ai 17 anni —afferma Pietro
Nucera, direttore facente funzio-
ni del Centro di salute mentale —
e ¢'é stato anche un incremento
del 32%di personetrai 18ei44
anni. Dati che evidenziano come
¢i sia stato un aumento delle ri-
chieste d’aiuto dopo che nel
2020vierastataunacontrazione
a causa del lockdown, delle atti-
vita chiuse e della paura durante
Temergenza Covid. Nel 2021 si &
registrato un incremento con u-
na nuova utenza ad una partico-
lare sofferenza nella fascia di eta
dei giovanissimi».

«Nella tipologia dei percorsi di
queste richieste il percorso lega-
toagli esordi giovanilidellepato-
logie (programmi per giovani al-
l'interno del servizio) ha avuto
un incremento dell’1,6% nel
2021, molto maggiorerispettoal
2019. Nei disturbi alimentari
Taumento &statodel 2,4%esono
in crescita le patologie legate a

disturbi di ansia, stress, disturbi
dell'adattamento e disturbi so-
matoformi».

In generale c'¢ stata un'esplo-
sione della domanda di tipologia
di utenza legata a post covid con
disturbid'ansia e disturbi depres-
sivi.Inpraticadopoillockdowne
le restrizioni ¢ aumentato il lavo-
ro per psicologi e psichiatri sia in
ambito di assistenza pubblica
che nellalibera professione.

«Con il Covid e i disagi dovuti
alla pandemia, sono aumentati
anche i disturbi correlati allo
stress—spiegaNucera—Determi-
nate situazioni di vulnerabilitd
preesistenti sono emerse au-
mentando il tasso di ricadute e
soprattutto la formazione di
nuove patologie in particolare
nei giovani. Euna situazione che
agisce in varie determinanti (so-
cializzazione, attivitd lavorativa,
nuclei conflittuali, spazi non
sempre adeguatie risposta ester-
na non sempre disponibile) che
creanoincertezza, difficolt e di-
ventano fattori stressanti che

Conil Covid
sono cresciuti
idisturbi correlati
allo stress
determinando
situazioni

di vulnerabilita»

predispongono all'insorgenza di
problematiche emotive e fanno
emergere vulnerabilitd gia esi-
stentie.

Per rispondere alle tante ri-
chieste di assistenza sono au-
mentati i trattamenti psicotera-
pici ed & stata rinforzata la rispo-
sta presso il programma esordi.
«Abbiamo coinvolto maggiori
professionisti per seguireigiova-
ni con disagi. Inoltre abbiamo ef-
fettuato il monitoraggio anche
delle personechesitrovanonelle
strutture, sia per quanto riguar-
da la sorveglianza e I'intervento,
sia per monitorare gli aspetti
reattivi al cambiamento — prose-
gue Nocera — Abbiamo notevol-
mente incrementato le modalita
di videochiamata e telefonata
(5,6%) per cercare di sostenere
le persone sia nei periodi di con-
trazione delle attivita legate al
Covid, sia per un supporto conti-
nuativo alternando presenzae
videochiamata nei momenti pitt
stringenti».

Al Centro di salute mentale so-
no arrivati anche un po’ di rinfor-
zi. «In questo momento stanno
arrivando delle risorse che erano
state chieste a seguito del con-
corso, ora abbiamo il personale
che mancava. AForlicisono 9 p-
sichiatri e ne arriveranno altri
due, tra gli infermieri ne manca
qualcuno, gli psicologi ci sono.
Abbiamo passato un anno con
assenze rilevant, ma la situazio-
neoraémigliorata».

Emergenza qualita dell’aria,

oggi e domani limitazioni al traffico

Lo sforamento dei livell

di polveri sottili previsto
dal bollettino di Arpae
richiede alcune accortezze

FORLI
Oggi e domani misure emer-
genziali per contrastare I'in-
quinamento atmosferico. A ri-
chiedere l'attivazione delle di-
sposizioni di emergenza, i dati
contenuti nel bollettino diffu-
soda Arpae, che impongono li-
mitazioni della circolazione e
altre misure.

Le misure vengono attivate
quando le previsioni di qualita

dell’aria, formulate da Arpae
sulla base del proprio sistema
modellistico integrato di valu-
tazione e previsione meteoro-
logica e di qualita dell’aria in-
dicano la probabilita di supe-
ramento del valore limite gior-
naliero del Pm10.

Per oggi e domani si prevede
quindi Pampliamento delle li-
mitazioni alla circolazione dal-
le 8.30alle 18.30 a tuttiiveico-
li omologati diesel Euro 4
(conformi direttiva 98/69/CE
RigaB2 osuccessive), il divieto
di utilizzo di stufe a biomassa
(legna, pellet, cippato, altro)
con prestazioni emissive infe-
riori alla classe 4, in presenza

di impianti alternativi, l'abbas-
samento del riscaldamento fi-
no a di 19 gradi in case e uffici,
attivith commerciali e assimi-
labili, attiviti sportivee 17 gra-
di nei luoghi che ospitano atti-
vith produttive e artigianali e
assimilabili.

Sono esclusi dalle limitazio-
ni ospedali, cliniche e casa di
cura ed assimilabili, edificiadi-
biti ad attivita scolastiche. Si
prevede poi il divieto di com-
bustione all'aperto, il divieto di
sosta con motore acceso per
tutti i veicoli, il potenziamento
dei controlli sulla circolazione
dei veicoli nei centri urbani, il
divieto di spandimento dei li-

Covid, sono 647 i nuovi casi
registrati nel Forlivese

FORLI

Sono 647 i nuovi casi di Co-
vid-19 registrati nel territorio di
Forli, 1.641 in tuttala provincia.
Nello specifico, 380 positivita
sono state diagnosticate nel co-
mune capoluogo, 40 a Bertino-
10, 31 a Castrocaro, 14 a Civitel-
la, 42 a Forlimpopoli, 6 a Dova-
dola, 48 a Meldola, 19 a Modi-
glia, 30 a Predappio, 1 a Premil-
cuore, 4 a Rocea San Casciano,
10aSanta Sofiae2 a Tredozio.

Non si riscontra alcuna varia-
zione nell'occupazione delle Te-
rapieintensive, chenel Forlivese
restanoferme adue.

In Emilia Romagna si sono re-
gistrati 11.189 nuovi casi, su un
totale di 38.705 tamponi esegui-
tiperuna percentualedipositivi-
ta che si attesta al 28,9%, valore
non indicativo del’andamento
generale visto il numero di tam-
poni effettuati, che nei giorni fe-
stivi & inferiore rispetto agli altri
giorni.

Scatta allerta smog, limitazioni oggi e domani FOTO FABID BLACO

quami zootecnici e, in presen-
za di divieto regionale, divieto
di rilasciare le relative dero-

ghe.

Escluse dal divieto le tecni-
che di spandimento con inter-
ramento di liquami e con infe-
zione diretta al suolo.
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Otto morti tra Forli e Cesena
Numero dei casi ancora alto

ROMAGNA

17.977 in in un giorno in Emi-
lia-Romagna su un totale di
91.456 tamponi, di cui 31.614
molecolari e 59.842 test antigeni-
ci rapidi. Per quanto riguarda i ri-
coveri-recitailbollettino dellaRe-
gione -, i pazienti attualmente ri-
coverati nelle terapie intensive
dell'Emilia-Romagna sono 151
(+2,parial +1,3%). Sultotale, 95
non sono vaccinati (zero dosi di
vaccino ricevute), il 63%; 56 sono
vaccinati con ciclo completo. Per
quanto riguarda i pazienti ricove-
rati negli altri reparti Covid, sono
2.441 (-15). Resta altissimo il nu-
merodeimorti: 40, Sitratta, perla
Romagna, una persona in provin-
cia diRavenna (unuomodi90an-
ni il cui decesso & stato registrato
dall'Ausl di Imola), tre nel circon-
dario Imolese (due uominidi83 e
84 anni e una donna di 87). E an-

cora, otto in provincia di Forli-Ce-
sena (un uomo di 58 anni, due di
77 anni, uno di 86 anni e quattro
donnedi84,89,90e94anni), trea
Rimini {(due uomini di 80 anni, u-
nadonnadi81). Intotale, dall'ini-
zio dell'epidemia, i decessi in re-
gione sono stati 14.617. La situa-
zione dei contagi nelle province
vede Ravenna con 1.482 casi, Ri-
mini 1.303, Forli 702, Cesena 560
e infine il circondario imolese
(518). I casi attivi, ciod i malati ef-
fettivi, sono 323.440 (+11.794).
Diquesti, le persone inisolamento
a casa sono complessivamente
320.848 (+11.807),i199,2% del
totale dei casi attivi. Per quanto ri-
guardalacampagnavaccinalealle
15 diieri eranostate somministra-
te complessivamente 9.181.816
dosi; sul totale sono 3.659.559 e
persone over 12 che hanno com-
pletato il ciclo vaccinale. Le terze
dosifattesono 1.951.458.

Cauto ottimismo di Bonaccini:
«Jl picco ormai e vicino»

ROMAGNA

Anche Emilia-Romagna 'vede'il
picco dei contagi. La curva del vi-
rus si sta infatti piano piano ap-
piattendo. «Sono troppi pochi
giorni per poter confermare che
questa tendenza sia strutturale»,
resta cauto il presidente Stefano
Bonaccini. «Perd - conferma-¢&

vero chesivede unrallentamento
nell'aumento, speriamo che sisia
vicini al piccow, cosi come & acca-
duto in altri paesi. «Molto bene»,
assicura sta andando la campa-
gnavaccinale, conil93%diprime
dositragliover12eil91%diciclo
completo sempre al di sopra dei
12 anni, mentre viaggiano ormai
verso idue milionile terze dosi.

NUOVE REGOLE, LA FURIA DE| TABACCAI
«Stiamo ancora cercando di spiegare al
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| VANTAGG! DEI TAMPONI “FAI DA TE”
Secondoil presidente dell’Ordine

Governo che cos’ una tabaccheria, perché  dei Medici, Gaudio, la nuova procedura

probabilmente nonha ancora capito»

LINTERVISTA
MICHELE GAUDIO / PRESIDENTE DEI MEDICI

éutile: snellisce i compiti

«Lautotest si basa
sulla responsabilita
E un valido screening»

Il presidente dell'Ordine: «ll rischio di scoprire
di essere positivi e "barare” c'era anche prima>

FORLI

ERIKA NANNI

Responsabilitd. Confrontandosi
con il presidente dell'Ordine dei
medici della provincia di Forli -
Cesena, la parola chiave per far
fronte alle sfide e alle insidie di
questa quartaondata di Covid-19
& responsabilith. «Agire coscien-
temente - afferma Michele Gau-
dio - & quello che ci si aspettada
quei cittadini che hanno dimo-
stratofiducia nella scienza e nella
medicinasottoponendosiallater-
zadosedivaccino». Einfatti intor-
no alla terza dose che vertono le
nuove disposizioni, in vigore da
oggi, sullauto testing, ovvero sul-
la possibilita di farsi autonoma-
mente il tampone che potra evi-
denziare o meno la positivita al
Covid-19. Un sistemna affidabile?
Secondo Gaudio, si.

Dottore, non c'2il rischio che chl
risulta pasitive “barl” nen Infor-
mando nessuno dell’esito del
tampone e continuando normal-
mentelapropria vita?
«Uncomportamento del genere &
assolutamente sconsigliabile per
gli effetti che la malattia potrebbe
avere sulla persona stessa, oltre
che per le conseguenze estrema-
mente dannose per tutti quelli
che gli stanno intorno. Comun-
que questo rischio ¢'é gid, dal mo-
mento che i test fai da te 5 posso-
no comprare ovunque, anche al
supermercato. Non &questa nuo-
va disposizione che accresce il ri-
schio».

Laconsideraunanovita positiva?
«In ragione del numero altissimo
di contagi che sista registrando,
s1. Una volta che andra aregime
permettera di concentrare 1at-
tenzione sulle persone non vacci-
nate, o nonimmunizzate conil ci-
clo completo, alleggerendo la
pressione sul sistemna e sull'Igiene
pubblica. Ricordo che chi & inte-
ressato dalla “novity” ha gia rice-
vuto la terza dose, per cui pud
contare su una base anticorpale
importante, che & dimostrato, e
ripeto, dimostrato, protegge dal-
la malattia, se non dal contagio.
Se non ci fossimo vaccinati, con i
contagi che s contano oggi, sa-
rebbe stata una carneficina».

~~

4
ds\

-

Pud sembrare stupldo chiederlo.
Ma chinon hala terza dose non
pud carlcare sul Fasdcolo sanita-
rio eletironico Hrisultato dellauto
test e far partireltempl delfisola-
mento, glusto?

«No, ovviamente il sistema infor-
maticoé stato aggiornato. Sfrutta
'anagrafe nazionale che & in pos-
sessodi tutti i datinecessari».

Da oggl In pol chl andra afarell
tampone molecolare?

«Chinon ha la terza dose, com-
presi i contatti stretti di positivi,
oltre che isintomatici, senzaterza
dose ovviamente».

Gl studenti & megflo che aspetti-
no fimolecolare presaitto dall'i-
glene o possono andare anche In
farmadaafarelitest?

«I due tamponi sono stati equipa-
rati, per cuisi pud andare anche
nelle farmacie autorizzate, ri-
sparmiandosicuramente sui tem-
Ppir.

Rfatto che gl antigenici sianome-
nosensibiidelmolecolarinoninfi-

ESENZIONI
EFUTURI VACCINI

«Non cisarannoaltre
dosi booster: Sara
annuale come
lantinfluenzale,
eleragioni per astenersi
sempre le stesse»

{1 presidente dellOrdine dei medici di Forll - Cesena, Michele Gaudio

dalaslaurezzadella procedura?
«Coltemposonostatimoltoper-
fezionati, e le cariche virali che
non vengono rilevate dai tam-
poni “rapidi” sono quelle pili
basse, che difficiimente posso-
no contagiare. Per cui in linea di
massima & un buon strumento
discreening».

Dottare, & possibile che nell'e-
ventualitaln cuislchieda allapo-
polazione di fare nuove dosl di
vaccino sl possano concedere
pii esenzionl di quelle attuali?
«Non credo ce ne sara bisogno.
Sonoconvitocheverra prodotto
unvaccinocondurata supetiore
di quello attuale, sfruttando an-
che la copertura che d la terza
dose. Diventera un vaccino an-
nuale al quale, come quello per
I'influenza, ci si sottoporra su
basevolontaria».

Pud ricordare le raglonl di esen-
Zone?

«Sono molto stringent, e sitrat-
ta di quelle indicate dalla circo-
lare ministeriale 4 agosto 2021.
Le principali sono ipersensibili-
4 al principio attivo dello speci-
fico vaccino, sindrome trombo-
tica, sindrome da perdita capil-
lare, gravi malattie del sistema
coagulativo. Unareazionealler-
gica grave dopounadosedivac-
cino o a qualsiasi componente
del vaccino costituisce una con-
troindicazione alla sommini-
strazione di ulteriori dosi dello
stessovaceino, non di altris.
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«Nessun tampone a fine quarantena
Piu semplice tornare alla normalita»

Lipotesi per monitorare il Covid
senza bloccare categorie
di lavoratori necessari alla comunita

ROMAGNA

PATRIZIALANCELLOTTI

FE’ presto per validare una discesa
dellacurvadeicontagi, «aspettia-
mo laprossimasettimana» main-
tanto Pautotesting inizia a dare i
risultati attesi, alleggerendo il si-
stema di tracciamento dell’Ausl
Romagna e “liberando” prima
dallaquarantenachirisultanega-
tivo. Maun ulteriore passo inque-
sto percorso pud essere fatto:
«Stop ai tamponi di fine quaran-
tena, dopoil periododiisolamen-
to si pud rientrare alla vita comu-
nitaria». Ne & convinta Raffaella
Angelini, direttore del diparti-
mento Saniti pubblica di Ausl
Romagna.

Sono diverse le proposte, in Italla
ein altri Paesi eurapel, per inlzlare
aci i e iCovld, sl '} ]
lo sanltarlo che “burocratico”. Lei
pensacheinizlareatrattarelava-
riante Omicroncomeun'influenza
siapossibie?

«Qmicron non va banalizzata,
sehaavuto un impatto inferiore &
perché la popolazione & vaccina-
tanonperchésiablanda, anziée-
stremamentecontagiosa: in poco
meno di due mesi ha conguistato
ilmondo, &la malattia piti infetti-
va conosciuta. Ricordiamo anche
che & in grado di “bucare” anche
tre dosi di vaccino, ma in alcuni
Paesi sista pensando di fare una
ricerca contagi a campioni, con

dei medici “sentinella” sui sinto-
matici per stimare l'incidenza,
che & poi quello che sifa peril vi-
rus annuale influenzale, Quello
che invece secondo me potrebbe
essere alla nostra portata, fermo
restando che ladecisione non
spetta a noi sanitari, & di rendere
pitt facile 1a “liberazione” dopo la
malattia, vale a dire una persona
dopoi70i10 giorni, in base alla
copertura vaccinale, pud essere
riammessa alla vita sociale senza
tampone. Perche ci sono catego-
rie di persone indispensabili, non
penso solo ai sanitari, ma anche
ad esempio ai piloti di aerei, 0a
chi manovra i treni, categoria
senzale qualideisettoririschiano
difermarsi. La presenza di positi-
vité che si riscontra dopo 70 10
giorni non significa che si pud es-
sere ancora contagiosi.

La curvadel contagl & In flesslo-
ne? ’

«Aspettiamo la prossima setti-
mana per dirlo. Il picco sembra

Omicronnonva
banalizzata
percheé “buca”anche
tredosimasi pud
cambiare monitoraggio
etrattarla come
un’influenza»

Raffaella Angelini

passatoechelacurvaabbiasmes-
sodi crescere maidati vanno lettd
almeno su 7 giorni, quotidiana-
mente hanno poco senso in que-
sta ottica. Siamo ancora sui
5-6mila casi al giorno in Roma-

gna, la situazione & ancora com-
plicata»,

Parilamo di class| di eta e catego-
rle: scuola e strutture sanitarle,
Qual &lafasda di glovan! plii con-
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«Gliadolescentidai 14ai 18 an-
ni in questo momento mostrano i
contagi pit alti, conseguenti alle
feste natalizie o di Capodanno,
noncertoperlafrequenzaascuo-
la (2.877 i contagi nella settima-
nadal 10 al 18 gennaio, ndr).
Mentre prima di Natale eranoi
pitipiccoli, quellidai5agli1l an-
ni ad essere colpiti dal virus. Ma
sono comunque fasce d’eta che si
vaccinano, anche se Rimini ab-
bassa la media romagnola: il 75 &
coperto con ciclo completo, il
79% con almeno una dose o dose
unican.

Echeinddenzahannolcontagitra
Isanitarf?

«Circal'1,2-1,3 per cento, una
incidenza che é sempre stata u-
guale da inizio pandemia. Solo
che adesso gli effetti si sentono di
pill. Perché questapercentualesu
oltre 37mila casi settimanali si-
gnifica 488 sanitari in quarante-
nacheper7-10 giornisonoassen-
ti dal lavoro e questo perla sanith
&unprobleman.

E U sistemna di tracdamento &an-
coraintasato?

«Da quando, dal 10 gennaiv, si
pud fare il tampone in farmacia
per terminarel'isolamento ovvia-
mente si vede la caduta dei mole-
colari di fine quarantena, con
conseguenza positive sul siste-
ma. Un aiuto importante viene
anche dagli autotest che giusta-
mentenonpossonoutilizzaretut-
ti, ma solo chihafattola terzado-
se, malapercentualedeivaccina-
ti con booster in Romagna & alta
quindi & uno strumento effica-
ce»,

Covid, 9 decessi in Romagna

sono 6.131 i nuovi contagi

Autotesting con tampone
rapido: 739 quelli
effettuatiin ambito

Ausl Romagna in tre giorni

ROMAGNA

Nove decessie 6.131 nuovi casi
in Romagna (oltre ai 623 nel
Circondario imolese dove si re-
gistra anche un decesso) quasi
un terzo di quelli rilevati in re-
gione paria 20.654. I contagi
Covid sonoinleggeraflessione,
pur con una percentuale di
nuovipositividel 28,1%
(71.690 i tamponi eseguiti);
dati pilt confortant sul fronte

ricoveri: -4,6% nelle terapie in-
tensive, in lieve discesa anche
quellineireparti Covid
(-0,2%). Gil anche i casi attivi
(-277), 20.902 le persone gua-
rite.

Funzionail servizio diautote-
sting con un tampone rapido
antigenico attivato il 19 gen-
naio: ieri alle 15 risultano effet-
tuati 3.628 tamponi i cui esiti
sono stati caricati correttamen-
te onlinesulFascicolo sanitario
elettronico, di questi nell'ambi-
to di Ausl Romagna sono stati
739 di cui 349 risultati negativi
€390 positivi.

Idecessiin Romagna si riferi-
scono a due uomini di 79 e 53

anni e tre donne di 97, 85,76
anni in provincia di Ravenna;
un uomo di 86 anni in provin-
cia di Forli-Cesena; un uomo
di 94 anni, due donne di87e
31 anni (quest’'ultima affetta
da gravi e pregresse patolo-
gie) in provincia di Rimini e
un uomo di 86 anni nel Gir-
condario imolese. I contagi
sono cosi suddivisi per pro-
vincia: a Rimini 1.927, a Ra-
venna 1.885, a Cesena 1.359,
a Forli 960. I pazienti ricove-
rati in terapia intensiva sono
cosi distribuiti: 6 aRavenna (-
4}; 3 aForll (invariato); 4 a
Cesena (+1); 12 a Rimini
3.

CORONAVIRUS
La mappa del contagio

DAT DA INIZIO EPIDEMIA {marzo 2020}
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CLAUDIO VICINI /DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO TESTA-COLLO DELLAUSL

«Siamo al picco e mi aspetto
una discesa rapida dei contagi»

Il medico forlivese e ottimista, ma non bisogna abbassare la guardia
«<Ospedale gestito in modo intelligente, non siamo in emergenzas»

FORLI

ENRICO PASINI

Vicini al picco, o forse gia al
culmine della quarta ondata
pandemica, e probabilmente
anche in prossimita dell’im-
bocco della discesa della curva
e anche la sanita forlivese a-
spetta fiduciosa che tutto cié si
verifichi realmente.

Intanto, perd, tira gia un pic-
colo sospiro di sollievo perché
I'impatto sull'ospedale delle-
levatissimo numero di contagi
giornalieri non & quello temu-
to settimane fa. Lo conferma
Claudio Vicini, direttore del
Dipartimento testa-collo del-
I'Ausl.

Professore, 'attuale ondata
pandemica é vicina a toccare Il
suo punto culminante?
«Siamo in una situazione che
definirei di plateaun oscillante,
ossia non siamo pil nella fase
crescente dell'evoluzione epi-
demiologica, ma ancora non
abbiamo iniziato la discesa e,
questo, si evince soprattutto
nella fotografia che possiamo
scattare in ospedale dove i ri-
coverati sono, comunque, si-
gnificativamente inferiori a
quelli della primavera scorsa.
Lo definireiun andamento a fi-
sarmonica e probabilmente &
gia il pieco, anche se non aguz-
Zo come si potrebbe pensare:
staremo ancora giorni in que-
sta situazione».

E pol come potrebbe svilup-
parslladiscesa?

«Rapida, tanto quanto veloce &
stata la crescita dei contagia
causa di una variante tra le piti
infettive mai viste. Questo, pe-
rd, non dovra indurci ad allen-
tare del tutto i cordoni della
borsa. Anche se aumentano i
vaccinati e questi sono meno
contagiosi, apprezzo la pru-
denza e il rigore che il nostro
Governo sta ancora avendo.
Non scordiamoci che in Au-
stria & adesso che scattal'obbli-
go vaccinale, questo deve am-
momnirci».

In questo momento il 99% det
positiviinisofamento domic-
liare: [a varlante Omicron si &
dimostrata effettlvamente
meno pericolosa?

«C'& uno grossa fetta di asinto-
matici, ma la suscettibilith &
molto varia anche sulla base di
una popolazione con status
vaccinale assai differenziato.
Io, perd, vedo ricoverate tante
persone con malattia grave,
quasi tutte non coperte dal
vaccino, e ricordo che di Covid
si muore ancora».

Perd lospedale di Forlinon &

gravato come sl temeva.

«E’ stato gestito in modo intel-
ligente, modulare, e ¢’& dispo-
nibilita di ulteriori posti per pa-
zienti Covid, ma credo e spero
non ce ne sara bisogno. Non
siamo andati in affanno come

Raffreddore
etosse durano
anche dopo

la malattia perché

si sommano germi

e batteri di stagione
ma non & longcovid»

Il professor Claudia Vicini FOTO FABIO BLACO

sarebbe potuto accadere e co-
me & accaduto nei primi mesi
del 2021».

E il personale? Tra medici e in-
fermieri positivi o in quarante-
na, sleteln emergenza?

«No, non lo siamo. Ammetto
che temevo di peggio, ma or-
mai un’emergenza anche sotto
Paspetto del personale che
possa mettere in crisi Peroga-
zione dei servizi non me I'a-
spetto neanche pilt vista Pevo-
luzione pandemica.

E’ vero, perd, che dopo due
anni a tappare falle di conti-
nuo, siamo tutti molto stanchi
e provatis.

Anche dopo una guariglone
dallinfezione, sono molteplid
icasldipersone che accusano
malesserl persistentk: uno
degii uitiml casl & Il perdurare
di tosse e raffreddore. E' ve-
ro?

«8}, raffreddori interminabili
soprattutto, ma anche tosse
protratta per chi ha avuto un
forte mal di gola, perd in que-
sticasinonparlereidilongco-
vid. SHamoriscontrandorini-
ti e rinosinusiti che ’'anno
SCOrso erano praticamente
scomparse, ma la spiegazio-
ne c'¢ e non & solo quella bio-
logica di un virus che lascia
segni diversi a seconda della
risposta immunitaria della
persona».

Quale sarebbe?

«Prima c’era il lockdown, poi
le zone arancioni e rosse. Ora
Ia vita sociale non manca ele
mascherine non sono sempre
indossate come dovrebbero:
per questo germi e batteri di
stagione hanno rialzato la te-
stacircolano anche loro come
il virus, a volte si sommano, e
provocano infezioni, anche
prolungate, delle vie aeree».

Questi persone con sintoml
che persistono dopo la guari-
gione, come si trattano?
«Con semplici decongestio-
nanti e antinfiammatori e,
poi, con due consigli che val-
gono per tutti: bere molta ac-
qua per idratarsi e umidifica-
re molto la camera da letto
perché ora spesso ci sveglia-
meo con la gola secca. Non co-
stanulla e da beneficio».

© RPRODUZONE RISERVATA

Covid, oltre mille nuovi contagiati
e tre anziani deceduti nel Forlivese

Le vittime sono due
donne di Forli, di 88

e 77 anni, e un uomo
di 97 di Forlimpopoli

FORLI
Contagi di nuovo sopra quota
mille nel Forlivese. Il bollettino
Covid ieri ha registrato infatti
1.053 nuovi casi e ¢i sono anche
3 decessi. Le vittime sono una
donna di 88 anni di Forli, una di
77 sempre di Forli e un uomo di
97 anni di Forlimpopoli. In pro-
vincia in nuovi positivi in totale
sono 2.023, 5i decessie 2,571 1
guariti.

Nel dettaglio nuovi positivi so-

Un reparto Covid FoOT0 BLACO

no cosi distribuiti nel territorio
forlivese: Bertinoro 69, Castro-
caro 29, Civitella 8, Dovadola
13, Forli 640, Forlimpopoli 87,
Galeata 11, Meldola 45, Modi-

gliana 20, Portico 8, Predappio
64, Premilcuore 1, Rocca San
Casciano 12, Santa Sofia 27,
Tredozio 8, pil altri casi fuori
ambito. Per quanto riguarda il
focolaio alla casa di riposo di
Portico, il sindaco informachei
tamponi effettuati agli 11 ope-
ratori sanitari della struttura
sono risultati tutti negativi,
mentre si sapranno solo lunedi
irisultati dei tamponi effettuati
sugli ospiti della struttura.

In regione sono 17.887 i casi
positivi in pili piti rispetto al
giorno precedente, suuntotale
di 75.815 tamponi effettuati.
La percentuale dei nuovi posi-
tivi sul numero di tamponi fatti
edel 23,6%.

PENSARE
UNPO’ MENO
DA MEDICI

ANTONIO MATURO*
Segue dalla prima pagina

n sintesi viene detto che

curare una personae

proteggere una popola-

zione sono due cose

molto differenti e richie-
dono differenti prioritd, deci-
sioni e modi di pensare: “Pud
sembrare contro-intuitivo, ma
per curare il paese e porre la
nostra risposta al Covid-19 sul
binario giusto, dobbiamo pen-
sare meno come medici”. In-
fatti, le cure individualie le po-
litiche sanitarie sono due cose
diverse.

Le politiche di protezione sa-
nitaria dal Covid-19 non sono
una cura su larga scala, ma ri-
chiedono un approccio di altro
tipo rispetto all’assistenza indi-
viduale.

Si tratta di un salto di qualita,
nondi quantita. I medici hanno
laresponsabiliti detla vita di u-
napersonae perquesto {giusta-
mente) tendono a essere con-
servatori, a non rischiareea
cercare la perfezione. Si preoc-
cupano, come vuole il loro pri-
mo comandamento, innanzi-
tutto di “non nuocere”. Si veda
la marea di analisi inutili che
spesso prescrivono (e qui a dire
il vero la colpa & anche del pa-
ziente). In alcuni casi questa
mentalitd fondata sull’'indivi-
duo (e non sulla popolazione)
ha ispirato alcune scelte di poli-
tica sanitaria nel nostro paese.

Sipensi alla centralita del
tampone molecolare che hado-
minato fino a qualche settima-
na fa. Oppure all’obbligo della
mascherina all’aperto. Oggi, in
Emilia-Romagna basta solo il
test antigenico fai-da-te per u-
scire dalla quarantena. L'attitu-
dine “individualista” spinge a
rifiutare qualsiasi intervento
chenonsiaquasiperfetto. Oggi,
con quasi la maggioranza delle
persone vaccinata con tre dosi,
&giustoesserepitielasticicon la
scuola, visto che poi & provato
che le classi non sono il luogo
dei contagi maggiori.

Le vaccinazioni sono il modo
pitt efficace per ridurre i rischi
di complicazioni dovute al Co-
vid ma, come recita il titolo di
un recente articolo de The A-
tlantic: Stiamo chiedendo I'im-
possibile ai vaccini. La steriliz-
zazjoneimmunitaria & un “mito
biologico”. Continueremo ad
ammalarei, ma senza esiti letali
grazie alla medicina, alla biolo-
gia e alla farmacologia. Enon &
affatto poco.

Chiaramente, con questo non
si deve minimizzare il pericolo
del Covid, solo riconoscere che
molto & stato fatto e che per un
po’ di tempo dovremo convive-
re con esso. Bene abbiamo fatto
finora ainsistere sullaseveritie
sulle misure “simboliche” come
la mascherina all’aperto, ma
peril nostro futuro endemico ci
vogliono delle misure sanitarie
“croniche” e non piul “acute”.
Delle misure sociali, e, se si pud,
“socievoli”.

* Professore di Sociologia

della salute

Universita di Bologna

Campus Romagna
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Screening ai sanitari, sospeso lo stop
La retromarcia della Regione

L'assessore Donini congela tutto:
« La sicurezza di medici e operatori
socio-sanitari viene al primo posto»

BOLOGNA

Dopo la frenata, il brusco stop.
L’assessore regionale alle Politi-
che perla salute, Raffaelle Doni-
ni, congela «qualsiasi decisione
sulle modifiche dello screening
ant Covid mediante tampone a-
gli operatori sanitari asintomati-
ci». Una sospensione gia nell'a-
ria, dopo che il sindacato aveva
protestato per la comunicazione
arrivata nei giorni scorsi da viale
Aldo Moro, appunto sulla con-
clusione dello screening periodi-
co al personale socio-sanitario,
da sottoporre quindi a tampone
soloin casodi sintomi. Donini, in

LALETTERA
INVIATA ALLE ASL

«I tamponi effettuati ai
sanitari solo in caso
disintomienon pitia
tutti ogni 15 giorni»
Poiil dietrofront:
restanoi controlli

LA SODDISFAZIONE
DELLA FP-CGIL

Erastatoil sindacato
adenunciarelanuova
direttiva. «<Apprezziamo
Paperturadi Donini,
sullasicurezza
nonsidevearretrate»

Romagna,
14 decessi,

Il bollettino della Regione:
17.887 nuovi ammalati

A Rimini @ morta

una bambina di 12 anni

RIMINI
Pit1 di 6mila (6.276 per la preci-
sione) nuovicontagie 14decessi.
Sono i numeri romagnoli del
quotidiano bilancio dedicato
dalla Regione alla pandemia. In
Emilia Romagna ieri i nuovi casi
sono stati 17.887 (su un totale di
75.815 tamponi).

La situazione nelle province
vede Bologna con 3.443 nuovi
casi (su un totale dall'inizio del-

una dichiarazione precedente,
non aveva affatto sposato quella
scelta, e la retromarcia della Re-
gione diventa ufficiale.

«La pandemia - afferma infatti
’assessore - continua a rappre-
sentare un'emergenza. B lasicu-
rezza di medici e operatori so-
cio-sanitari viene al primo posto,
a loro tutela, ma anche a tutela
deimalatie delle persone concui
vengono quotidianamente a
comntatto». Per questo, fa sapere
T'assessore, «ogni decisione sulle
modifiche dello screening me-
diante tamponiin assenza disin-
tomi & sospesa. Considero fon-
damentale avviare prima un
confrontocon glioperatori stessi
per una valutazione pjti appro-
fondita e nelmeritodella proble-
matica»,

Lacomunicazione alle Asl

«D'ora in poii tamponi verranno
effettuati a medidi, infermieri e
personale della saniti soloin ca-
so di sintomi e non pit1 a tutti o-
gni 15 giorni». Questo, in sintesi,
il contenuto della lettera che era
stata inviata inviata alle aziende
sanitarie, ai direttori di distretto
e all'Ajop, con la quale la Regio-
ne ha anche disposto l'utilizzo
della mascherina chirurgicae
non laFfp2 «<neilaboratori anali-
si, nelle camere mortuarie, nei
servizi di pulizie negli uffici am-
ministrativi, anche apertial pub-
blico, nei servizi di sterilizzazio-
ne, di mensa, di cucina e di ma-

nutenziones.

La denuncia era arrivata dalla
Fp-Cgil, che parlava di una «de-
cisione non condivisa né comu-
nicata ai sindacati, nonostante
incrociin maniera pesante la
questione della sicurezza sul la-
voro». La lettera, secondo il sin-
dacato, descrive «come acuta la
fase attuale pandemica, conun
rapido incremento dellinciden-
za dei casi positivi, che ha ormai
raggiunto a livello regionale i
1.582 per 100.000 abitanti, con
tassidioccupazione dei postilet-
to ordinari pari al 20,5% e di te-
rapia intensiva pari al 15,7%».
Da qui la protesta per «queste
scelte profondamente sbagliate
e incoerenti rispetto al quadro
attuale. Il Covid colpisce duro, la
situazione dei posti letto peggio-
ra e anziché utilizzare la preven-

6 a Forli-Cesena

Pepidemiadi184.273); aseguire
Modena (3.321su145.552),
Reggio Emilia (2.176 su
100.557), Ravenna (1.952 su
83.314), Rimini (1.706 su
93.601), Parma (1.598 su
73.055). Seguono Forli (1.053
su43.120), Piacenza (1.010 su
52.613), Cesena (970 su
52.341), il Circondario Imolese
(595 su 28.486). Infine, Ferrara
con 63 nuovi casi (vanno perd
considerat i 1.350 non comuni-
cati al ministero della salute e re-
cuperati nei prossimi giorni). La
mediadeinuovicasiédi34,9an-
ni.
Intuttalaregioneidecessisono
stati 29. 11 triste primato toccaal-

laprovinciadi Forli-Cesena con
6 morti (tre uomini di 97, 80 e
72 anni, tredonne di88,80e 77
anni), poiRavennacon4deces-
si(unuomodi95annietredon-
ne di 98, 96 e 87 anni) e Rimini
sempre con 4 morti (due uomi-
ni di93 e 87 anni, unadonna di
79 eunabambina di 12 anni af-
fetta da gravi pluripatologie
pregresse). In totale dall'inizio
dell’epidemia, i decessiin re-
gione sonostati 14.748.

I pazienti ricoveratiin terapia
intensiva: Rimini 12, Ravenna
7, Cesena 4, Forli 3, Imola 10,
Piacenza 6, Parma 20, Reggio
Emilia 14, Modena 21, Bologna
35, Ferrara10.

zione attraverso lo screening la
siabolisce, dandoinoltre indica-
zione di utilizzare la mascherina
chirurgica a un operatore del
Cup in prima linea con le sale di
attesa piene, quando & obbliga-
toria la Ffp2 per andare al cine-
ma».

lipassoindietro

Dope il passo indietro della Re-
gione sullo screening ai sanitar,
la Fp-Cgil passa allincasso. «Ap-
prezziamo I'apertura dell'asses-
sore regionale alla Sanita Raf-
faele Donini e la volonta di so-
spendere gli effetti della diretti-
va, inviata dalla direttrice gene-
rale dello stesso assessorato alle
aziende sanitarie», fa sapere il
sindacato. Al tempo stesso perd
«riaffermiamo che le relazioni
all'interno dell’assessorato sono

da migliorare. Escono direttive,
avolte francamente incompren-
sibili, che poi necessitano di es-
sere sospese o riviste. Non &
quindi la prima volta che succe-
de». Inpill, «sugliattidicarattere
organizzativo, la discussione
con il sindacato non sembra mai
essere compresa come uno stru-
mento di miglioramento della
qualith dei servizi». [l confronto
sindacale, avverte la funzione
pubblica Cgil, «¢ una cosa seria,
non basta praticarlo per prassi,
bisogna crederci perché abbia u-
nasuafunzionesociale». Inoltre,
«ribadiamo ancora una volta che
sullasicurezza delle lavoratricie
dei lavoratori non siamo dispo-
nibili ad arretrare nemmeno di
un millimetro. Anzi, tanto anco-
ra cédafare olire a quanto & gia
stato fatto».
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