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Forli

MALATTIE CARDIOVASCOLARI

leri la presentazione delle iniziative della Fondazione “Myriam Zito Sacco”

La Fondazione

punta sulla
divulgazione

La "Myriam Zito Sacco' presenta
le sue iniziative tra corsi, incontri,
lezioni per coinvolgere i cittadini

FORLI

ELEONORA VANNETTI

La Fondazione cardiologica
“Myriam Zito Sacco”, che dal
1984 si occupa di diffondere la
prevenzione delle malattie car-
diovascolari, propone un’inten-
saattivitadidivulgazione cone-
venti che cercano di catturare
Tinteresse e la sensibilita di una
vasta fetta di popolazione con
alcune semplici indicazioni.

llpercorso
«Sin dal principio abbiamo ini-
ziato a muoverci in questa dire-

zione —spiega il presidente del-
la onlus, Guido Balestra—. I me-
dici spesso si trovano a fare i
conti con pazienti gia in fase a-
cuta, volevamo intraprendere
strade diverse ed inesplorate
proprio per sollecitare la pre-
venzione».

llprogramma

Diversi, gli appuntamenti che
hanno da poco presoil via, della
quarta edizione de “Un cuore
per la Romagna”, in collabora-
zione con Cnae Ospedali Privati
Forli. Vengono proposti sei cor-
si (nella sede della Fondazione)

dedicati al “vero cibo” ed al
“successo degli alimenti fer-
mentati”; quattro incontri de-
dicati a “come vivere con la
malattia coronarica” e “come
vivere con lo scompenso car-
diaco”. Aquestivanno aggiun-
ti le sette “Serate in salute”
(nellasedediviaPelacanodel-
la Cna) che seguono il filo con-
duttore della “medicina di ge-
nere”. Nell'annata in corso la
Fondazione porta avanti an-
cheil progetto “Ferma il Decli-
no Cardiovascolare”, un pro-
gramma volto a promuovere
un approccio integrato al pro-
blema del decadimento del si-
stema cardiovascolare. Que-
sto progetto coinvolgera 25
pazienti della casa di riposo
“Zangheri” affetti da lieve e i-
niziale declino cognitivo. Pro-
prio loro saranno coinvolti in
attivita come lezioni di ballo,
di arte terapia e in piccole le-
zioni di esercizio fisico mirato
almiglioramento delle funzio-
ni di coordinamento muscola-
reediequilibrio. Questa parti-
colare iniziativa & stata ripro-
posta grazie alla collaborazio-
ne della ditta forlivese “Trial”,
specializzata nella produzio-
nedi attrezzature di tipo riabi-
litativo. Per tutti gli appunta-
menti consultare il sito inter-
net www.fondazionesacco.it.
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Dieci anni fa moriva
don Carlo Gatti
Messa in suffragio

Monsignor Erio
Castelluccilo ricordera
nella "'sua" chiesa di San
Glovanni Evangelista

FORLI

Sara l’arcivescovo di Modena
monsignor Erio Castellucci a
presiedere, oggialle 18,lamessa
in suffragio del canonico don
Carlo Gatti a dieci anni dalla
scomparsa. La celebrazione si
terra a San Giovanni Evangeli-
sta, nella chiesa da lui fondata
nel 1970 e condotta per quasi 40

Don Carlo Gatti

anni fino alla morte. A prendere
il suo testimone di guida della
comunita di via Angeloni fu pro-
prio don Castellucci, nominato
vescovo di Modena-Nonantola
nel maggio 2015 da papa Fran-

cesco. La messa domenicale
delle 11 a San Giovanni, sem-
pre in memoria di don Carlo,
sara invece officiata dall’attua-
le parroco don Mauro Dall’A-
gata e animata dall’Africal Co-
ral Christian Group. Nato a
Forli il 14 ottobre 1935, viene
ordinato sacerdote dal vescovo
mons. Paolo Babini il 26 giu-
gno 1960. Celebra la prima
Messa il 3 luglio nella chiesa
parrocchiale diRoncadello e di
lia poco & chiamato a fare il
cappellano di don Scaccini,
parroco di Ravaldino. Nel frat-
tempoaForli, nel territoriodel-
leparrocchie diRavaldinoe Ca’
Ossi viene presentato un gran-
de piano di sviluppo edilizio. A
don Carlo viene cosi chiesto di
formare unanuova parrocchia.
. Nel 1986 ¢ avviato il cantiere
della nuova chiesa di via Ange-
loni, che sara terminata solo
neglianni Novanta.
Piero Ghetti

“Croanorli 10;’
Si sfidano
le maxi squadre

FORLI

Si correra domani I'ottava edi-
zione della “CronoForli 10”, fe-
sta di chiusura della stagione
ciclistica 2019 dei pedalatori
forlivesi. Le squadre parteci-
panti, composte ciascuna da
dieci elementi, si ritroveranno
alle 12 nei pressi del Grand Ho-
tel Forli, in via del Partigiano,
12/bis, dove ¢ allestito il quar-
tieredipartenzaearrivoe dove
si svolgera il “Pasta party” con
ciambella e vino per tutti. La
manifestazione, organizzata
da “Amico sport” e “Mangia e
pedala”, vedra la partenza del-
la prima formazione alle
13.30. Verranno premiate le
squadre che hanno fatto il mi-
glior tempo con bicida strada e
Mtb, la formazione conl'imma-
gine pilt originale, la formazio-
ne pili pesante e la formazione
ibrida. Il percorso si snoda tra
via Castel Latino, via del Parti-
giano (direzione Castrocaro
Terme), via Giovanni Mengoz-
zi, via Firenze, via del Guado,
via del Partigiano e ritorno in
viaCastel Latino. [lricavatoan-
dra a sostegno delle 4 societa
forlivesi che svolgono attivita
ciclistica giovanile: Forti e Li-
beri, Re Artti Factory Team, Sc
Forlivese, Sc Scat.

Aﬁrelio Saffi |
Ultimo vescovo
di Mazzini

Da sinistra Zelli e Bertoni

FORLI

Domani mattina dalle 10.30,
nellasede del Circolo Democra-
tico Forlivese in via Maroncelli,
7, 'Associazione Mazziniana I-
taliana, sezione “Giordano Bru-
no” di Forlj, e il Comitato Pro
Forli Storico-Artistica, presen-
teranno il libro “Aurelio Saffi.
L'ultimo vescovo di Mazzini” di
Enrico Bertoni, con prefazione
di Gabriele Zelli, CartaCanta E-
ditore Forli 2019. Interverran-
no: Enrico Bertoni, autore, Ro-
sella Calista e Michele Finelli,
rispettivamente vice presiden-
te e presidente dell’Associazio-
nenazionale MazzinianaItalia-
na, e Gabriele Zelli, cultore di
storia locale. Ai partecipanti sa-
raconsegnatain omaggio copia
della pubblicazione “Forli e il
Risorgimento. Itinerari attra-
verso la citta”. Sempre domani,
dalle11.30alle 13, sara possibi-
le visitare Casa Saffi, in via Albi-
cini25,luogodinascitadiAure-
lio Saffi, oggi sede dell'Istituto
Storico della Resistenza e del-
I'Eta contemporanea.

SAN MARTINO VILLAFRANCA

Serata dedicata
al dialetto

Questaseradalle 19.30, nella
sala parrocchiale “Stefano Ga-
ravini” di San Martino in Villa-
franca, invia Lughese, 135, in-
contro dal titolo “...scrivar, le-
zar, scorar erecite in dialet...”,
con presentazione dellibro di
Elio Ruffilli “Al dismari d’Ma-
galot (usanz, fet, persunég a
caval dé miléni)”; a seguire
momentidicomicita con gli
attoridella “Cumpagnidla
Zercia”. Condurralaserata
Gabriele Zelli.

ORDINE MEDICI

Le osteonecrosi delle
ossa mascellari

Domanidalle 8.30alle 12.30
nellasala conferenze diviale I-
talia, 153, incontro dell’Ordi-
ne dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatridal titolo: “Le o-
steonecrosi delle ossa mascel-
larida farmaci (Mronj)”.

SALONE COMUNALE

“Genitoriinfluencer”
Conferenza pubblica

Oggi alle 17 nel salone comu-
nale del Municipio, conin-
gresso in Piazza Saffi, 8, incon-
tro pubblico dal titolo “Genito-
riinfluencer: ’adulto autore-
vole ai tempidegliinfluencere
degli youtuber per costruire
I’alleanza scuola-famiglia”,
Matteo Lancini, psicologo e p-
sicoterapeuta.

HOTEL GLOBUS

Lions Forli Bidente
Meeting e service

Questa serameeting del Lions
Club ForliValle del Bidente al-
I'Hotel Globus City, con Emilio
Petrini Mansi Marchese della
Fontanazza, che tratterail te-
ma “Diritti nobiliari e repub-
blicaitaliana”. Domani, inve-
ce, all’Istituto “Caterina Sfor-
za”, il Lions Club ForliValle del
Bidente organizzail service
“Interconnettiamoci...macon
latesta”. L’informatico e for-
matore Maurizio Sonnoli, offi-
cer del progetto per il Distretto
Lions 108 LA, proporraduein-
contri, rivolti agli studenti del-
lascuolasecondariadiprimo
grado.

ILPROGETTO

“Women’s wall”’
Domani conclusione

Domanisiconcludeil progetto
“Women’swall” realizzato
dalle associazioni Citta di E-
bla, Centrodonna, Spazi Inde-
cisieacuiha collaborato an-
cheForli Citta Aperta. Prevista
una conferenza alle 9.30, se-
guita dallo “scoprimento” dei
murales che abbellirannola
“Piazzetta delle operaie” invia
Fossato Vecchio 2/D, edalla
presentazione dell’artista che
liharealizzati. Al termine ci
saraun grande “Pranzo dei
piatti”: siporta il piatto prefe-
rito da condividere con gli al-
tri.



