
CHRONICITY
PERCORSI E MODELLI DI CURA 
IN GASTROENTEROLOGIA



Nelle ultime decadi abbiamo assistito ad un sostanziale cambiamento di approccio sia 
clinico che organizzativo alla patologia. Ciò è particolarmente apprezzabile per le malattie 
croniche ove, la conoscenza medico-scientifica si è sempre più avvicinata alla sensibilità 
e ai saperi della società, con l’intento di garantire, a chi è affetto da patologie croniche, 
una maggiore consapevolezza e un percezione di integrazione in sistemi, che attraverso 
le reti sanitarie, le associazioni e i network sociali, generino nel singolo uno spettro ampio 
di opportunità per conoscere la propria malattia, gli strumenti medici di cura ma anche 
presidi e modalità di supporto per tendere a migliorare la percezione del proprio stato.

Su questa base abbiamo pensato attraverso CHRONICITY di dare origine ad una serie di 
appuntamenti, mirati su alcune patologie croniche dell’apparato digerente a largo impatto 
epidemiologico e sociale, dove in ognuno di questi si affrontino in primis le novità clinico 
assistenziali e di ricerca clinica, ma dove al contempo si esplori in dettaglio il possibile 
contributo alla cura della persona derivante da chi per “mission professionale” si occupa 
della persona.

A tale fine si è creata una rete di collaborazione trasversale tra le società scientifiche 
afferenti a discipline diverse, a federazioni incentrate sul food e fitness, oltre che con le 
associazioni dei pazienti. 

CON IL PATROCINIO DI

CHRONICITY
PERCORSI E MODELLI DI CURA IN GASTROENTEROLOGIA



CHRONICITY SCHEDULE

	 	 18 DICEMBRE 2020 14.15 > 18.50 
	 1° MODULO 2020	 IBD CARE EXPERIENCE 2.020
		  TIPOLOGIA DI FORMAZIONE: WEBINAR

		  26 MAGGIO 2021 14.00 > 19.00
	 2° MODULO 2021	 FEGATO
 		  TIPOLOGIA DI FORMAZIONE: RESIDENZIALE

		  16 GIUGNO 2021 14.30 > 19.00
		  CELIACHIA E IBS
 		  TIPOLOGIA DI FORMAZIONE: RESIDENZIALE

		  19 GIUGNO 2021 8.30 > 13.30
		  LA CRONICITÀ IN 
		  GASTROENTEROLOGIA
 		  TIPOLOGIA DI FORMAZIONE: RESIDENZIALE



	 1° MODULO 2020

	 VENERDÌ 18 DICEMBRE 2020 
	 IBD CARE EXPERIENCE 2.020
	 TIPOLOGIA DI FORMAZIONE: WEBINAR

14.15	 Introduzione al webinar 
	 Carlo Fabbri, Salvo Leone, Daniela Valpiani
 
	 14.30 > 16.40
	 I SESSIONE IBD-CARE 2020-2021
	 Moderatori: Gianni Nicolini (Forli-Cesena), Omero Triossi (Ravenna)
14.30 	 L’impatto della pandemia da SARS-CoV2 sulla gestione delle IBD 
	 Alessandro Armuzzi (Roma)

14.50	 Conciliare linee guida e real-practice nella scelta terapeutica 
	 Eleonora Scaioli (Bologna)

15.10	 Dalla preparazione alla corretta esecuzione dell’endoscopia e della videocapsula 
	 di qualità nel paziente IBD 
	 Alessandro Mussetto (Ravenna)

15.30	 L’endoscopia operativa endoluminale e bilio-pancreatica nel paziente IBD 
	 Marco Di Marco (Rimini)

15.50	 L’ecografia e l’ecografia con mdc delle anse intestinali nella valutazione della flogosi 
	 e della fibrosi nella malattia di Crohn
	 Alessandro Sartini (Forli-Cesena)

16.10 	 Orizzonti terapeutici 2021-2030 
	 Paolo Gionchetti (Bologna), Fernando Rizzello (Bologna)

16.30 	 Discussione 
	 Marco Rossi (Forli-Cesena), Riccardo Solimando (Ferrara)

	 17.00 > 18.50 
	 II SESSIONE LA PRESA IN CARICO SOCIO-PSICO-FISICA
	 Moderatori: Giuseppe Cianci (Rimini), Mauro Giovanardi (Rimini), Silvia Mazzini (Forli-Cesena)
17.00 	 Rete ospedale-territorio nella prevenzione e nella gestione della recidiva 
	 Francesco Ferrara (Bologna)

17.20 	 Il ruolo dell’infermiere specializzato nella presa in carico del paziente 
	 Daniele Napolitano (Roma)

17.40 	 Il counseling nella gestione del paziente IBD
	 Daniela Valpiani (Forli-Cesena)

 18.00	 Percezione emotiva ed asse cervello-intestino 
	 Alessandro Agostini (Bologna)

18.20	 Stile di vita, attività fisica e nutrizione nelle IBD
	 Andrea Belluzzi (Bologna)

18.40	 Discussione e chiusura del webinar 
	 Carlo Fabbri (Forli-Cesena), Alessandro Sartini (Forli-Cesena)



	 2° MODULO 2021 

	 TIPOLOGIA DI FORMAZIONE: RESIDENZIALE

		  PROGRAMMA PRELIMINARE

		  MERCOLEDÌ 26 MAGGIO 2021 14.00 > 19.00
		  FEGATO 
		  L’EPATOLOGIA NEL TERRITORIO
	 > 	 Network e multidisciplinarietà nelle epatopatie croniche 
	 > 	 NAFLD-AFLD. Il ruolo dello screening sul territorio: 
		  dalla ecografia alla ecografia con mdc alla biopsia liquida 
	 > 	 NAFLD e la classifica delle malattie del III millennio
	 > 	 Prevenzione e gestione dell’encefalopatia epatica

		  ACUTE ON CHRONIC IN LIVER DISEASE
	 > 	 La rete ospedale-territorio tra prevenzione e gestione degli eventi acuti 
	 > 	 Empowerment nelle epatopatie croniche: I’infermiere dell’oggi 
	 > 	 Detection e management delle lesioni focali epatiche: l’ecografia e l’ecografia con mdc tra diagnosi e cura 
	 > 	 Nutrizione, stato nutrizionale e attività fisica nelle epatopatie croniche 

		  MERCOLEDÌ 16 GIUGNO 2021 14.00 > 19.00
		  CELIACHIA E IBS
		  CELIACHIA
	 > 	 L’iceberg della celiachia: una diagnosi, tante manifestazioni cliniche
	 > 	 Sieronegatività: dalle lesioni non atrofiche all’atrofia 
	 > 	 Gluten-free diet: impatto sullo stato nutrizionale e sulla qualità di vita 
	 > 	 Allergie e intolleranze alimentari: come orientarsi? 

		  IBS
	 > 	 IBS: criteri diagnostici, e approccio terapeutico 
	 > 	 IBS e disbiosi: il ruolo dei probiotici e dei prebiotici 
	 > 	 Percezione emotiva, attività fisica e IBS 
	 > 	 La dieta nell’era dei social: dai FODMAP alle diete di esclusione 

		  SABATO 19 GIUGNO 2021 8.30 > 13.30
		  LA CRONICITÀ IN GASTROENTEROLOGIA
		  IL TERRITORIO COME DIMENSIONE DELLA CRONICITA’
	 > 	 Cronicità e Percorsi di cura: l’integrazione ospedale-territorio 
	 > 	 Domiciliarità e prossimità nell’era post-Covid: il punto di vista del MMG 
	 > 	 La valutazione dei bisogni: il case-management infermieristico nella cronicità, dagli ambulatori 
		  specialistici ospedalieri alle case della salute 
	 > 	 Ambulatori specialistici ospedalieri e percorsi di day service in gastroenterologia: tra realtà e potenzialità 
	 > 	 Il ruolo delle associazioni dei pazienti e della comunità nella promozione della salute 

		  L’ASSISTENZA INTEGRATA
	 > 	 Prevenzione, cronicità e oncologia: dai numeri si arriva ai concetti 
	 > 	 Alimentazione
	 > 	 Microbiota
	 > 	 Ruolo della farmacia ospedaliera nel percorso di continuità Ospedale-Territorio
	 > 	 Il nursing nell’epoca smart 
	 > 	 La telemedicina medico-infermieristica nella rete ospedale-territorio: 
		  quale ruolo in gastroenterologia?
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CHRONICITY: PERCORSI E MODELLI DI CURA IN GASTROENTEROLOGIA
Il progetto si articola in 2 moduli:

	 1° MODULO 2020
	 IBD CARE EXPERIENCE 2.020 18 DICEMBRE 2020 
	 2° MODULO 2021
	 FEGATO 26 MAGGIO 2021
	 CELIACHIA e IBS 16 GIUGNO 2021 
	 LA CRONICITÀ IN GASTROENTEROLOGIA 19 GIUGNO 2021 

DESTINATARI 
Il percorso formativo è rivolto a medici, infermieri e operatori sanitari di Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva, Specializzandi in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Chirurghi, Medici di Medicina 
Generale, Infermieri della Medicina di Base e delle Case Della Salute, Medici e infermieri Internisti, 
Nutrizionisti, Dietologi, Medici e Infermieri di Geriatria, Medici dello Sport.

ACCREDITAMENTO ECM 
Saranno erogati crediti formativi ECM per la figura professionale del Medico Chirurgo (gastroenterologia, 
medicina interna, chirurgia generale, geriatria, medicina generale, medicina dello sport, scienze 
dell’alimentazione e dietetica, igiene degli alimenti e della nutrizione), dell’Infermiere Professionale e del 
Dietista. I 2 moduli saranno accreditati separatamente. Per ottenere i crediti di ciascun modulo sarà 
necessario partecipare al 100% delle sedute scientifiche di ognuno di essi.

	 1° MODULO 2020 TIPOLOGIA DI FORMAZIONE: WEBINAR > CREDITI ASSEGNATI: 4,5
	 Questionario di apprendimento: sarà disponibile online al termine del Webinar e dovrà essere 
	 compilato entro le 72 ore successive al termine dello stesso. Qualora non venga compilato il 
	 questionario nei tempi previsti non sarà possibile l’assegnazione dei crediti ECM.

	 2° MODULO 2021 TIPOLOGIA DI FORMAZIONE: RESIDENZIALE > In fase di accreditamento

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 
La partecipazione all’intero percorso formativo è gratuita.

ISCRIZIONE AL 1° MODULO WEBINAR: è necessario compilare la scheda di iscrizione e inviarla alla 
Segreteria Organizzativa - Deadline per effettuare l’iscrizione: 7 DICEMBRE 2020.
Una settimana prima del webinar verrà inviato il link per attivare il proprio account sulla piattaforma. 
Si consiglia di effettuare l’attivazione nei giorni precedenti l’evento.
Le credenziali sono personali e permettono l’accesso di un solo dispositivo.

ISCRIZIONE AL 2° MODULO RESIDENZIALE: la scheda di iscrizione sarà disponibile insieme al 
programma definitivo



IL WEBINAR IBD CARE EXPERIENCE 2.020 È REALIZZATO 
CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONATO DI:

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
ADB EVENTI&CONGRESSI Via S. Felice 6 - 40122 Bologna - Tel. 051-0959160
segreteria@adbcongressi.it 




