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Nella morsa del virus
Influenza, in farmacia
vanno a ruba
antipiretici e sciroppi

Tanti contagiati con sintomi lievi ricorrono all’automedicazione
| farmacisti: «<Pochi antibiotici e solo con ricetta medica»

di Elide Giordani

Vanno ben oltre i dati del moni-
toraggio settimanale dell’Ausl
Romagna i casi di influenza che
in questl giorni stanno tartas-
sando i cesenati con febbre,
starnuti, naso che cola, mal di
testa. Sono da aggiungere, in-
fatti, i numeri di chi si affida
all'automedicazione recandosi
in farmacia. Non & un assalto
ma una fila costante si, come te-
stimoniano i farmacisti che di-
spensano soprattutto antipireti-
ci, analgesici, mucolitici, fluidifi-
canti e decongestionanti, non
prima di aver dato un‘occhiata
ai pazienti o essersi informati
sui sintomi.

«Pochi guelli che arrivano con
la ricetta medica per antibiotici,
inappropriati nelle infezioni vira-
li a meno che i sintomi non viri-
no verso problematiche pil gra-
vi come bronchiti o polmoniti -
afferma il dottor Roberto Zigna-
ni della centralissima Farmacia
Salvi di via Zeffirino Re -, perd
sono tante di piu in questi gior-
ni le persone che vengono ad

Una farmacista (repertorio)

acquistare prodotti da banco
contro i sintomi influenzali. C'é
anche una discreta richiesta di
farmaci per aerosols.

Il picco dell'influenza stagiona-
le - il virus K, nome diverso ma
sintomi riconducibili alle forme
note in passato - preme inevita-
bilmente anche sulle farmacie.
Stesse considerazioni da parte
del dottor Leopoldo Valpiani
della Farmacia dell’Ospedale di
Viale Garibaldi che testimonia
I'aumento delle richieste di anti-
piretici e sciroppi per la tosse.
«Ce n’'é tanta di gente che non
sta bene - afferma il dottor Val-
piani -. Sta facendo piu freddo
e le malattie stagionali stanno

raggiungendo il culmine. Ven-
diamo molti antipiretici da libe-
ra vendita e ovviamente, secon-
do le linee attuali che mirano a
combatterne la resistenza, po-
chi antibiotici e soltanto dietro
presentazione di ricetta medi-
caw,

In farmacia pero si potrebbe
andare anche per farsi vaccina-
re. ll vaccino antinfluenzale & di-
sponibile - gratuitamente per
tutti dal 1° gennaio - nelle farma-
cie convenzionate, per i cittadi-
ni dai 18 anni in su che abbiano
gia ricevuto il vaccino negli an-
ni precedenti. Era gratuito an-
che prima dell'inizio dell’anno
per le categorie a rischio (over
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A sinistra Roberto Zignani, a destra Alberto Lattuneddu

60, donne in gravidanza, in pre-
senza varie malattie), ma sono
poche le attivita di vendita me-
dicale che abbiano accettato di
fare anche da centro vaccinale
e non solo perché in alcuni casi,
come per le due attivita di ci so-
pra, mancano gli spazi adegua-
ti. C'é la possibilita di richieder-
lo alla Farmacia Giardini di Cor-
so Ubaldo Comandini e alla far-
macia Fiorita di via Roncofred-
do, ma la prima accetta solo su
appuntamento e la seconda ieri
era chiusa. Peraltro, benché le
farmacie abbiano assunto fisio-
nomia allargata da presidio sani-
tario, non mancano le proble-
matiche.,

«Noi - dice il dottor Alberto Lat-

tuneddu, presidente di Feder-
farma Forli-Cesena - non abbia-
mo accettato di fare da centro
vaccinale poiché abbiamo su-
bordinato la nostra disponibili-
ta alla presenza di un medico
rianimatore. Non & detto che
succeda ma il vaccino potreb-
be anche innescare reazioni ne-
gative. L'impegno peraltro sa-
rebbe notevole, poiché va dalla
spiegazione, al consenso, all'os-
servazione post vaccino. Qggi,
comungue, non c'é emergenza
dei punti vaccinali com’era in
epoca Covid». Ci si puo recare,
dungue, dal proprio medico di
famiglia o ai punti vaccinali
dell’Ausl senza prenotazione e
gratuitamente.

Il consigliere Sirotti Gaudenzi (Lega)

«Ztl solo dove servono e le chiedono i cittadini»

Scatta |a protezione con dissua-
sori fisici delle aree pedonali
del centro, annunciata a fine an-
no dal sindaco Enzo Lattuca.
Consigliere Enrico Sirotti Gau-
denzi, come reagisce la Lega?
«Non siamo contro le zone a
traffico limitato o pedonalizza-
te, purché siano circoscritte al-
le aree dove siano utili, e ci sia
condivisiones.

Con i diretti interessati?
«Ogni decisione dovrebbe esse-
re assunta con massimo consen-
s0 e compensazioni per residen-
ti e rete commerciale...»
Invece non & cosi?

«Finora sono state imposte det-
tate da ideologismi del tutto
sconnessi dalle esigenze delle
persone che lavorano».

Serve piu confronto?

«Certo. Per imporre ztl e pedo-
nalizzazioni si sostiene che il
centro € piccolo e percorribile a
piedi, senza tener conto dei rea-
li bisogni della gente»

La Lega & contraria ad amplia-
re le ‘zone 30'?

«Vanno create solo nelle aree
sensibili, invece vengono impo-
ste e manca il controllos.
Parcheggi a servizio del cen-
tro: ne servono altri?

«Se si chiude il centro vanno ag-
giunte decine di posti a ridosso
della zona a traffico limitato, ne-
gli assi viari verso guartieri peri-
ferici e altre localita».
Pit biciclette e autobus verso
il centro per inquinare meno.
«Un diktat della giunta: inverosi-
mile che i cittadini soggiaccia-
no. Piuttosto evitano di andarci,
se non per bisognoe.
Utili i parcheggi scambiatori?
«Si, se serviti da navette adegua-
te, non quelle fatiscenti odier-
ne. E vanno allargati gli orari».
Il sindaco Zattini a Forli riflet-
te sull’apertura di piazza Saffi
alle auto, proposta dalla Lega.
«Mostra apertura alla proposta
sperimentale della Lega forlive-
se, accolta con favore da asso-
ciazioni e cittadini».
Che cosa prevede?
«Molto semplice: l'apertura di
un lato di piazza Saffi e la pedo-
nalizzazione totale dellaltro».
Cosa modificare a Cesena?
«L'area Ztl, mantenendo zone a
traffico limitato e pedonalizzate
solo sulla scorta delle richieste
dei cittadini, senza che siano ca-
latei dall’alto. Ma con questa
giunta non accadra mai».
Andrea Alessandrini

Enrico Sirotti
Gaudenzi, unico
consigliere
comunale eletto
nelle fila della
Lega
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