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LA BUONA SANITA

Cesena

Prime Center

«La sfida del futuro:
non ammalarsi di cancro
Evitabile un caso su tre»

Il direttore dello lor, Fabrizio Miserocchi, fa il punto sui progetti
della struttura orientata alla prevenzione: «Ci stiamo ampliando»

di Elide Giordani

C'& una buona notizia, fra le tan-
te, che I'lstituto Oncologico Ro-
magnolo (cooperativa di 2.044
soci) si appresta a rendere pub-
blica in occasione della 38a
Convention IOR che si svolgera
sabato mattina nei padiglioni
della fiera: il Prime Center, cen-
tro di medicina integrata per i
pazienti oncologici situato in
via San Cristofaro (emanazione
dello IOR fortemente voluta dal
compianto Dino Amadori) sta
elaborando concreti progetti di
espansione sia strutturale che
di contenuti. «Siamo partiti 4 an-
ni fa in un momento complicato
per la sanita, ossia il post covid -
sintetizza guardando indietro il
direttore dello lor Fabrizio Mise-
rocchi - cercando di dare con-
cretezza alla medicina integra-
ta, che significa offrire in un’uni-
ca struttura le risposte ai biso-
gni fisici, emotivi, mentali, socia-
li, nutrizionali, ambientali e di
riabilitazione degli ammalati on-
cologici, ed oggi la struttura ci
appare insufficientes.

Dottor Miserocchi, che tipo di
ampliamento é in previsione?
«Mancano alcuni ambulatori
che si sono resi necessari stra-
da facendo a causa dell'imple-
mentazione di nuove pratiche
che richiedono spazi appropria-
ti. Poi abbiamo in programma di
sviluppare consistentemente la
prevenzione. La sfida del futu-
ro, infatti, & quella di non amma-
larsi di cancro, evitabile per al-
meno un caso su tre se si adotta-
no giusti stili di vita».

Come sara ampliata la preven-
zione?

«Abbiamo accresciuto lo staff
dedicato che oggi & composto
da guattro persone. E' sempre
stata un’attivita al centro dell’im-
pegno dello IOR. Gia ora abbia-
mo programmi con la scuole in
accordo con I'Asl Romagna».

1l Prime Center avra anche un
aumento degli spazi fisici?

«Stiamo valutando di costruire
un’altra struttura complementa-
re, riservata alla prevenzione,
agli ambulatori, alla parte edu-
cativa. Ancora non abbiamo
idea dell'impegno economico,
contiamo sulla Romagna che ha
dato sempre tanto allo IOR».
Q i sono attualmente i pa-
zienti che fanno riferimento al
Prime Center?

«Nel solo 2024 abbiamo avuto
546 primi accessi, il 75 per cen-
to in pil rispetto all'anno prece-
dente. Ma la percentuale non &
significativa in quanto I'anno pri-
ma & stato sperimentale e la ve-
ra crescita & iniziata nel 2024,
Sono state molte di piu le don-
ne che vi hanno fatto riferimen-
to, natoriamente piu attente al-
la salute, che non gli uomini. Si
tratta di persone provenienti
prevalentemente dal territorio
di Forli-Cesena. E’ evidente che
per servizi di questo tipo i pa-
zienti cercano la prossimitas.
Quanto pagano i pazienti?
«Pagano prezzi simbolici. Come
IOR ci teniamo il peso di questa
partita finanziaria. Vediamo in
futuro come renderla piu soste-
nibile. Non sono servizi coperti
dal servizio sanitario naziona-
len.

Qual & stata I'area della mag-
giore richiesta?

«Quella della riabilitazione fisi-
ca. Chi subisce gli effetti del
cancro ha il desiderio immedia-
to di riprendere I"attivitda moto-
ria. Ma & consistente anche la ri-
chiesta di assistenza psicologi-
ca e quella nutrizionale per pre-
venire stati infiammatori, buli-
mie, sovrappesc indotto dai far-
maci antitumorali. Quando en-
tra nella quotidianita della malat-
tia oncologica il paziente non
sempre sa esattamente come
comportarsi. La malattia provo-
ca i piu disparati effetti collate-
rali e noi cerchiamo sempre di
personalizzare la curan.
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Fabrizio Miserocchi, direttore dell'Istituto Oncelogico Romagnelo
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25 ANNI DI ESPERIENZA
AL SERVIZIO DEL TUO SORRISO

Il Dott. Fabio Fusconi, direttore clinico di gruppo, vanta
oltre 25 anni di esperienza dedicata esclusivamente
allimplantologia e piu di15 anni di esperienza
nell'implantologia computer guidata.
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