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Sintomi influenzali ma é ‘solo’ Covid
Dopo I'estate il virus rialza la testa
Sambri: «Pronto il piano vaccini»

Il virologo del centro di Pievesestina rassicura: «Non ¢’é allarmismo, I'influenza vera arrivera solo tra un mese»
Tuttii pronto soccorsi della Romagna hanno sistemi molecolari rapidi: «Situazione tranquilla, al via le prenotazioni»

di Elide Giordani

La temperatura si abbassa e il
Covid rialza la testa. E' pil pro-
babile, dunque, che sia corona-
virus, piuttosto che influenza,
quel pesante disagio che si sta
diffondendo tra febbre, tosse e
ossa wrotte» e che anticipa i
tempi canonici in cui anche i vi-
rus influenzali arrivano a farci vi-
sita. «E" Covid con altissima pro-
babilita» dice infatti il professor
Vittorio Sambri, virologo, diret-
tore del laboratorio analisi di
Pievesestina, I'hub di sequenzia-
mento di tutte le malattie infetti-
ve della regione Emilia-Roma-
gna.

Parliamo di probabilita. Dun-
que non di una certificazione
incontestabile?

«Senza esami di laboratorio
non possiamo averne la certez-
za, tanto piu che non abbiamo
ad oggi un campione rappre-
sentativo di tutta la popolazio-
ne della Romagna. Pero ci sono
i sequenziamenti di tutti i pa-
zienti che si presentano al pron-
to soccorso spinti da sintomato-
logie piu severe e magari han-
no necessita di un ricovero: tra

questiil Covid & piu spesso cer-
tificato rispetto a qualungue al-
tra infezione virale. Insomma, il
Covid c’é. Tuttii pronto soccor-
si della Romagna hanno un si-
stema molecolare semplice
che identifica I'influenzaAeBe
il Covid, ma li vediamo anche
noi del laboratorio di Pievesesti-
na perché siamo noi alla fine a
validarli».

Ci sono gia casi di influenza?
«No, ancora non se ne vedono.
Manca circa un mese per entra-
re nei tempi classici dell’influen-
za stagionale. E' presente pero
qualche virus respiratorio sinci-
ziale».

| guai causati dalla pandemia
sono ancora freschi nel no-
stro vissuto. Dobbiamo comin-
ciare a preoccuparci?

«No. Non & una situazione pre-
occupante. Si ripropone la si-
tuazione dell’anno scorso. Que-
sta & la tipica stagione in cui co-
minciano a farsi strada quelle
che noi chiamiamo le flulike kil-
ler che, perd ancora non sano
ancora influenzas.

Il Covid che emerge dal se-
quenziamento di questi giorni
ha caratteristiche particolari?

«Quel poco che troviamao, che &
il frutto di una diagnostica qua-
si residuale e dunque con casi
limitati, appartiene a varianti
che gia conosciamo e che appa-
iono abbastanza stabili. Se fos-
se influenza dovremmo trattarli
con gli antiinfluenzali, se é sars
coronavirus non diamo certo
antibiotici. Caso mai, se ha ma-
nifestazioni severe, serve il cor-
tisone. Mediamente, noi, che
tuttavia non vediamo i pazienti,
percepiamo una situazione ab-

A fianco: il
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Malagt[a ”
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PROGETTO IN CORSO

Vittorio Sambri
direttore Laboratorio di Pievesestina

«Partecipiamo ad un grande
progetto regionale ‘Genera’
che prevede il sequenziamento
su 250 ceppi da malattia
invasiva per combattere la
resistenza agli antibiotici».

bastanza tranquilla».

Nessuna previsione allarmisti-
ca dunque?

«Nessuna. L'unica considerazio-
ne & che tra qualche settimana
arrivera l'influenza, che quando
c'eil Covid gira molto meno, ed
e gia ora di prenotare il vacci-
no, sempre importante poiché,
soprattutto in eta avanzata, I'in-
fluenza puo essere molto seria.
La campagna vaccinale partira
il 12 ottobre ma gia si pud co-
minciare a prendere i contatti

necessari».

Non & troppo anticipata rispet-
to alla durata dell'infezione
che non lascia il campo fino a
marzo?

«La vaccinazione compre tran-
guillamente tutta la stagione.
L'importante e che la prepara-
zione vaccinale sia guella cor-
retta, ossia che contenga i cep-
pi giusti. Potrebbe essere ne-
cessario adeguare il vaccino ai
virus che si presenterannos,
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