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Arte in corsia per curare
Cosil’amore vinceil dolore

Il progetto nato 21 anni fa da una storia familiare diventa un convegno in via Serraglio
Sabato |I'evento promosso da ArtinCounselling e Ausl sul benessere per gli anziani

E dedicato all'«Arteterapia in
Geriatria», il quarto convegno
promosso da ArtinCounselling
aps e Azienda Usl che si terra sa-
bato dalle 9, presso la sala poli-
valente di VolontaRomagna in
via Serraglio 10. Il progetto di ar-
te-terapia in vari reparti del Bufa-
lini e poi estesosi ad altri noso-
comi della Romagna e all'Hospi-
ce & stato innovatore del con-
cetto di umanizzazione dei re-
parti ospedalieri e ad introdurre
I'arte in corsia & stata Cinzia Lis-
si, fondatrice di ArtinCounsel-
ling, con una vasta preparazio-
ne di studio e ricerca nelle «arti
che curano». «Tutto nasce - rac-
conta Lissi - da una lunga e do-
lorosa passata esperienza perso-
nale di assistenza ospedaliera a
mia sorella. Ero una ragazzina e
il senso di solitudine, di abbatti-
mento psicologico che si ac-
compagna al dolore di chi & de-
gente, ma anche ai familiari del
malato, mi hanno profondamen-
te segnato. Da dove nasce e co-
me si & sviluppato il progetto di
Arte in Corsia ben 21 anni fa, sa-
ra il focus del mio interventon.
Dopo i saluti istituzionali portati
dall'assessora comunale Carme-
lina Labruzzo e da Elisabetta
Montesi dell” Asl Romagna, se-
guiranno gli interventi di Monia

Un incontro di arteterapia

Brighi, attuale presidente di Ar-
tinCounselling; di Luisa Marri di-
rigente medico dell’'Uo Geria-
tria e Lungodegenza e Alice Mi-
notti, coordinatrice infermieri-
stica su «Arteterapia e benesse-
re fisico nell’anziano ospedaliz-
zato, esperienze nei contesti di
Geriatria e Lungodegenza»; Ste-
fana Ugolini, Camilla Rienzo ar-
teterapiste con testimonianze
sul progetto. Matteo Dall'Ara
maestro e formatore Taijiquan
sul «Benessere in eta geriatri-
caw. «ll concetto che muove tut-
te queste figure specializzate -
aggiunge Monia Brighi artetera-
pista e formatrice -, & l'utilizzo

dell’arte come strumento per ac-
compagnare la persona anziana
durante il ricovero, offrendo
uno spazio nel quale poter espri-
mere emozioni, ricordi e stati
d‘animo, anche quando la co-
municazione verbale & difficile.
Il disegnao, la pittura e altri lin-
guaggi artistici diventano quin-
di strumenti di relazione e di co-
municazione non  verbale.
L'obiettivo non & “far fare un’atti-
vita’ al paziente, ma prendersi
cura della persona nella sua glo-
balita». L'evento € gratuito ma ri-
chiede liscrizione a: artincoun-
selling@gmail.com.

Raffaella Candoli

Gli
imprenditori
cesenati
premiati alla
quarta edizione
del Premio
Creaimpresa-
Lab di Cna
Forli-Cesena

Premio Creaimpresalab di Cna Forli-Cesena

Idee innovative e sostenibili,
premiati 12 neoimprenditori

Si & conclusa la quarta edizione
del Premio Creaimpresalab di
Cna che ha assegnato i ricono-
scimenti a 12 neocimprenditori. Il
Premio Creaimpresalab Cna
Forli-Cesena si rivolge ad aspi-
ranti imprenditori e professioni-
sti interessati ad avviare un'atti-
vita nel territorio della provincia
di Forli-Cesena. Le idee presen-
tate sono state giudicate sulla
base di alcuni criteri di valutazio-
ne: fattibilita, ossia la realizzabi-
litd concreta del progetto; soste-
nibilita, attenzione all'impatto
ambientale e sociale; innovazio-
ne, in base al carattere tecnico
o creativo dell'idea e infine be-
nefici per il territorio, misuran-
do le ricadute positive per la co-
munita della provincia di Forli-
Cesena.

Venendo ai vincitori, ecco le
idee imprenditoriali del com-
prensorio Cesenate che si sono

aggiudicate i primi due premi
del valore di 3.500 eura.

1 primi premi sono andati a Ni-
cold Rossi (area Cna Cesena Val
Savio) per il passaggio genera-
zionale del panificio artigianale
di Sarsina La Corte di Raffaello.
Premiata anche Elisa Maroni
(area Cna Est Romagna) per il
nuovo laboratorio artigianale a
Savignano sul Rubicone, che va-
lorizza la tradizione, con la pro-
duzione fatta a mano di pasta
fresca e di dolciumi di vario ge-
nere.Si sono inoltre aggiudicati
i secondi premi, del valore di
750 euro, Samuele Baiardi (Ce-
sena, servizi alle imprese di wel-
fare aziendale) e Manuela Strafa-
ce (Longiano, organizzazione
eventi enogastronomici) e infi-
neiterzi premi, sempre del valo-
re di 750 euro, Elena Emser (Ver-
ghereto, ristorante) e Lorenzo
Nicolini (San Mauro Pascoli, elet-
tricista).
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