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NOTIZIE DALLA CITTA

Forli

Dalla parte degli anziani
«In Geriatria una stanza
per evitare il ‘delirium’»

I sintomi: agitazione e allucinazioni, ma anche apatia e distacco dalla realta
Vengono proposte lucirilassanti, musica, immagini della natura o familiari

Il disorientamento, negli anzia-
ni pit fragili, puo trasformare il
ricovero ospedaliero in un‘espe-
rienza traumatica. Per questo il
reparto di Geriatria ha inaugura-
to ieri la ‘Delirium room’, spazio
progettato per accogliere i pa-
zienti in stato confusionale acu-
to attraverso tecniche multisen-
soriali. Il progetto & stato realiz-
zato grazie al contributo di Ali-
ve, che ha donato una culla Ca-
re indoor e I'impianto di filodif-
fusione, mentre Anioc (associa-
zione nazionale insigniti con
onorificenze cavalleresche) ha
contribuito all’acquisto di com-
puter portatile e televisore.

«Inaugurare questo nuovo ser-
vizio mi emoziona - spiega Fran-

cesco Sintoni, direttore del pre-
sidio ospedaliero -. Solo pochi
mesi fa anche mia nonna era ri-
coverata in Geriatria e ho vissu-
to il suc disorientamento. Rin-
grazio il direttore delle Cure pri-
marie e Medicina di comunita,
Giuseppe Benati, per la tenacia
instancabile: sono circa due an-
ni che lotta per recuperare le ri-
sorse in modo da poter realizza-
re questo progetto in modo tra-
sversale sul dipartimento. Un
grande risultato raggiunto gra-
zie ai donatori che hanno ascol-
tato le esigenze del reparto».

1l 'delirium’ & una vera e pro-
pria emergenza medica: «E una
sorta di momentanea ‘insuffi-
cienza cerebrale’ - sottolinea

Benati - che colpisce durante il
ricovero spesso scatenata dain-
fezioni, interventi chirurgici o
semplicemente dallo spaesa-
mento legato al cambiamento
d’ambiente. Si manifesta in due
meodi: una forma ‘iperattiva’,
cioé agitazione, ansia e allucina-
zioni, o piu frequentemente una
forma ‘ipoattiva’, ovvero apatia,
sonnolenza e distacco dalla real-

TRA SANITA E FAMIGLIA
Sintoni, direttore
dell’ospedale, ha
ricordato la nonna:
«Ha sofferto

di disorientamento»

Lo spazio interno al reparto realizzato grazie ad alcune donazioni

ta, che rischia di passare inos-
servata pur essendo rischiosa. E
una condizione che possiamo
prevenire nel circa il 40% dei ca-
si. Compare fino al 50-80% dei
pazienti anziani in terapia inten-
siva 0 post-chirurgica. La lette-
ratura dimostra che non basta-
no solo i sedativi, ma serve la
prevenzione non farmacologica
e I'umanizzazione delle cure».

La nuova stanza é stata proget-
tata dall‘architetto Gianni Bisulli
per garantire sicurezza, monito-
raggio costante da parte del per-
sonale infermieristico e un‘at-
mosfera pil vicina a quella do-
mestica, cosi da ridurre I'impat-
to traumatico dell'ospedalizza-
zione. Tra gli elementi centrali

del progetto c¢'@ il metodo
‘Snoezelen’, che utilizza luci ri-
lassanti, immagini della natura
o familiari, musiche e aromate-
rapia. «ll nuovo modello mette
al centro anche i familiari, verie
propri alleati terapeutici. Un vol-
to caro e il ricordo di abitudine
domestiche fungono da insosti-
tuibili ‘ancore di realta’s.
«Mi fa piacere che il nostro
ospedale sia sempre all'avan-
guardia - conclude il sindaco
Gian Luca Zattini -. Usciamo
dall'idea di mettere al centro
del percorso di cura la malattia
e poniamo invece la persona,
puntando sempre di piu sul be-
nessere e I'umanizzazione».
Valentina Paiano

Il giorno 24 magagio ci ha lasciato
Fiorenza Montanari
in Galassi

Lo annunciano con immenso dolore il ma-
rito ERCOLE, i figli FRANCESCO ed EN-
RICO, la cognata GIULIANA.

1128 maggio la camera ardente sar4 aper-
ta dalle ore 09:00 alle ore 10:30 presso il
Policlinico Sant'Orsola in viale Giambatti-
sta Ercolani 4/3, Bologna.

La Santa Messa sara successivamente
celebrata alle ore 11:00 nella Chiesa di
San Francesco d'Assisi in via Venezia
21, San Lazzaro di Savena.

Bologna, 27 maggio 2026.
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Quanto tempo & passato... ma... il nostro
“Volerti Bene” & sempre immenso come
allora

Moreno

Una Santa Messa in ricordo sara celebra-
ta nella Chiesa Regina Pacis oggi alle ore

La Famiglia Laghi ringrazia
Forli, 27 maggio 2026.

Sentinelle immobili
con Zandomeneghi

1l Raggruppamento Guar-
die Ecologiche Volontarie,
alle 20.45 organizza presso
La Cocla in via Andrelini 59
la presentazione del libro:
‘Sentinelle immobili-alberi
notevoli nel territorio forli-
vese’. Relatore Massimilia-
no Zandomeneghi. Ingres-
so libero

27-05-2016
Non ci sei, ma ci sei.

27-05-2026
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Onorio Pandolfi

La moglie Rosa, i figli, i nipoti, i pronipoti e
i parenti tutti, lo ricordano nel decimo anni-
versario della sua salita in cielo.

Forli, 27 maggio 2026.

Per necrologie - SpeeD Forfi tel. 0543.60233

Avis
Merenda, focus
sul Palazzo

Proseguono gli eventi della ras-
segna 'Barocco. Incanto e Ra-
gione’ promossa dal circolo Acli
Lamberto Valli. Domani alle
17.30 nella sala Avis in via La Tor-
re 7 si terra un incontro in colla-
borazione con Salute e Solida-
rieta sul Palazzo Merenda.
Dopo l'introduzione del profes-
sor Giorgio Maria Verdecchia,
sono previsti gli interventi di
Giancarlo Cerasoli e Sonia Muz-
zarelli. Ingresso libero.

Domani al Centro Pace

Emergenze
e loro gestione

Domani alle 17.30 al Centro Pa-
ce di Forli (via Andrelini 59)
evento finale di ‘ColM.A.Te. -
Collettivita, Memaria e Attivazio-
ne nei Territori post-disastro’,
percorso partecipativo promos-
so da Forli Citta Aperta in colla-
borazione con Rete 360 e il col-
lettivo Osservo, con il supporto
di ActionAid Italia. L'incontro
pubblico & intitolato ‘Per una ge-
stione comunitaria dell’'emer-
genza: proposte di policy dalle
comunita post-disastro’.

STASERA SU RAI5

‘Di la dal fiume
tra gli alberi’ su Forli

Forli sara protagonista og-
gi della nuova puntata del
programma di Rai 5 ‘Di la
dal fiume e tra gli alberi’,
che propone approfondi-
menti su cittd, borghi e
comprensori italiani. La rac-
contera Lucrezia Lo Bianco
in ‘Forli, I'altra Romagna’, in
onda alle 23.25 sul canale
23. «Negli ultimi tempi -
spiega la nota di presenta-
zione - Forli & tarnata a farsi
notare. Da un lato, grazie al-
le Grandi Mostre del Museo
di San Domenico, diventate
un appuntamento di rilievo
nazionale e capaci di tra-
sformare la citta in una del-
le pill interessanti destina-
zioni artistiche italiane.
Dall‘altro, purtroppo, per
eventi drammatici come fra-
ne, alluvioni e terremoti
che hanno riportato il terri-
torio al centro delle crona-
che nazionali. Proprio que-
sto intreccio di memoria, re-
silienza e rinascita ha acce-
SO una nuova curiosita ver-
so la citta e le sue storie».
Da qui «un percorso tra sto-
rie dimenticate e memorie
ancora vive, tra passato e
presente, capace di raccon-
tare una citta complessa, di-
screta e sorprendentes.

Domattina in ospedale

Evento dedicato
ai futuri genitori

Ginecologi, ostetriche, aneste-
sisti e pediatri del Morgagni Pie-
rantoni aspettano domani i futu-
ri genitori alle 10 alla Sala Riunio-
ni del terzo piano del Padiglione
Valsalva per ‘Nascere a Forli'.
Verranno trattati i servizi ospe-
dalieri offerti in gravidanza, la
presa in carico, come affrontare
al meglio il travaglio, la perma-
nenza in ospedale, le prime cu-
re al neonato e la dimissione.
Evento gratuito senza iscrizioni.

Mostra al San Sebastiano

Le orchidee
di Romagna

1l BiodiversyFest propone oggi
I'inaugurazione alle 18 di una
mostra sulle orchidee sponta-
nee di Romagna, allestita pres-
so il chiostro di San Sebastiano,
In esposizione 42 fotografie
40x60, montate su cavalletto.
Al vernissage Paolo Laghi e Mas-
simo Milandri illustreranno le ca-
ratteristiche di queste piante.
L'iniziativa & in collaborazione
con Comune, Wwf Forli-Cesena
e Giros Romagna Montefeltro e
restera aperta fino al 7 giugno.



