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Medici, il cuore batte in Spagna
Morte cardiaca improvvisa:
uno studio su come prevenirla

In trasferta a Madrid una folta delegazione del reparto del ‘Morgagni-Pierantoni’ diretto dal prof Pizzi
Il dottor Fedele ha presentato una ricerca dell’'uso della risonanza in alcuni particolari pazienti

Dal ‘Morgagni-Pierantoni’ a Ma-
drid: il reparto di Cardiclogia
forlivese ha preso parte al con-
gresso della European Society
of Cardiology, uno dei pil im-
portanti eventi internazionali
del settore, terminato ieri. L'ap-
puntamento raduna migliaia di
specialisti e rappresenta 'occa-
sione principale per la presenta-
zione delle nuove linee guida cli-
niche di riferimento per la comu-
nitd medica. L'Unitd operativa
dell'ospedale cittadino, diretta
dal professor Carmine Pizzi, ha
partecipato con una delegazio-
ne numerosa, composta da me-
dici in formazione specialistica
dell’Universita di Bologna e da
dottorandi attivi nel reparto for-
livese: Luca Bergamaschi, Fran-
cesco Angeli, Matteo Armillot-
ta, Sara Amicone, Damiano Fe-
dele e Lisa Canton. Nan una pre-
senza di circostanza, ma un con-
tributo concreto alla comunita
scientifica di tutto il mondo.

1 medici forlivesi hanno presen-
tato poster e relazioni orali su te-
mi cruciali: I'infarto miocardico
acuto, studiato sia sul piano dia-
gnostico che terapeutico; la dia-
gnosi e la gestione dei tumori
del cuore; I'applicazione delle
pit moderne tecniche di ima-

ging, spesso sviluppate in colla-
borazione con centri di ricerca
stranieri. La delegazione & stata
inoltre chiamata a moderare al-
cune sessioni del congresso.
«La ricerca & fondamentale non
solo per far progredire le cono-
scenze ma soprattutto per mi-
gliorare l'assistenza clinica al
malato cardiologico - sottoli-
nea il direttore Pizzi -. Partecipa-
re al Congresso europeo signifi-
ca confrontarsi con le eccellen-
ze internazionali, un‘occasione
preziosa per rafforzare la rete

scientifica e continuare a miglio-
rare la qualita delle cure offerte
ai pazienti. Credo profondamen-
te in questo impegno per la no-
stra Unita operativa».

Tra i contributi presentati, c'é
quello del dottor Fedele che ha
presentato una ricerca sull’'uso
della risonanza magnetica nei
pazienti con cardiomiopatia
non ischemica. Una patologia
che colpisce il muscolo cardia-
co non correlata alle ostruzioni
delle arterie coronarie. Una con-
dizione che determina l'indebo-
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limento dell’'organo influenzan-
do la sua capacita di pompare il
sangue in modo efficiente in tut-
to il corpo. Nel tempo, questo
puo portare a gravi complicazio-
ni. «Lo studio - spiegano i medi-
ci - fornisce gli elementi per aiu-
tare a capire quali malati sono a
rischio di morte cardiaca im-
provvisa e a quali occorre forni-
re una protezione mediante defi-
brillatore, tramite |'utilizzo di pa-
rametri avanzati derivati dalla ri-
sonanza magnetica del cuore».

Valentina Paiano

L'INIZIATIVA

Test in farmacia
per valutare la salute
cardiovascolare

In occasione della
ripartenza dei ‘Mercoledi
in Corso’, Forlifarma
aderisce all'iniziativa con
un’apertura straordinaria
della farmacia comunale
de Calboli (largo de
Calboli 1) domani dalle 8
alle 22, dedicata alla
sensibilizzazione sulla
salute cardiovascolare.
Sara possibile effettuare
un test del profilo lipidico
e ricevere una consulenza
personalizzata al prezzo
promozionale di 10 euro.
Attraverso un semplice
prelievo di una goccia di
sangue verranno misurati
trigliceridi, colesterolo
totale, Hdl e Ldl. All'esame
sara abbinata anche la
misurazione della
pressione arteriosa,
parametri fondamentali
per monitorare il
benessere del cuore.

Al termine della
valutazione, il farmacista
definira il tasso di rischio
cardiovascolare e fornira
indicazioni pratiche sulle
buone abitudini da
adottare per proteggere la
salute. La prenotazione &
obbligatoria chiamando il
numero 0543.33560, fino
a esaurimento dei posti
disponibili.
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Cucina aperta dalle 19
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