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Vicini alle Terme

Intesa tra Castrocaro
e il noto ex primario
«Portera innovazione»

Il luminare di Otorinolaringoiatria aveva appena concluso
la consulenza col Comune di Forli. «Qui ho trovato serieta scientifica
Uniamo prevenzione, diagnostica avanzata e attenzione alla persona»

di Francesca Miccoli

Ha il nome altisonante e il curri-
culum enciclopedico di Claudio
Vicini il nuoveo direttore sanita-
rio delle Terme di Castrocaro e
della Lucia Magnani Health Cli-
nic. Ad annunciare il grande
‘colpo’ & stata la stessa Magna-
ni, fondatrice e amministratore
delegato di Long Life Formula.
L’ex primario di Otorinolaringo-
iatria dell'ospedale Pierantoni-
Morgagni & stato inserito di re-
cente nella classifica mondiale
dei ricercatori piu citati al mon-
do elaborata dall'Universita di
Stanford ed Elsevier: un privile-
gio riservato al 2% degli studiosi
con il maggiore impatto scienti-
fico internazionale. Il docente
vanta una carriera che unisce ri-
cerca, clinica e ruoli accademi-
ci, e porta con sé una lunga
esperienza in ambito otorinola-
ringoiatrico e nella chirurgia ro-
botica transorale e dei disturbi
respiratori del sonno.

Nato a Cesena nel 1953, dopo la
laurea in Medicina e Chirurgia
con il massimo dei voti nel 1978
a Pisa, Vicini & diventato prima-
rio nel 1996. Considerato un au-
tentico luminare del settore, nel
2008 il prof ha avviato, da pio-
niere in Italia, il programma di
chirurgia robotica transorale
con la piattaforma Da Vinci, do-
po essersi formato alla Penn Uni-
versity di Filadelfia, dove la tec-
nica & stata sviluppata. In curri-
culum ha anche ruoli accademi-
ci: dal 2017 & professore associa-
to all’'Universita di Ferrara, che
nel 2023 gli ha conferito il titolo
di «eminente studioso». Oltre
ad aver presieduto importanti
societa scientifiche nazionali,
tra cui la Societa Italiana di Oto-
rinolaringoiatria, il professore di
origini cesenati & stato fondato-
re del corso EOS sui Disturbi Re-
spiratori in Sonno a Bertinoro.
Ha incarichi al’'Hamad Founda-
tion Hospital di Doha (Qatar), in

Lucia Magnani, fondatrice dell’'omonima clinica, col nuovo direttore sanitario Vicini

Florida e a Strasburgo. Sono ol-
tre 100 gli specialisti provenien-
ti da piu di 20 paesi formati sot-
to 'ala professionale di Vicini,
che ha all’attivo oltre 200 artico-
li scientifici e una decina di volu-
mi monaografici.

«Ho accolto con entusiasmo
I'invito di Lucia Magnani. Il pro-
getto mi ha subito convinto per
la serieta scientifica e la chiarez-
za della visione: integrare medi-
cina, ricerca e innovazione in
un contesto dove la salute vie-
ne affrontata in modo rigoroso
e prospettico. Condivido piena-
mente l'approccio del metodo
Long Life Formula, che unisce
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Lucia Magnani: «Vicini
da blasone al nostro
termalismo, inizia

un percorso concreto
con determinazione»

prevenzione, diagnostica avan-
zata e attenzione alla persona».
La scorsa settimana, Vicini ave-
va annunciato la conclusione
della propria collaborazione
con il Comune di Forli, dove era
una sorta di consulente perso-
nale (senza compensi) del sinda-
co Gian Luca Zattini. In ambito
politico, & stato candidato alle
elezioni regionali nel 2020:
un’esperienza che non ha ripe-
tuto.

Raggiante Lucia Magnani: «ll
prof Vicini portera I'innovazio-
ne che desidero nel mondo ter-
male e sapra valorizzare le diver-
se anime di questo settore,
dall’area otarinolaringoiatrica a
quella muscolo-scheletrica,
con la stessa visione che carat-
terizza la nostra filosofia. Il suo
nome rappresenta gia di per sé
un blasone per il nostro termali-
smo, e la sua presenza segna
I'inizio di un percorso che deve
essere subito concreto e opera-
tivo per continuare a guardare
avanti con determinaziones.
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Vaccino anti-influenzale
| primi ‘virus’ da debellare:
«Disaffezione e informatica»

Da lunedi parte la campagna. Il medico: «Coraggio, la profilassi & sicura
Non possiamo rilasciare il documento post-immunizzazione ai pazienti»

di Valentina Paiano

Partira lunedi in tutta I'Emilia-
Romagna la campagna di vacci-
nazione anti-influenzale
2025-26. Un milione e 100mila
dosi gia disponibili, con la possi-
bilita di arrivare a un milione e
mezzo, per fronteggiare l'inver-
no e virus respiratori. A confer-
marlo & il dottor Vincenzo Im-
mordino, medico di medicina
generale e sentinella per I'in-
fluenza in citta: «In questi giorni
e in corso la distribuzione. Ab-
biamo ricevuto tutte le dosi di
Influvac e '80% di Fluad, i due
preparati contro la patologia
stagionale, siamo pronti ad av-
viare la campagnan».
L'obiettivo, come indicato dal-
la Regione, & prevenire eridurre
complicanze e ricoveri dovuti
all'influenza, che lo scorso anno
ha colpito oltre un milione e
200mila persone in Emilia-Ro-
magna. La vaccinazione & racco-
mandata a tutti, ma gratuita per
gli over 60, le donne in gravi-
danza, i soggetti fragili e chi sof-
fre di patologie croniche. Non-
ché per i bambinitrai 6 mesiei
6 anni, per i quali sara disponibi-
le anche la formulazione in
spray nasale (senza, dungue,
I'iniezione tramite ago).

Vincenzo Immordino, medico di medicina generale, & ‘sentinella’ per l'influenza

Qualche difficoltad tecnica per
I'avvio della profilassi perd non
manca: «Dal 1° giugno i medici
di base non ricevono nessun
certificato vaccinale - sottoli-
nea il dottore -. Quindi, comin-
ciamo la campagna senza che
sia stato risolto questo proble-
ma informatico. Non possiamo
rilasciare questo documentao ai
pazienti e non sappiamo se i da-
ti vengano comungue trasmes-
si ai fascicoli sanitari. In ogni ca-
50, anche qualora fosse cosl, la
maggior parte delle persone an-

ziane avrebbe comunque diffi-
colta a scaricarlo da solas.

Le somministrazioni potranno
essere effettuate dai dottori di
famiglia, dai pediatri di libera
scelta, nei centri dell’Ausl Roma-
gna e nelle farmacie convenzio-
nate. O adomicilio, per le perso-
ne con difficoltsa motorie. An-
che quest'anno sara possibile la
co-somministrazione del farma-
co anti-influenzale con quello
anti-Covid, riservato soprattut-
to ai soggetti pili fragili. «Ill Coro-
navirus circola ancora - avverte

_

Sopra, la preparazione dell'iniezione: & gratuita per ultra 60enni, donne in
gravidanza, soggetti fragili o con patologie croniche, bambini fra 6 mesi e 6 anni

Immaordino -: da agosto abbia-
mo ancora diversi casi e anche
qualche ricovero. Per guesto,
chi ha patologie importanti do-
vrebbe cogliere I'occasione per
fare entrambe le profilassi».

Il picco influenzale, secondo il
medico, & atteso «subito dopo
le feste natalizie, forse un secon-
do a febbraio. Quindi il tempo
di fare l'iniezione ¢'é. | sintomi
pit frequenti del virus saranno

C’E ANCORA IL COVID

«Da agosto i casi
sono ripresi. Ci si puo
proteggere con
entrambi i sieri

Il picco sara dopo
Natale e a febbraio»

febbre alta, tosse, mal di gola e
dolore alle ossa».
L’Emilia-Romagna resta ai verti-
ci nazionali per la copertura ne-
gli over 65 (tasso vicino al 60%).
«La vaccinazione rimane la pro-
tezione pil efficace per preveni-
re l'influenza e ridurne le compli-
canze, che per alcune persone
possono essere molto gravin,
ha dichiarato I'assessore regio-
nale alla sanitd Massimo Fabi.
Per I'’Ausl Romagna, la scaorsa
stagione si & chiusa con oltre
221mila somministrazioni, in lie-
ve aumento rispetto al 2023-24.
Quest'anno si punta a fare anco-
ra meglio, anche se Immordino
avverte: «Negli ultimi tempi c¢’é
stata una certa disaffezione ver-
so la profilassi, bisogna incorag-
giare i pazienti a farla. E un vac-
cino consolidato e sicuro: non &
una terapia sperimentale».
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