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LE SFIDE DELLA SANITA
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Un paziente al Cau al Padiglione Valsalva dell’'ospedale di Vecchiazzano (Frasca)

Peppino
Mazzotta

Il Cau da inizio al futuro
«Piu vicini alle persone»

Il Centro del padiglione Valsalva ha alleggerito il flusso al pronto soccorso
«ll primo passo verso la completa riorganizzazione sanitaria territoriale»

La novita

Il 'Centro di assistenza
urgenza’ & stato inaugurato a
Forli in giugno, realizzato

all’'ospedale nell’ala posteriore

del padiglione Allende
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Peppino Mazzotta da vita
ali’Orestea riscritta

in chiave contemporanea,
in una performance per
voce e musica dal vivo,
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ro.com

di Valentina Paiano

I numeri del Centro di assisten-
za urgenza (Cau), inaugurato a
giugno nel padiglione Valsalva,
confermano un cambio di pas-
so nella gestione delle urgenze
minori.

L'impatto sul pronto soccorso
& gia evidente: rispetto al 2024
si contano 2.427 accessi in me-
no (-13,8%), equivalenti a circa
14 accessi giornalieri in meno.
Migliorano anche le tempisti-
cheinterne del Ps, con una ridu-
zione complessiva di  oltre
un‘ora e mezza per i codici a
bassa complessita.

Il quadro ¢ stato illustrato
nell'iniziativa pubblica promos-
sa nei giorni scorsi dalla consi-
gliera regionale Valentina Anca-
rani, dal titolo ‘La salute al cen-
tro. Come evolve la medicina
territoriale nel contesto regiona-
le e locale’. Il Cau registra una
media di 63 accessi al giorno,
con I'80% di dimissioni a domici-
lio e tempi di attesa contenuti,
paria1orae 23 minuti dal triage
alla presa in carico. «Questi dati
confermano che il Cau funziona
- spiega Ancarani - perché inter-
cetta in modo appropriato i biso-
gni a bassa criticita, riduce la
pressione sul pronto soccorso e

La consigliera regionale Valentina
Ancarani, promotrice di un‘iniziativa

pubblica sulla nuova sanita territoriale

migliora la qualita delle cure. E
un tassello fondamentale della
sanita che vogliamo costruire:
pil vicina e piu efficiente». Nel
corso dell’incontro si é parlato
del processo di riorganizzazio-
ne che sta interessando la sani-
ta territoriale in tutta la regione,
con il potenziamento delle Case
della comunita, degli ospedali
di comunita, dei Cau, delle Cen-
trali operative territoriali e I'in-
troduzione di nuove figure co-
me gli infermieri di famiglia e co-
munita.

«Si tratta di una trasformazione
profonda - prosegue la consi-
gliera forlivese - che porta i ser-
vizi vicino alle persone, rafforza
la presa in carico delle fragilita
e costruisce percorsi piu vicini
ai bisogni reali delle comunitan.
Tra gli elementi che stanno
prendendo forma nei servizi di
prossimita, & emersa anche la
crescita dell’ambito psicologi-
co all'interno delle Case della
Comunita, introdotta stabilmen-
te nel 2023.

I dati del primo semestre 2025
parlano di 150 utenti trattati,
100 nuovi accessi, 919 presta-
zioni dirette, 8 gruppi di inter-
vento gia realizzati e 13 in fase
di attivazione. «Questi numeri
confermano quanto la dimensio-
ne psicologica, emotiva e rela-
zionale sia oggi parte integran-
te della salute. La presenza sta-
bile degli psicologi & un passo
decisivo per sostenere il benes-
sere delle persone e per offrire
strumenti concreti alle famiglie
che vivono situazioni di fragili-
ta. Il lavoro che stiamo portan-
do avanti - osserva Ancarani - &
corale e coinvolge professioni-
sti, amministrazioni, servizi terri-
toriali e cittadini. Stiamo co-
struendo un sistema sanitario
pit moderno e pil vicino alle co-
munita, capace di integrare
competenze diverse e di dare ri-
sposte rapide, appropriate e di
qualita ai bisogni delle perso-
ne».

VALENTINA ANCARANI

«In vista una
trasformazione
profonda del sistema,
per soddisfare

i reali bisogni della
comunita»



