
 
 

 
Milano, 13/10/2025​ Egr. Dott. 
​ Gaudio Michele 
​ Presidente 

   Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri  
   della Provincia di Forlì-Cesena 

Via mail: presidente@ordinemedicifc.it 

OGGETTO: Video Guida per genitori consapevoli “PARTI PER L’ARIA - respira bene, cresci meglio” 

Gentile Presidente, 

Le scrivo per segnalarle un’iniziativa pensata per promuovere tra i futuri genitori e gli operatori sanitari 
consapevolezza e buone pratiche in relazione al tema della salute dei bambini e della qualità dell’aria. 

Abbiamo infatti realizzato un breve video divulgativo dal titolo “Parti per l’aria – respira bene, cresci meglio”, 
che raccoglie il contributo di autorevoli esperti sull’impatto dell’inquinamento atmosferico nei primi 1000 
giorni di vita del bambino, e offre spunti pratici per mitigare gli effetti nocivi dello smog sulla salute, 
promuovendo stili di vita più sani e sostenibili. 

Il progetto nasce dalla collaborazione con i pediatri di ACP e SIP, il Barcelona Institute for Global Health, ed 
ha ottenuto il sostegno dell’Istituto Superiore di Sanità e del Ministero dell’Ambiente, oltre che di diverse 
associazioni1 mediche, anche di neonatologia e ostetricia. 

Il video è inteso come strumento nell’ambito dei corsi pre-parto e presso i luoghi ove si promuove e cura il 
benessere e la salute dei bambini di salute ma, naturalmente, può essere un utile strumento anche per il 
personale sanitario. 

Le scrivo quindi per chiederle il supporto del Suo Ordine nella diffusione del video attraverso i vostri canali 
– newsletter, sito web, social media – e nel sensibilizzare i medici iscritti affinché il video possa essere 
condiviso e utilizzato nelle strutture sanitarie in cui operano: nei corsi preparto o in altri contesti ritenuti 
idonei alla diffusione del messaggio. 
L’obiettivo è sia quello, primario, di informare i neo genitori sui rischi spesso non conosciuti e le strategie per 
proteggere i propri bambini, sia di coinvolgere la comunità sanitaria nell’essere parte attiva di un 
cambiamento culturale che metta al centro la salute infantile e la qualità dell’ambiente in cui viviamo. 

Il video è disponibile sul nostro canale YouTube, e può essere fornito in formato adatto alla trasmissione 
presso le strutture sanitarie. 

Saremmo lieti di ricevere un Vostro riscontro e restiamo naturalmente a disposizione per fornire il materiale 
in formato MP4 e ad ogni ulteriore informazione o collaborazione utile alla diffusione del progetto. 

RingraziandoLa per l’attenzione Le invio i miei più cordiali saluti. 

Anna Gerometta 

(Presidente) 

 

1 
con il patrocinio di UNICEF, Associazione Medici per l’Ambiente-ISDE Italia, Associazione Italiana Epidemiologia, Società Italiana 

Cardiologia Ospedaliera accreditata, Ambiente – Primi mille giorni, Alleanza Italiana per lo Sviluppo Sostenibile, Federazione 
Nazionale degli Ordini della Professione di Ostetrica, Società Italiana Neonatologia. 
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