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FORLI

In Pronto soccorso
solo casi gravi, nei Cau
le ex guardie mediche

Siglato 'accordo per i Centri di assistenza medica
Entro la fine dell'anno uno o pili in ogni provincia

FORLi

RAFFAELLA TASSINAR

Entro la fine dell'anno in ogni
provincia sara realizzato uno o
piti Cau (Centri di assistenza e
urgenza) dove saranno gestiti i
pazienti in codice verde o bianco
cosl da sgravare i Pronto soccor-
so che vivono in costante soffe-
renza. Equestoil piano della Re-
gione che jeri ha firmato un'inte-
sa con F'organizzazione sindaca-
ledeimedicidiMedicina genera-
le Fimmg secondo la quale le
“guardie mediche”, coraMedicidi
continuit assistenziale, opere-
ranno in equipe nei Cau. Ci sara
un “periodo di transizione” ma
nei prossimi mesisarannoattiva-
te le prime strutture. Una prima
sperimentazione & gia stata av-
viataa Cervia, dovedal 2020non
c'é pitiil Pronto soccorsoesecon-
dolaRegione idatisonoincorag-
gianti. Queste nuove strutture
troveranno sede in primis nelle
Casedicomunitaenegliospedali
territoriali, ma potranno essere
accolte anche nella riconversio-
ne di Pronto soccorso e punti di
primo intervento oppure, dove
gli standard lo consentono, an-
che negli ambulatori di gruppo
dei medici di base. Si tratta di
realth aperte tutti i giorni dotate
disalad'attesa, sala visita, saladi
osservazione breve post visita,

servizi, sistema informatico, a-
deguate strumentazioni tecni-
co-sanitarie per i principali esa-
mi diagnostici e dovranno vede-
re all'opera almeno un medico e
un infermiere. L’allestimento
della strumentazione tecnologi-
ca sara a carico della Regione e
andra di pari passo con le attivita
di formazione necessarie per i
medici della struttura. Ai medici
inservizio, comericonoscimento
dell'impegno richiesto, sara as-
segnato un incentivo orario ad-

dizionale di 18,35 euro che siag-
giungono ai 23,65 euro previsti
dal contrattonazionale. Saranno
destinatia farfronteatuttii casia
bassa complessiti come febbre,
influenza, lombalgia, dolori arti-
colari, sintomi gastrointestinali,
ustioni minori, stati ansiosie ver-
tigini. L'obiettivo, infatti & lascia-
re cheiPronto soccorso si occupi-
no delle emergenze vere e pro-
prie dal momento che, ad oggi, «i
codici bianchi e verdi rappresen-
tano il 70% degli accessi ai Ps».

CEMTRO COMING
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Lassessore Donlinl, a destra, con if dg di Ausl Romagna Carradort a Forfi Foro BLACO

Nel giro di un anno, inoltre, sara
attivo il nuovo numero unico per
le emergenze 116.117, ché di-
ventera la modalita principale
per contattare i Cau, a loro volta
collegati con le centrali 118 e i
medid di base. Sono previste tre
centrali operative per1'116.117
a Ravenna oltre che Bologna e
Parma. «Una intesa importantis-
sima quella raggiunta con i sin-
dacati dei medici diMedicina ge-
nerale, perchéillorocontributo &
fondamentale perrendere ancor

pitt efficiente e capace di rispon-
dereallenuoveesigenzedicurae
assistenza un sistema che cosi
noné pitisostenibile - spiega I'as-
sessore alle politiche per la salu-
te, Raffaele Donini -, Si tratta di
un passaggiofondamentale: cer-
tocivorra tempo e gradualiti per
attuare questa riforma, ma sono
fiducioso che presto arriveremo
aun sistema piit efficace e soste-
nibile, a garanzia della salute dei
cittadini e della qualita del lavo-
ro dei professionisti».

Lo Snami contrario:
«Compensi alti, 1 dottori
lasceranno gli ospedali»

FORLI

Un accordo embrionale che non
chiarisce quali siano le casistiche
che dovranno essere trattate dai
Cau{Centri diassistenza eurgen-
za) e che rischia di alleggerire i
Pronto soccorso non in termini di
codici non gravi ma piuttosto di
medici che potrebbero essere e-
conomicamente incentivati a mi-

grare verso queste nuove struttu-
re. Queste sono solo una parte
delle motivazioni che hanno
spinto lo Snami (Sindacato na-
zionale autonomo medici italia-
ni) a non firmare accordo trala
Regioneeisindacatideimedicidi
medicina generale sul coinvolgi-
mento dei professionisti nei Cau.
«LaRegione—spiegaRobertoPie-
ralli, presidente dello Snami Emi-

SOROPTIMIST, NUOVI LIBRI PER PEDIATRIA

FORLIPerlaGiornatamondiale delgioco Ana-
bela Ferreira, past presidente e attuale Segre-
taria del Soroptimist Club di Forli, con alcune
socie e Flavio Milandri, presidente dell’asso-
ciazione Fantariciclando, ha consegnato circa
160volumiperidegentidellaPediatriadiretta

da Enrico Valletta. I volumi sono stati raccolti
grazie anche alla generosa collaborazione del
Comitato perlalottacontrolafame nelmondo
di Forli. Questa iniziativa vuole essere un pic-
cologestodisolidarietiperricominciare dopo
igiorni disastrosi dell’alluvione.

lia Romagna - metteva nelle pre-
messe che questo accordo si inse-
risce in un piano di riordino del-
Yemergenza urgenza che nessu-
110 CONOSCE, Non & Stato presenta-
to». Lintesa, secondo la sigla sin-
dacale, non sarebbe in grado di
alleggerire i Pronto soccorso dai
codici meno urgenti. «Per come &
scrittalintesa, i dentrosiandraa
gestire al massimo un 30% di co-
dici bianchi e verdi - afferma -. 1
Cau per come sono pensate in
quell'accordo, finiranno peresse-
re un ambulatorio di guardia me-
dia con qualcosa in pit». A giudi-
ziodiSnami, nonostante le modi-
fiche percepite dalla Regione, ri-
mangono eriticitd sostanziali che
rendono difficilmente applicabili
iprincipi contenuti nell'intesa.
«Traquesti-spiega Pieralli~icri-

teri di formazione delle gradua-
torie perl'accesso allefunzionial-
Finterno dei Cau. I Cau rischie-
rebbero, inoltre, di essere pit al-
lettanti dal punto di vista econo-
micoperimedici gidsotto organi-
co. «Per come viene strutturato il
compenso dei Cau —spiega —di
fatto va finire che pagano uno sti-
pendio superiore al medico del Ps
per il tipo di rapporto di lavoro e
per gli aspetti fiscali. Oggi noi as-
sumiamo solo specializzandi:
questi, invece di fare il concorso
per entrare in ospedale, prende-
rebbero di pit1a fareun turno a
settimana di Cau piuttosto che fa-
re il dipendente. Quindi & sicuro
che vengono alleggeriti i pronto
soccorso ma pill del personale
medico che dei pazienti in codice
verde e bianco».

Corpus Domini, domani
la processione in centro

FORLI

Sard la messa delle 20.30, pre-
sieduta dal vescovo di Forli-Ber-
tinoro Livio Corazza, ad avviare,
giovedi sera, in Cattedrale, le ce-
lebrazioni per la solennita reli-
giosa del Corpus Domini. Al ter-
mine della liturgia eucaristica
seguira la processione per le vie
del centro storico. L'ostensorio
con il Santissimo Sacramento,
tenuto da monsignor Corazza
sotto il rituale baldacchino por-
tato dai barellieri dell'Unitalsi,
sara accompagnato da sacerdo-
ti, religiosi e religiose, dai bam-
bini che hanno ricevuto la prima
comunione nel corso dell'anno,
dai fedeli provenienti da parroc-

chie, associazioni e movimenti
ecclesiali, tutti raccolti attornoal
misterodell'eucaristia. Il percor-
so prevede la partenza dalla Cat-
tedrale uscendo su piazza Orde-
laffi, per poi percorrere via delle
Torri sino a piazza Saffi e ritor-
nare in Duomo, sempre per via
delle Torri. A Forli da dieci anni
si svolge I'adorazione eucaristi-
ca continua, giorno e notte, inin-
terrottamente nella cappella di
Santa Maria Goretti attigua alla
chiesa parrocchiale di Villanova.
Con la solennita del Corpus Do-
mini, in programma domenica
11 giugno, si conclude il ciclo
delle celebrazioni festive post
pasquali.

PEROGHETTI
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L'ALLUVIONE

Forli

Assistenza psicologica
«Ogni studio medico
dei quartieri colpiti
avra uno psicologo»

Dott. ssa Antonella Liverani, parte della task force di esperti della Regione:
«Pil che mai dobbiamo stare vicini alle persone, rischiano la depressione»

di Maddalena De Franchis

Allindomani della sciagura,
hanno reagito con lo stesso slan-
cio e vigore che si sono resi ne-
cessari per lavare via dal fango
le abitazioni, i negozi, le strade.
Ora, a distanza di poco pit di
due settimane dalla piena che
ha invaso la citt3, le persone de-
vono fare i conti con la realts,
dungue con la perdita della ca-
sa, dei ricordi pil cari e, nel peg-
giore dei casi, della propria atti-
vita lavorativa: «dalla fase della
proattivita siamo passati a quel-
la della frustrazionen, sintetizza
Antonella Liverani, psicologa
dell’Ausl Romagna che garanti-
sce, fin dalle prime ore
dell'emergenza, il servizio di as-
sistenza alla popolazione colpi-
ta dall’alluvione al centro di ac-
coglienza allestito ai Romiti.
Dottoressa Liverani, quali so-
no le paure ricorrenti nei citta-
dini che supportate?

«La paura di restare in una con-

1PIG COLPITI

«Disabili e anziani,
che partono gia

da una situazione

di maggior difficolta,
ma anche i piccoli
imprenditori»

dizione irrisolta, la paura di esse-
re dimenticati, abbandonati».
Che differenza c’2 fra i senti-
menti prevalenti nella prima
fase e quelli di oggi?

«Man mano che si rafforza la
consapevolezza di aver smarri-
to i propri punti di riferimento -
la casa, i mobili, i libri e tutti
quei ricordi legati alla dimensio-
ne domestica e familiare, dun-
que all'identita profonda di cia-
scuno di noi - emergono lo sgo-
mento, la frustrazione e, in alcu-
ni casi, i primi segnali di depres-
sione. Ora pit che mai, & impor-
tante non lasciare le persone da
soles.

La Regione ha fatto sapere
che il servizio di assistenza
psicologica sara ulteriormen-
te potenziate. In che modo?

«Su richiesta dei medici di medi-
cina generale dei quartieri Romi-
ti, Cava e San Benedetto, in
ogni ambulatorio sara presente
anche uno psicologo. Stiamo
predisponendo una figura analo-
ga anche alla sede def Comune
e nei presidi delle associazioni
di categoria. £ una vera e pro-
pria task force, attiva dal 16 mag-
gio e composta da professioni-
sti provenienti dall'intera Emi-
lia-Romagna, con competenza
e formazione specifiche nella
gestione dell'emergenza».
Quali sono, a suo parere, le ca-
tegorie pili fragili e indifese?
«Anziani e disabili partono gid
da una situazione di svantaggio,
tant'é che si & parlato spesso, in
queste settimane, di ‘tragedia
degli anziani’. Ma sono in condi-
zione di forte difficoltd anche i
piccoli imprenditori, che hanno
visto la propria attivita, costrui-
ta in anni di sudore e sacrifici,
spazzata via in poche ore dalla
violenza deli‘acqua».

Tutto cid mentre il maltempo
non si ferma, rovesciandosi
su un territorio martoriato.
«Lo stiamo vedendo in questi
giorni: quando piove, I'emotivi-
ta si altera e si riattiva, fino a sca-
tenare, in taluni casi, il panico».
C'& qualche spiraglio di luce
in questa notte buia?

«La forza, la generosita e I'entu-
siasmo dimostrati dai nostri gio-
vani. Li abbiamo visti prostrati
dal lockdown e dalle conse-
guenze a lungo termine della
pandemia; li abbiamo ritrovati,
in quest’occasione, prontia rim-
boccarsi le maniche e a restitui-
re energia e fiducia all'intera co-
munita. E poi c'& il senso di pros-
simitd emerso nei quartieri piu
colpiti».

In che senso?

«l quartieri hanno svolto un otti-
mo lavoro nella creazione di re-
ti, sono stati al nostro fianco in-
dividuando e segnalandoci si-
tuazioni di fragilita ed esigenze
pib urgenti. Sono questi i punti
fermi da cui ripartire».

Il sole prima o poi tornera, ma
quanto ancora faranno male
le ferite dell’anima?

«Le cicatrici resteranno, Fimpor-
tante & che rabbia e dolore trovi-
no un proprio processo riparati-
vo, evolutivo. Il nostro supporto
servird anche a questo».,

o~

Sopra il team di psicalogi dells Proteziana Civile (foto Salieri}
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«Fango, attenti ai batteri
Guanti e ripulirsi subito»

Il gastroenterologo Enrico Ricci: «l rischi ¢i sono ma il corpo ha valide difese»

Rischio
di infezioni

AGENTI PATOGENI

Enrico Ricci
ex primario al Morgagni-Pierantoni

«ll fango pud trasmettere

virus, se & materiale rigurgitato
dalle fogne, oppure batteri
come il Campylobacter, oppure
FEscherichia coli. Pud anche
accadere di essere colpiti da
infezioni allo stomaco. L'effetto
pil comune é la diarrea 48-72
ore dopo il contatto»

PRECAUZIONI

Accorgimenti da adottare

«La trasmissione avviene

per contatto diretto, per cui ci
vogliono i guanti. E se possibile
degli indumenti impermeabili,
prima ancora che la
mascherina, che protegge solo
da inalazioni. Lavarsi subito
con acqua corrente, stando
bene attenti a nen ingerire
particelle per bocca»

«Allo stato attuale & difficile fa-
re ragionamenti sulla presenza
di metalli pesanti o materiali tos-
sici nel fango: richiede analisi
complesse. Tuttavia per chi ne
viene a contatto possono esser-
ci rischi di infezioni». i dottor
Enrico Ricci, per 15 anni prima-
rio di Gastroenterologia al Mor-
gagni-Pierantoni, in pensione
dal 2017, svolge ora la sua attivi-
ta agli Ospedali Privati Forli. Pre-
messo che finora non risultano
criticitd particolari nel nostro
territorio, gli abbiamo chiesto al-
cune domande sul problema
emerso fin dai primi giorni dopo
Ialluvione.

Dottor Ricei, quali agenti pato-
genl pud contenere il fango
che si & aceumutato?
«Parliamo di virus, se & materia-
le rigurgitato dalle fogne, oppu-
re di batteri come il Campylo-
bacter, oppure I'Escherichia co-
li. Pud anche accadere di essere
colpiti da infezioni allo stoma-
con.

Quali ripercussioni possono
portare?

«l| pill comune & la diarrea. In
genere il periode di incubazio-
ne di tali malattie ha un periodo
di 48-72 ore dall'essere stati a
contatti col materiales.
Esistono dei farmaci?

«Non ci sono terapie specifiche,
anche se ovviamente in farma-
cia si trovano degli antivirali. In
ogni caso se si presentano i sin-
tomi occorre farsi vedere dal
medico ed eventualmente sotto-
porsi ad accertamenti»,

Quali?

«Intanto I'esame delle feci, che
pud anche essere mirato a indi-
viduare un particolare batterio,

per esempio I'Helicobacter pylo-
ri. Invece da non fare ¢ la tera-
pia antibiotica preventiva. Chi
non ha sintomi non deve pren-
dere tali farmaci: non esistono
evidenze scientifiche che giusti-
fichino tale assunzione».
Si & letto anche di possibili
epatiti.
«La situazione potenzialmente
pill grave & se si verificano casi
di epatite A, che si pud manife-
stare anche un peio di mesi do-
po».
Ma i giovani sono vaccinati,
giusto?
«Si, da tempo le nuove genera-
zione sono vaccinate contro
I'epatite, ma non gli adulti».
Le persone colpite dall'epati-
te come se ne accorgono?
«Stanchezza, colorazione gialla
delle mucose. A quel punto oc-
corre il ricovero in ospedale».
In queste settimane migliata
di persone hanno spalato fan-
go e si sono trovate a contatto
con oggettl immersi: quali so-
no gli accorgimenti da adotta-
re?
«La trasmissione avviene per
contatto diretto, per cui ci vo-
gliono i guanti. E se possibile de-
gli indumenti impermeabili, pri-
ma ancora che la mascherina,
che protegge solo da inalazioni.
Poi, & fondamentale lavarsi subi-
to con acqua corrente, stando
bene attenti a non ingerire parti-
celle per bocca. Quindi il lavag-
gio di tutti gli abiti indossati».
Dottor Ricci, il nostro corpo
ha comunque difese naturali
contro guesti batteri?
«Certo, ci sappiamo difendere.
La flora batterica intestinale &
una buona protezione».

Fablo Gavelli



