:

VENERD] — 14 APRILE 2023 - IL RESTO DEL CARLINO

LE SFIDE DELLA MEDICINA

Forli

Z

La svolta: vaccino contro il cancro
«Qui all'lrst gia lo sperimentiamo»

L'oncologa Ridolfi: «Nuova tecnica che ha avuto una grande accelerazione con il Covid. Ma non serve
a prevenire, &€ una terapia che guida la risposta immunitaria dell'individuo verso bersagli tumorali specifici»

di Sofia Nardi

Tra poco pit di cinque anni po-
trebbe essere sul mercato. A co-
municare i grandi (e inaspettati}
passi avanti fatti negli ultimi me-
si sui vaccini @ mRNA contro il
cancro sono Moderna e BioNTe-
ch, due nomi che ci sono diven-
tati ormai particolarmente fami-
liari: si tratta, infatti, di due tra le
case farmaceutiche che hanno
prodotto due dei pil utilizzati
vaccini contro il Covid-19. Pro-
prio gli studi effettuati in emer-
genza, nel periodo piu nero del-
la pandemia, avrebbero dato
una spinta significativa anche
agli studi oncologici.
Dottoressa Laura Ridolfi, onco-
loga e direttrice dei reparti di
Oncologia clinica e sperimen-
tale, Inmunoterapia e Tumori
rarl, all’frst-Irccs di Meldola.
Vol sperimentate gia alcuni
degli ultimi vaccini a mRNA?
«Si, proprio quelli dei quali si
sta parlando tanto negli ultimi
giorni. La loro sperimentazione,
per ora, si concentra sul melano-
ma. All'lrst, parallelamente, stia-
mo sperimentando anche altri
vaccini, come quello a cellule
dendritiche».

Quello a mRNA, quindi, non &
Funlco vaccino in studio?
«Assolutamente no. Esistono
tante tipologia diverse di vacci-
ni che sono state studiate in pas-
sato con successo alterno e che
sono in studio ora in associazio-
ne ad altri farmaci immunomo-
dulanti».

Qual &, allora, la particolarita
di quest’ultimo?

«Si basa su una nuova tecnica
che era gia in studio da anni, ma
che ha avuto una grande accele-
rata dopo gli studi fatti su! Co-

Laura Ridolfi, oncologa e direttrice
dei reparti di Oncalogia clinica e
sperimentale, Immunoterapia e
Tumori rari, all'lrst-Irces di Meldola

vid-19. La caratteristica pili pro-
mettente che lo contraddistin-
gue & la sua grande adattabilita
che lo rende molto personalizza-
bile in base alle esigenze e alla
patologia specifica dei singoli
pazienti».

Il vaccino non avra, quindl,
una funzione preventiva?
«No, di fatto & una terapias.
Perché, allora, lo definlamo
vaccino?

PRIMA APPLICAZIONE

«Per ora si concentra
sul melanoma, ma
sono in corso studi
anche per mammella,
colon e polmone»

«Perché sfrutta il sistema immu-
nitario. | vaccini anti tumorali, in-
fatti, mirano a guidare la rispo-
sta immunitaria dell'individuo
verso bersagli tumorali specifi-
ci. Il loro utilizzo, in futuro, sara
senz'altro in combinazione ad al-
tri farmaci immunomodulanti: il
vaccino servira a guidarli verso i
i bersagli giusti sulle cellule tu-
moralis.

Quali sono, per ora, le percen-
tuali di successo?

«Abbiamo dei dati sul primo
step dello studio clinico effet-
tuato sul melanoma metastati-
¢o: §i riscontra tasso di risposta
obiettiva del 16% per la monote-
rapia con vaccino che diventa
del 35% per la terapia di combi-
nazione, con un controllo di ma-
lattia globale che sfiora il 50%».
Tra | vantaggi dell’utilizzo del
vaccino a mRNA, oltre a mag-
giori prospettive di guarigio-
ne, ¢l potrebbero essere an-
che minori effetti collaterali
nel periodo della cura?

«Per ora sembra che qualche ef-
fetto collaterale ¢i sia, parliamo
di sintomi simili a quelli dell‘in-
fluenza: quelli, insomma, che si
possono riscontrare dopo qua-
lunque vaccino. Comungue si
tratta di effetti collaterali molto
gestibili e tollerabili dal pazien-
te».

Il nuovo vaccino a mRNA ri-
guarderebbe solo la cura del
melanoma?

«Al momento le sperimentazio-
ni con i dati pit maturi si con-
centrano sul melanoma, sono
tuttavia in corso molte speri-
mentazioni di fase 1in altri tumo-
ri solidi come il tumore della
mammella, del colon e del pol-
mone sia in monoterapia sia in
combinazione con altre terapie
cellulari o altri farmaci immuno-
modulanti».

Il compianto Gaetano Foggetti

L'iniziativa itinerante

‘Emato-Irst on the road’: si parte oggi al Naima

Spesso i pazienti e le loro fami-
glie hanno molti dubbi circa le
malattie del sangue. Proprio per
potervi rispondere, I'Ematolo-
gia dell'Irst-Irccs esce dall’lstitu-
to e va sul territorio per dialoga-
re con pazienti, familiari e medi-
ci di base. Da aprile a dicembre,
la struttura semplice di Ematolo-
gia e Trapianti CSE che ha base
a Meldola, in collaborazione

con la sezione provinciale di Ail,
promuovono ‘Emato-Irst on the
road”: 7 incontri itineranti tra
Meldola, Forli e Cesena. Sette
come le note musicali in un per-
corso che culminerd a dicem-
bre col concerto di Natale
dell’Ail dedicato a Gaetano Fog-
getti, presidente Ail prematura-
mente scomparse a giugno
scorso. Si parte oggi alle 18 al

Naima di Forli con il primo in-
contro dedicato alla nota ‘do’.
Si tratterd delle anemie con i
medici Delia Cangini € Pier Pao-
lo Fattori. Musica con i Good Fel-
las e percorso enogastronomi-
co. La partecipazione & aperta a
tutti e gratuita, iscrizione obbli-
gatoria @ www.proeventi.it. Sa-
ra possibile accedere alla sala
dalle 18 alle 18.30.

Meldola ospita alle 21 al
teatro Dragoni il primo in-
contro per presentare la
Rete oncologica ed ema-
to-oncologica dellEmilia-
Romagna. Nell’'occasione
sar distribuito il libre *Uni-
ti contro il canero’, curato
e realizzato dall’assessora-
ta regionale alla salute.
«Abblamo deciso di pro-
muovere una serie di in-
contri su tutto il territorio -
commenta |'assessore Raf-
faele Donini (foto) - per
spiegare ai cittadini I'impe-
gno della Regione per co-
struire la Rete oncologica
ed emato-oncologica an-
che grazie al contributo di
tutti i professionisti e delle
associazioni. Oltre ad esse-
re distribuito il volume, sa-
ranno illustrate le novita e |
miglioramenti in termint di
servizi, cura e assistenza
dei malati di tumore. Il dia-
logo diretto con le comuni-
ta & uno strumento effica-
ce per dare sostanza a que-
sto modello innovativo per
il nostro servizio sanitario
regionale».

AlW'incontro partecipa I'as-
sessore Donini e interven-
gono: Roberto Cavallucci,
sindaco Meldola; Renato
Balduzzi, presidente Irst -
Istituto Romagnolo per lo
Studio det Tumori ‘Dino
Amadori’; Luca Panzavolta
presidente lor - Istituto On-
cologico Romagnolo; Tizia-
no Carradori, direttore ge-
nerale Ausl Romagna; Fa-
bio Falcini, direttore Dipar-
timento Oncologia Roma-
gna; Luca Frassinet, diret-
tore Dipartimento Oncolo-
gia Irst; Federica Matteuc-
ci, direttrice Programma in-
teraziendale Meldola-Ro-
magna; Stefano Tamberi,
direttore Struttura Com-
plessa Oncologia di Raven-
na; Davide Tassinari, diret-
tore Struttura Complessa
Oncologia di Rimini; Patri-
zia Serra, vicepresidente
lor con delega progetto
lor For Africa - progetto Ti-
son/Amadori, pazienti e vo-
lontari di lor e Ail.
Ingresso libero.
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Medici di base, ’accordo funziona
nel Forlivese situazione migliorata

Immordino: «A Forli risolte molte
criticita, perd restano i problemi
soprattutto nelle zone collinari»

FORLI

ELEONORA VANNETTI

«Unanno fasolonellacittimer-
curiale mancavano 15 medicidi
medicina generale, ovvero il
10% della popolazione non a-
veva il medico di famiglia. Ad
oggi la situazione & migliorata,
nonostante comunque per-
mangano alcune criticita in 3
zone di Forli e nel comprenso-
rio».

Questi, secondo il dottor Vin-
cenzo Immordino, gli effetti
dell’'accordo siglato nel corso
del 2022, erinnovato nei giorni
scorsi fino a giugno 2024, trala
Regione e isindacati dei medici
dimedicina generale. In sostan-
za, si tratta di un prolungamen-
to per cercare di potenziare al-
cune misure straordinarie gia a-
dottate e affrontare 'emergen-
za post pandemia. Non & un mi-
stero che anche a Forli e com-
prensorio mancano medici di
famigliae perquestosié cercato
di tamponare in attesa dell’ac-
cordo collettivo nazionale. Nel-
lo specifico & stato fissato a
1.500 ilnumero dipazientichei

medici di famiglia potranno as-
sistere, numero che arriva a
1.800 dove vi siano condizioni
di scarsita di personale medico.
A cid va aggiunto che gli iscritti
ai corsi specialistici di medicina
generale potranno svolgere I'at-
tivitd convenzionata e prender-
si carico fino ad un massimo di
1.000 pazienti il primo anno e
che potranno diventare 1.200 i1
secondo con la possibilita di ar-
rivare fino a 1.500 ma su base
volontaria.

«Queste misure, insieme alla
disponibilith dei medici di me-
dicina generale di ampliare fino
a1.800 il numero di pazienti,
hanno consentito nell'imme-
diato di fare affidamento su ul-
teriori risorse — spiega Immor-
dino appartenente al Simet che
ora ¢ affiliato alla sigla sindaca-
le Smi—, Ora speriamo ditenere
il passo e nell’arco di poco tem-
po ripristinare anche le criticith
che permangonoin citth, maso-
prattutto nel comprensorio do-
ve & pill difficile reperire medici
di famiglia, nonostante i diversi
bandi che vengono aperti».

«Qui a Forli siamo riusciti a

sopperireinparteaquellachee-
ra la forte carenza di medici di
medicina generale—fa eco Mar-
coRagazzini, segretario provin-
ciale del sindacato Fimmg For-
i-Cesena—. Noi medici ci siamo
fatti carico anche dei pazienti
“scopert”, inpilt qualche giova-
ne & stato reclutato. Comincia-
mo a vedere i primi effetti con il
numero dei nostri assistiti che

Vincenzo Immordine, medico di Medicina generale a Forfi FoTo FABIC BLACO

- .

sta diminuendo. Ora, perd, na-
vighiamo a vista e siamo proiet-
tati gia al futuro: nel corse del
2023 sono previsti altri pensio-
namenti». A differenza del pas-
sato & pit difficile fare previsio-
ni, si stima che un 10% dei me-
dicidi base terminers la propria
attivita entro la fine dell'anno.
«E’ questo il punto, molti me-
dici vanno in pensione prima e

tra gli aeroporti di Forli e Rimini

«Una strategia condivisa
sarebbe un vantaggio
per tutte le province

del nostro territorio»

FORLI

Legacoop Romagna appoggia
Papertura al dialogo dei due ae-
roporti che operano sul territo-
rio romagnolo, il Ridolfi di Forll
eil Fellini diRimini.

«Le imprese cooperative at-
tendono con interesse e curiosi-
ta i risultati del progetto Roma-
gnaNext, grazie al quale sistae-
laborando un pianostrategico di
area vasta Romagna - afferma
Legacoop — una novita di merito
e di sostanza che potrebbe rap-
presentare una pietra miliare in
questo lungo percorso di condi-
visione strategica del futuro del-
laRomagna. Intalecontesto giu-
dichiamo come positiva l'inizia-
tivadelsindacodiRimini dichie-

Passeggeri In arrivo allo scalo dl Forli FoTo FABIO BLACO

dere ai due aeroporti della Ro-
magnadiincontrarsiper avviare
un sano percorso di confronto,
subito riconosciuta anche dal
sindacodiForli, Gian Luca Zatti-
ni, E riteniamo anche importan-
te, Su questo tema come su altri,
1a posizione assunta recente-
mente da Confindustria Roma-

gna. Ciauguriamochesiadavve-
ro giuntoil tempo pertuttiicam-
panili di “sotterrare 'ascia di
guerra” e di concentrarsi sulle
questioni fondamentali peril
territorio, come sanita, infra-
strutture e risorse idriche».
Tornando agli aeroporti Lega-
coop sottolinea: «['organizza-

zione di un sistema aeropor-
tuale unico della Romagna,
che sotto una strategia impren-
ditoriale e condivisa fosse in
grado di mettere a sistema le
due piste di Forli e Rimini, sa-
rebbe un evidente vantaggio
per le nostre comuniti ed i no-
stri imprenditori. Come Lega-
coop Romagna siamo da sem-
pre favorevoli a questa soluzio-
ne e lo abbjamo ribadito pit
volte. La Romagna & una terra
di opportunitd, luogo di fer-
mento imprenditoriale e, sicu-
ramente, una fucina di buone
pratiche. Se 'auspicato avvici-
namento tra le due societa che
gestiscono gliscali aeroportua-
li, giungesse a sintesi — conclu-
deLegacoop—ibenefici perno-
stre comunitd sarebbero consi-
derevoli, non solo per Riminie
Forli-Cesena, maanche perRa-
venna, che potrebbe mettere
cosl in sinergia I'hub portua-
lex,

non arrivano fino all’eti massi-
ma dei 70 anni - precisa Ragaz-
zini—, Molti sono affaticati dopo
gli anni del Covid e in tanti sono
stremati dalla burocrazia. Per
questo motivo & previsto, all'in-
terno dell’accordo, un tavolo
per mettere a punto misure che
semplifichino le procedure bu-
rocratiche a carico del medico

di famiglia».

Fratelli morti
Cgil, Cisle Uil
per le vittime

FORLI
1sindacati Cgil, Cisl e Uil del ter-
ritorio forlivese si uniscono alla
giornatadilutto, proclamata per
oggi dal Comune di Meldola, in
seguito alla tragedia avvenuta
venerdi scorso in un allevamen-
to di Bertinoro, in cui hanno per-
so la vita tre giovani fratelli, resi-
denti a Meldola. I tre sindacati
hanno deciso di partecipare alla
raccolta fondi, avviata dal Co-
mune di Meldola, per ajutare la
famiglia a trasportare i corpi di
Fatima, Qusama e Marva Boul-
goutenelloro paese di origine.
Oggi alle 13.15 alla moschea
diForl, siterra la preghiera peri
tre giovani. «Prenderd parte alla
preghiera — ribadisce il sindaco
diMeldola Roberto Cavallucci—.
Interpretando il sentimento di
profondo cordoglio dell'intera
comunitd meldolese, perla gior-
nata di domani (oggi, ndr) & sta-
toproclamatoilluttocittadinoin
concomitanza con la cerimonia»



