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«Nessun tampone a fine quarantena
Piu semplice tornare alla normalita»

Lipotesi per monitorare il Covid
senza bloccare categorie
dilavoratori necessari alla comunita

ROMAGNA

PATRIZIALANCELLOTTI

E’ presto per validare una discesa
dellacurvadeicontagi, «aspettia-
mola prossima settimana»main-
tanto Pautotesting inizia a dare i
risultati attesi, alleggerendo il si-
stema di tracciamento dell’Aus]
Romagna e “liberando” prima
dallaquarantenachirisultanega-
tivo. Maunulteriore passo inque-
sto percorso puo essere fatto:
«Stop ai tamponi di fine quaran-
tena, dopoil periododiisolamen-
to si pud rientrare alla vita comu-
nitarja». Ne & convinta Raffaella
Angelini, direttore del diparti-
mento Sanit pubblica di Aust
Romagna.

Sono diverse le proposte, initalla
elnaltd Paesl europel, per Inizdare
aconvivereconll Covld, slaafivel-
lo sanitario che ‘burocratico”. Let
pensacheiniziareatrattarelava-
riante Omicron comeun'influenza
sia possibile?

«Omicron non va banalizzata ,
sehaavutounimpattoinferiore&
perché la popolazione & vaccina-
tanon perché siablanda, anziée-
stremamente contagiosa: in poco
meno di due mesi ha conquistato
ilmondo, &la malattia pitt infetti-
va conosciuta. Ricordiamo anche
che & in grado di “bucare” anche
tre dosi di vaccino, ma in alcuni
Paesi sista pensando difare una
ricerca contagi a campioni, con

dei medici “sentinella” sui sinto-
matici per stimare l'incidenza,
che & poi quello che si fa per il vi-
rus annuale influenzale. Quello
che invece secondo me potrebbe
essere alla nostra portata, fermo
restando che ladecisione non
spetta a noi sanitari, & di rendere
pitt facile 1a “liberazione” dopo la
malattia, vale a dire una persona
dopoi? 0110 giorni, in base alla
copertura vaccinale, pud essere
riammessa alla vita sociale senza
tampone. Perché ci sono catego-
rie di persone indispensabili, non
penso solo ai sanitari, ma anche
ad esempio ai pilotidi aerei, 0a
chimanovra i treni, categoria
senzale qualideisettoririschiano
di fermarsi. La presenza di positi-
vita che si riscontra dopo 7 0 10
giorni non significa che si pud es-
sereancora contagiosi».

La curvadel contagl & In flesslo-
ne?

«Aspettiamo la prossima setti-
mana per dirlo. Il picco sembra

Omicronnonva
banalizzata
perché “buca” anche
tredosimasipud
cambiare monitoraggio
etrattarlacome
un’influenza»

passatoechelacurvaabbiasmes-
sodicrescere maidativanno letti
almeno su 7 giorni, quotidiana-
mente hanno poco senso in que-
sta ottica. Siamo ancorasui
5-6mila casi al giorno in Roma-

sono 6.131 i nuovi contagi

Autotesting con tampone
rapido: 739 quell
effettuati in ambito

Ausl Romagna in tre giorni

ROMAGNA

Nove decessi e 6.131 nuovi casi
in Romagna (oltre ai 623 nel
Circondario imolese dove si re-
gistra anche un decesso) quasi
un terzo di quelli rilevati in re-
gione pari a 20.654. I contagi
Covid sonoinleggeraflessione,
pur con una percentuale di
nuovipositivi del 28,1%
(71.690 i tamponi eseguiti);
dati piti confortanti sul fronte

ricoveri: -4,6% nelle terapie in-
tensive, in lieve discesa anche
quellineireparti Covid
(-0,29%). Gil anche i casi attivi
(-277), 20.902 le persone gua-
rite.

Funzionail servizio di autote-
sting con un tampone rapido
antigenico attivato il 19 gen-
naio: feri alle 15 risultano effet-
tuati 3.628 tamponi i cui esiti
sono stati caricati correttamen-
te online sul Fascicolosanitario
elettronico, di questi nell'ambi-
to di Ausl Romagna sono stati
739 di cui 349 risultati negativi
e 390 positivi.

Idecessi in Romagna si riferi-
scono a due uomini di 79 e 53

anni e tre donne di 97, 85,76
anni in provincia di Ravenna;
un uomo di 86 anni in provin-
cia di Forli-Cesena; un uomo
di 94 anni, due donne di 87 e
31 anni (quest’ultima affetta
da gravi e pregresse patolo-
gie) in provincia di Rimini e
un uomo di 86 anni nel Cir-
condario imolese. I contagi
sono cosi suddivisi per pro-
vincia; a Rimini 1.927, a Ra-
venna 1,885, a Cesena 1.359,
a Forli 960. I pazienti ricove-
rati in terapia intensiva sono
cosl distribuiti: 6 aRavenna (-
4); 3 a Forli (invariato); 4 a
Cesena (+1); 12 a Rimini
-3).

gna, la situazione & ancora com-
plicata».

Parllamo di classl dl eta e catego-
rie: scuola e strutture sanitarle.
Quat & la fascla dl glovanl plii con—

L hi \l_lll(‘-ll'

taglata?

«Gliadolescentidai14ai 18 an-
ni in questo momento mostrano i
contagi pit alti, conseguenti alle
feste natalizie o di Capodanno,
noncerto perlafrequenzaascuo-
1a (2.877 i contagi nella settima-
nadal 10 al 16 gennaio, ndr).
Mentre prima di Natale erano i
pitt piccoli, quellidai 5 agli1l an-
ni ad essere colpiti dal virus. Ma
sono comunque fasce d’etd chesi
vaccinano, anche se Rimini ab-
bassala media romagnola: il 75 &
coperto con ciclo completo, il
79% con almeno una dose o dose
unica».

Echeinddenza hannolicontagitra
Isanitari?

«Circal’1,2-1,3 per cento, una
incidenza che & sempre stata u-
guale da inizio pandemia. Solo
che adesso gli effettisi sentono di
pili. Perché questapercentualesu
oltre 37mila casi settimanali si-
gnifica 488 sanitari in quarante-
nacheper7-10giornisonoassen-
ti dallavoro e questo per la sanita
&unproblemas.

Ell sistema di tracdlamento & an-
coraintasate? ’

«Da quando, dal 10 gennaio, si
pud fare il tampone in farmacia
perterminare Pisolamento ovvia-
mente sivede la caduta dei mole-
colari di fine quarantena, con
conseguenza positive sul siste-
ma. Un aiuto importante viene
anche dagli autotest che giusta-
mentenonpossono utilizzare tut-
ti, ma solo chi hafattola terza do-
se, malapercentuale dejvaccina-
ti con booster in Romagna & alta
quindi & uno strumento effica-
ce».
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CLAUDIO VICINI /DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO TESTA-COLLO DELL'AUSL

«Siamo al picco e mi aspetto
una discesa rapida dei contagi»

Il medico forlivese e ottimista, ma non bisogna abbassare la guardia
«<Ospedale gestito in modo intelligente, non siamo in emergenza»»

FORLI

ENRICO PASINI

Vicini al picco, o forse gia al
culmine della quarta ondata
pandemica, e probabilmente
anche in prossimita dell’im-
bocco della discesa della curva
e anche la sanita forlivese a-
spetta fiduciosa che tutto cid si
verifichi realmente.

Intanto, perd, tira gia un pic-
colo sospiro di sollievo perché
limpatto sull’ospedale dell’e-
levatissimo numero di contagi
giornalieri non & quello temu-
to settimane fa. Lo conferma
Claudio Vicini, direttore del
Dipartimento testa-collo del-
TAusl.

Professore, I'attuale ondata
pandemica & vidna atoccare ll
suo punto culminante?
«Siamo in una situazione che
definirei di plateau oscillante,
ossia non siamo pil nella fase
crescente delP’evoluzione epi-
demiologica, ma ancora non
abbiamo iniziato la discesa e,
questo, si evince soprattutto
nella fotografia che possiamo
scattare in ospedale dove i ri-
coverati sono, comunque, si-
gnificativamente inferiori a
quelli della primavera scorsa.
Lo definireiun andamento a fi-
sarmonica e probabilmente &
gia il picco, anche se non aguz-
Zo come si potrebbe pensare:
staremo ancora giorni in que-
sta situazionen.

E pol come potrebbe svilup-
parslladiscesa?

«Rapida, tanto quanto veloce &
stata la crescita dei contagia
causa di una variante tra le pitt
infettive mai viste. Questo, pe-
rd, non dovra indurci ad allen-
tare del tutto i cordoni della
borsa. Anche se aumentano i
vaccinati e questi sono meno
contagiosi, apprezzo la pru-
denza e il rigore che il nostro
Governo sta ancora avendo.
Non scordiamoci che in Au-
stria@ adesso che scattal'obbli-
go vaccinale, questo deve am-
monirci».

In questo momento il 99% del
positivi2 Inisolamento domid-
llare: la varlante Omicron sl &
dimostrata effettivamente
meho pericolosa?

«C'& uno grossa fetta di asinto-
matici, ma la suscettibilita &
molto varia anche sullabase di
una popolazione con status
vaccinale assai differenziato.
Io, perd, vedo ricoverate tante
persone con malattia grave,
quasi tutte non coperte dal
vaccino, e ricordo che di Covid
simuore ancorax.

Perd l'ospedale di Forli non &

gravato come sl temeva.

«E' stato gestito in modo intel-
ligente, modulare, e c’& dispo-
nibilita di ulteriori posti perpa-
zientd Covid, ma credo e spero
non ce ne sard bisogno. Non
siamo andati in affanno come

Raffreddore
etosse durano
anche dopo

la malattia perché

si sommano germi

e batteri di stagione
manon elongcovid»

Il professor Claudio Vidini FOTO FABID BLACO

sarebbe potuto accadere e co-
me & accaduto nei primi mesi
del 2021».

E Il personale? Tra medid e in-
fermieri positivi o in quarante-
na, siete in emergenza?

«No, non lo siamo. Ammetto
che temevo di peggio, ma or-
mai un’emergenza anche sotto
I’aspetto del personale che
possa mettere in crisi I'eroga-
zione dei servizi non me I'a-
spetto neanche pil vista I'evo-
luzione pandemica.

E’ vero, perd, che dopo due
anni a tappare falle di conti-
nuo, siamo tutt molto stanchi
e provati».

Anche dopo una guarigione
dallinfezione, sono molteplld
|casldi persone che accusano
malesserl persistentl: uno
degll ultiml casl & it perdurare
di tosse e raffreddore. E ve-
ro?

«8}, raffreddori interminabili
soprattutto, ma anche tosse
protratta per chi ha avuto un
forte mal di gola, perd in que-
sti casinon parlereidilongco-
vid. Stiamo riscontrandorini-
ti e rinosinusiti che I’anno
SCOISo eranoc praticamente
scomparse, ma la spiegazio-
ne ¢'¢ e non & solo quella bio-
logica di un virus che lascia
segni diversi a seconda della
risposta immunitaria della
personas.

Quale sarebbe?

«Prima c’era il lockdown, poi
le zone arancioni e rosse, Ora
la vita sociale non manca ele
mascherine non sono sempre
indossate come dovrebbero:
per questo germi e batteri di
stagione hanno rialzato la te-
stacircolano anche loro come
il virus, a volte si sommano, e
provocano infezioni, anche
prolungate, delle vie aeree».

Questi persone con sintoml
che persistono dopo la guari-
glone, come sl trattano?
«Con semplici decongestio-
nanti e antinfiammatori e,
poi, con due consigli che val-
gono per tutti: bere molta ac-
qua per idratarsi e umidifica-
re molto la camera da letto
perché ora spesso ci sveglia-
mo con la gola secca. Non co-
stanulla e da beneficio».

©® RIPRODUZIONE RISERVATA

Covid, oltre mille nuovi contagiati
e tre anziani deceduti nel Forlivese

Le vittime sono due
donne di Forfi, di 88
e 77 anni, e unuomo
di 97 di Forlimpopoli

FORLI
Contagi di nuovo sopra quota
mille nel Forlivese. Il bollettino
Covid ieri ha registrato infatti
1.053 nuovi casi e ci sono anche
3 decessi. Le vittime sono una
donna di 88 anni di Forli, una di
77 sempre di Forli e un uomo di
97 anni di Forlimpopoli. In pro-
vincia in nuovi positivi in totale
sono 2.023, Sidecessie 2.5711
guariti.

Nel dettaglio nuovi positivi so-

Un reparto Covid FOTO BLACO

no cosi distribuiti nel territorio
forlivese: Bertinoro 69, Castro-
caro 29, Civitella 8, Dovadola
13, Forli 640, Forlimpopoli 87,
Galeata 11, Meldola 45, Modi-

gliana 20, Portico 8, Predappio
64, Premilcuore 1, Rocca San
Casciano 12, Santa Sofia 27,
Tredozio 8, pit1 altri casi fuori
ambito. Per quanto riguarda il
focolaio alla casa di riposo di
Portico, il sindacoinformache i
tamponi effettuati agli 11 ope-
ratori sanitari della struttura
sono risultati tutti negativi,
mentre si sapranno solo lunedi
irsultati deitamponi effettuati
sugli ospitidella struttura.

In regione sono 17.887 i casi
positivi in pitl pill rispetto al
giomoprecedente, suuntotale
di 75.815 tamponi effettuati.
La percentuale dei nuovi posi-
tivi sul numero di tamponi fatti
2del 23,6%.

Corriere Romagna

UN PO’ MENO
DA MEDICI

ANTONIO MATURO*
Segue dalla prima pagina

n sintesi viene detto che

curare una personae

proteggere una popola-

zione sono due cose

molto differenti e richie-
dono differenti priorita, deci-
sioni e modi di pensare: “Pud
sembrare contro-intuitivo, ma
per curare il paese e porre la
nostra risposta al Covid-19 sul
binario giusto, dobbiamo pen-
sare meno come medici”. In-
fatti, le cure individualie le po-
litiche sanitarie sono due cose
diverse.

Le politiche di protezione sa-
nitaria dal Covid-19 non sono
una cura su larga scala, ma ri-
chiedono un approccio di altro
tipo rispetto all'assistenza indi-
viduale.

Si tratta di un salto di qualita,
non di quantiti. Imedici hanno
la responsabiliti della vita di u-
napersonae perquesto (giusta-
mente) tendono a essere con-
servatori, a non rischiare e a
cercare la perfezione. Si preoc-
cupano, come vuole il loro pri-
mo comandamento, innanzi-
tutto di “non nuocere”, Si veda
la marea di analisi inutili che
spesso prescrivono (e qui a dire
il vero la colpa & anche del pa-
ziente). In alcuni casi questa
mentalith fondata sull’'indivi-
duo (e non sulla popolazione)
ha ispirato alcune scelte di poli-
tica sanitaria nel nostro paese.

Si pensi alla centralita del
tampone molecolare che hado-
minato fino a qualche settima-
na fa. Oppure all'obbligo della
mascherina all’aperto. Oggi, in
Emilia-Romagna basta solo il
test antigenico fai-da-te per u-
scire dalla quarantena. L'attitu-
dine “individualista” spinge a
rifiutare qualsiasi intervento
che nonsiaquasiperfetto. Oggi,
con quasi la maggioranza delle
persone vaccinata con tre dosi,
& giusto essere pitielasticiconla
scuola, visto che poi & provato
che le classi non sono il luogo
dei contagi maggiori. )

Le vaccinazioni sono il modo
pil efficace per ridurre i rischi
di complicazioni dovute al Co-
vid ma, come recita il titolo di
un recente articolo de The A-
tlantic: Stiamo chiedendo I'im-
possibile ai vaccini. La steriliz-
zazione immunitaria & un “mito
biologico”. Continueremo ad
amimalarci, ma senza esiti letali
grazie alla medicina, alla biolo-
gia e alla farmacologia. Enon &
affatto poco.

Chiaramente, con questo non
si deve minimizzare il pericolo
del Covid, solo riconoscere che
molto & stato fatto e che per un
po’ di tempo dovremo convive-
re con esso. Bene abbiamo fatto
finoraainsistere sullaseverita e
sulle misure “simboliche” come
la mascherina all’aperto, ma
per il nostre futuro endemico ci
vogliono delle misure sanitarie
“croniche” e non pili “acute”.
Delle misure sociali, ¢, se si pud,
“socievoli”.

* Professore di Sociologia

dellasalute

Universita di Bologna

Campus Romagna
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Screening ai sanitari, sospeso lo stop
La retromarcia della Regione

Llassessore Donini congela tutto:
« La sicurezza di medici e operatori
socio-sanitari viene al primo posto»

BOLOGNA

Dopo la frenata, il brusco stop.
L'assessore regionale alle Politi-
che perlasalute, Raffaelle Doni-
ni, congela «qualsiasi decisione
sulle modifiche dello screening
anti Covid mediante tampone a-
glioperatori sanitari asintomati-
ci». Una sospensione gia nell’a-
ria, dopo che il sindacato aveva
protestato per la comunicazione
arrivatanei giomi scorsi da viale
Aldo Moro, appunto sulla con-
clusionedello screening periedi-
co al personale socio-sanitario,
da sottoporre quindi a tampone
soloin casodi sintomi. Donini, in

| LALETTERA

INVIATA ALLE ASL

<« tamponi effettuati ai
sanitari soloin caso

di sintomi e nonpiua
tutti ogni 15 giorni»
Poiil dietrofront:
restano i controlli

LA SODDISFAZIONE
DELLA FP-CGIL

Erastatoil sindacato
adenunciarelanuova
direttiva. «Apprezziamo
P'aperturadi Donini,
sullasicurezza
nonsideve arretrate»

Romagna, 6.276 nuovi contagi

una dichiarazione precedente,
non aveva affatto sposato quella
scelta, e la retromarcia della Re-
gione diventa ufficiale.

«La pandemia - afferma infatti
I'assessore - continua a rappre-
sentare un'emergenza. E lasicu-
rezza di medici e operatori so-
cio-sanitari viene al primo posto,
a loro tutela, ma anche a tutela
deimalatie delle persone concui
vengono quotidianamente a
contatto». Per questo, fa sapere
T'assessore, «ogni decisione sulle
modifiche dello screening me-
diante tamponi in assenza disin-
tomi & sospesa. Considero fon-
damentale avviare prima un
confrontocon glioperatoristessi
per una valutazione pill appro-
fonditaenel merito dellaproble-
matica».

Lacomunicazione alle Asl

«D’ora in poi i tamponi verranno
effettuati a medidi, infermieri e
personale della sanita solo in ca-
so di sintomi e non piti a tuttio-
gni 15 giorni». Questo, insintesi,
il contenuto della lettera che era
stata inviata inviata alle aziende
sanitarie, ai direttori di distretto
e all'Aiop, con la quale la Regio-
ne ha anche disposto "utilizzo
della mascherina chirurgica e
nonlaFfp2 «nei laboratorianali-
si, nelle camere mortuarie, nei
servizi di pulizie negli uffici am-
ministrativi, anche apertial pub-
blico, nei servizi di sterilizzazio-
ne, di mensa, di cucina e di ma-

nutenziones.

La denuncia era arrivata dalla
Fp-Cgil, che parlava di una «de-
cisione non condivisa né cornu-
nicata ai sindacati, nonostante
incrociin maniera pesante la
questione della sicurezza sul la-
voro». La lettera, secondo il sin-
dacato, descrive «come acuta la
fase attuale pandemica, con un
rapido incremento dell'inciden-
za dei casi positivi, che ha ormai
raggiunto a livello regionale i
1.582 per 100.000 abitanti, con
tassidioccupazione dei postilet-
to ordinari pari al 20,5% e di te-
rapia intensiva pari al 15,7%.
Da qui la protesta per «queste
scelte profondamente sbagliate
e incoerenti rispetto al quadro
attuale. Il Covid colpisce duro, la
situazione dei posti letto peggio-
rae anziché utilizzare 1a preven-

14 decessi, 6 a Forli-Cesena

Ilbollettino della Regione:
17.887 nuovi ammalati

A Rimini € morta

una bambina di 12 anni

RIMINI
Piti di 6mila (6.276 per la preci-
sione) nuovicontagie 14decessi.
Somno i numeri romagnoli del
quotidiano bilancio dedicato
dalla Regione alla pandemia. In
Emilia Romagna ieri i nuovi casi
sonostati 17.887 (su un totale di
75.815 tampor).
Lasituazione nelle province
vede Bologna con 3.443 nuovi
casi (su un totale dall'inizio del-

l'epidemiadi 184.273); aseguire
Modena (3.321 su 145.552),
Reggio Emilia (2.176su
100.557), Ravenna (1.952 su
83.314), Rimini (1.706 su
93.601),Parma (1.598 su
73.055). Seguono Forli (1.053
su43.120), Piacenza (1.010 su
52.613),Cesena (970 su
52.341), il Circondario Imolese
(595 su 28.486). Infine, Ferrara
con 63 nuovi casi (vanno pero
considerati i 1.350 non comuni-
cati al ministero della salute e re-
cuperati nei prossimi giorni). La
mediadeinuovicasié di34,9 an-
ni.
Intuttalaregioneidecessisono
stati 29. 1 triste primato tocca al-

laprovincia di Forli-Cesena con
6 morti (tre uomini di 97, 80 e
72 anni, tredonne di 88,80e 77
anni), poiRavennacon4 deces-
si(unuomodi95annietredon-
ne di 98, 96 e 87 anni) e Rimini
sempre con 4 morti (due uomi-
ni di93 e 87 anni, una donna di
79 eunabambina di 12 anni af-
fetta da gravi pluripatologie
pregresse). In totale dall’inizio
dell’epidemia, i decessiin re-
gione sono stati 14.748.

I pazienti ricoverati in terapia
intensiva; Rimini 12, Ravenna
7, Cesena 4, Forli 3, Imola 10,
Piacenza 6, Parma 20, Reggio
Emilia 14,Modena 21, Bologna
35, Ferrara10.

L'assessore alla Sanita della Regione Raffaele Doninl, a destra, con Il dg di Ausl Romagna Tiziano Carradori

zione attraverso lo screening la
si abolisce, dando inoltre indica-
zione di utilizzare la mascherina
chirurgica a un operatore del
Cup in prima linea con le sale di
attesa piene, quando & obbliga-
toria la Ffp2 per andare al cine-
ma».

IIpassoindetro

Dopo il passo indietro della Re-
gione sullo screening ai sanitari,
la Fp-Cgil passa allincasso. «Ap-
prezziamo Papertura dell'asses-
sore regionale alla Sanita Raf-
faele Donini e la volonta di so-
spendere gli effetti della diretti-
va, inviata dalla direttrice gene-
rale dello stesso assessorato alle
aziende sanitarie», fa sapere il
sindacato. Al tempo stesso perd
«riaffermiamo che le relazioni
all'interno dell'assessorato sono

&
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da migliorare. Escono direttive,
a volte francamente incompren-
sibili, che poi necessitano di es-
sere sospese o riviste. Non &
quindi la prima volta che succe-
de».Inpil, «sugliattidicarattere
organizzativo, la discussione
con il sindacato non sembra mai
essere CoMmpresa coIme uno stru-
mento di miglioramento della
qualit dei servizi». Il confronto
sindacale, avverte la funzione
pubblica Cgil, «& una cosa seria,
non basta praticarlo per prassi,
bisogna crederci perché abbia u-
nasua funzionesociale». Inoltre,
«ribadiamo ancora unavolta che
sullasicurezza delle lavoratricie
dei lavoratori non siamo dispo-
nibili ad arretrare nemmeno di
un millimetro. Anzi, tanto anco-
rac’é dafare oltre a quanto & gid
stato fatton.
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