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«Ecco come sara il virus dell’influenza
Covid, non abbiamo piu misura dei casi»

<«<Non & ancora arrivata come accaduto lo scorso anno, non siregistra la curva epidemica
In altri Paesi non si sta evidenziando una forma particolare in base ai ceppi virali circolanti>»

RIMINI

CARLA DINI

Linfluenzadeve ancora arriva-
re ma il Covid ha ripresola sua
corsa. Nonostante temperatu-
re anomale e quasi estive, mol-
ti riminesi sono gia rintanati
sotto le coperte a combattere
con febbre, naso che cola e tos-
se.

Sintomi associabili all’in-
fluenza stagionale che tutta-
via, secondo la dottoressa Raf-
faella Angelini, responsabile
per'Ausl Romagna dell'Ufficio
di Igiene pubblica, non & nep-
pure ai nastri di partenza. Piu
probabile che abussarealle no-
stre case sia il Covid, sebbene
sia impossibile dar conto della
sua circolazione visto che il
tampone poggia su base volon-
taria,

Ma la soluzione per stare
tranquilli ¢’& e si chiama vacci-
nazione: circa 1 milione le dosi
a disposizione del’Emilia-Ro-
magna, nel Riminese si parte
da 55mila. Una campagna di
immunizzazione che si pud fa-
re incoppiaconladose anti Co-
vid.

Dottoressa Angelinl, linfluenza
&alle porte?

«Mancano segnali in tal senso,
pur nonescludendo casispora-
dici, non si registra ancora la
curva epidemica. Quanto alle
tempistiche, ricordiamo che
I'anno scorso l'influenza & arri-
vata in anticipo rispetto al soli-
to, in questo periodo anziché
durante le feste natalizie, rag-
giungendo 'apice a fine no-
vembre e non a fine gennaio.
L’andamento classico dell’in-
fluenza era andato in tilt, dopo
il biennio pandemico che ha e-
vitato o allentato i contatti so-
ciali e le occasioni in cui si tra-
smette il virus».

Chi ha la febbre potrebbe aver
contratto I Covld?

«E molto probabile, il virus sta
circolando ampiamente ma

non abbiamo pili la misura e-
satta dei casi. Durante la pan-

Covid, sono
cadutiivincoli,
ma adesso

deve mantenersi
vivoil senso
diresponsabilita
individuale»

Dobbiamo
adottare
cautele per tutelare
le fasce piti fragili,
anche se non siamo
tenuti piti a farloda
unaleggedello Stato»

demia le persone venivano a
farsi il tampone nei canali uffi-
ciali e in caso di positivita scat-
tavano le procedure di isola-
mento. Caduti i vincoli, deve
mantenersi vivo il senso di re-
sponsabilita individuale. Co-
me? Adottando le opportune
cautele per tutelare le fasce piti
fragili della popolazione, an-
che se non siamo tenuti piit a
farlo da una legge dello Sta-
ton»,

Hvlirus Influenzale sara aggres-
slvo?

«In altri Paesinon sista eviden-
ziando una forma particolar-
mente aggressiva in base ai
ceppi virali circolanti ma non &
mai da sottovalutare. Vacci-
narsi & una forma di responsa-
bilita; riducendo la circolazio-
ne della malattia proteggi an-
che chi ti sta accanto. Quanto
alle persone che hanno patolo-
gie croniche o che sono avanti

La dottoressa Raffaelia Angelini

con gli anni resta essenziale.
Non farlo pud provocare l'ag-
gravamento della loro condi-
zione. Manon solo. Lavaccina-
zione & indicata anche per le
donne incinte in qualunque fa-
se della gravidanza, come
quella antipertosse perché fino
ai tre mesi di eth i neonati sono
esposti alla malattia ma senza
possibilita di vaccinarsi. Due
gli obiettivi, quindi, protegge-

re la donna e assicurare anti-
corpi al bambino. Nell’ambito
di Rimini sono in fase di distri-
buzione 55mila dosi divaccino
antinfluenzale. Aggiusteremo
il tiro in base alle richieste».

E stato bene dire addlo al pro-
tocolli Covid a scuola, al lavoro
o sui mezzi pubblic?

«La condizione epidemiologi-
ca ha consentito il cambio di

La popolazione
& ora protetta
daun'immunita in
parte naturale e in
parte vaccinale,
quindi il Covid non fa
paura come prima»

rotta, All'inizio si trattava di u-
na malattia sconosciuta che ha
trovato la popolazione del
mondo senza alcuna difesa ma
a distanza di anni la maggior
parte degli italiani si & vaccina-
ta, con coperture di oltre il
90%. Molti hanno detto di “si”
al richiamo mentre una larga
parte dei non vaccinati si & am-
malata. Di conseguenza la po-
polazione & ora protetta da una
immunitd in parte naturale e in
parte vaccinale, quindiil Covid
non fa pilt paura come prima.
La convivenza & possibile ma
prestando attenzione alla par-
te pit1 debole della popolazio-
ne. Con la campagna antin-
fluenzale, partita mercoledi, ¢
possibile aderire anche al ri-
chiamo anti Covid, sia nella
maggior parte dei medici di
medicina generale sia negli
ambulatori di Igiene pubblica,
tramite prenotazione Cup».
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